
 
 
 
TIPOLOGIA: ECM RESIDENZIALE 
TITOLO: PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: DIAGNOSI, FOLLOW-UP E TERAPIA 
DATA: 7 marzo 2026 
SEDE: Hotel Sierra Silvana - Viale Don Bartolo Boggia, 5, 72015 Selva di Fasano BR 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:  
Infocongress Srl  
Provider n. 6897 
Via Argiro, 7 – 70122 Bari  
Tel. +39 0807963819 
valeria.cavallo@infocongress.it 
www.infocongress.it 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF. PASQUALE PALMIERO 
 
 
DESTINATARI DELL’ INIZATIVA: 40 Medici Chirurghi specialisti in Anestesia e Rianimazione; Angiologia; 
Cardiochirurgia; Cardiologia; Chirurgia Generale; Chirurgia Vascolare; Dermatologia e Venereologia; 
Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina 
Dello Sport; Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); 
Medicina Interna; Neurologia  
 
 
N. ORE 6 
N. CREDITI 6 
N. ECM 468644 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO: Il programma prevede una completa trattazione dei più importanti aspetti 
diagnostici e terapeutici, delle più diffuse cardiopatie, descritti nell’ambito di multipli PDTA (Percorsi 
Diagnostico Terapeutici Assistenziali) dedicati a ciascuna di esse, nonché della malattia venosa cronica. In 
effetti, recentemente è stato dimostrato una correlazione diretta fra classe CEAP della MVC e morte per 
tutte le cause! Tutto questo sforzo di tipo scientifico, clinico ed organizzativo va inquadrato nell'ambito della 
prevenzione secondaria territoriale nel cardiopatico: particolare risalto sarà dato al nuovo PDTA Regionale 
nell’Ipertensione Arteriosa, di recente redatto dalla Regione Puglia ed a quello che è oggi uno dei maggiori 
fattori di rischio cardiovascolare: l'aderenza terapeutica. L'evento prevede un ampio confronto tra cardiologi 
operanti nei vari distretti della Asl di Brindisi e la partecipazione di medici funzionari operanti nell'azienda 
stessa. 
 
 
 
 



 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:45  Apertura della segreteria e registrazione partecipanti 
 
09:00 Saluti e presentazione degli obiettivi del corso 
 Pasquale Palmiero 
 
SESSIONE I 
MODERATORI: Gaetano Buta, Fiorella Devito, Umberto Rizzo 
 
09:30  Cardiopatia metabolica: il volto nascosto del rischio cardiovascolare        

 Pasquale Palmiero 
 

09:45  Discussione sull’argomento precedente 
 
10:00  Oltre i fattori di rischio: l’aterosclerosi subclinica come chiave per la prevenzione primaria   
             Maria Maiello  
 
10:15 Discussione sull’argomento precedente 
 
10:30 LDL e Rischio Cardiovascolare: strategie pratiche per raggiungere i tuoi obiettivi 
              Mariangela Barletta   
 
10:45 Discussione sull’argomento precedente 
 
11:00 Controllo Glicemico e Rischio Cardiovascolare: perché ogni punto conta 
             Cosimo Rodia 
 
11:15 Discussione sull’argomento precedente 
 
11:30 Pausa 
 
 
SESSIONE II 
MODERATORI: Vito Caragnano, Vincenzo Lopriore, Caterina Trisciuzzi 
 
11:45 Gestione vincente del paziente cronico: strumenti efficaci per il MMG 

Arianna Madeo 
 
12:00 Discussione sull’argomento precedente 
 
12:15 L’aderenza alla terapia nel paziente nefropatico, diabetico, iperteso 
              Luigi Vernaglione  
 
12:30 Discussione sull’argomento precedente 



 
 
 
12:45 Terapie semplici, cuori protetti: come migliorare l’aderenza con le associazioni fisse 
             Giuseppe Strano 
 
13:00 Discussione sull’argomento precedente 
 
 
SESSIONE III 
MODERATORI: Maurizio Campaniello 
 
13:15 Fibrillazione Atriale: Guida Pratica per la gestione in Medicina Generale 
           Caterina Rizzo 
 
13:30 Discussione sull’argomento precedente 
 
13:45 Malattia venosa cronica ed update terapeutico: rischio cardiovascolare residuo e studio Gutenberg 
            Agnese Maria Fioretti 
 
14:00 Discussione sull’argomento precedente 
 
14:15 Pillole di cardioncologia 

Stefano Oliva 
 
14:30 Discussione sull’argomento precedente 
 
14:45 Take home messages 
 Pasquale Palmiero 
 
15:15 Chiusura del corso 
 
ACRONIMI 
ASL Azienda Sanitaria Locale 
CEAP Classificazione Clinica, Eziologia, Anatomia e Patogenesi 
LDL Low Density Lipoprotein 
MMG Medico di Medicina Generale 
MVC Malattia Venosa Cronica 
PDTA Percorsi Diagnostico Terapeutici Assistenziali 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
FACULTY 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENZA/ 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTIVITA’ 
PROFESSIONALE
/ FORMATIVA 

CITTA' 

MARIANGELA 
BARLETTA 

MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA 
INTERNA 

OSPEDALE PERRINO DI 
BRINDISI 

MEDICO BRINDISI 

GAETANO 
BUTA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO ASL 
DIRIGENTE 
MEDICO  

BARI 

MAURIZIO 
CAMPANIELLO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
U.O. CARDIOLOGIA A.O. 
POLICLINICO DI BARI 

DIRIGENTE 
MEDICO  

BARI 

VITO 
CARAGNANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
U.O. CARDIOLOGIA OSPEDALE 
EMANUELE II 

DIRIGENTE 
MEDICO  

BISCEGLIE 

FIORELLA 
DEVITO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
CLINICA MEDICAL PRESSO 
POLICLINICO 

DIRIGENTE 
MEDICO  

BARI 

AGNESE MARIA 
FIORETTI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA ISTITUTO TUMORI DI BARI 
DIRIGENTE 
MEDICO  

BARI 

VINCENZO 
LOPRIORE 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 
MEDICO CARDIOLOGO 
PRESSO LUCEA 

MEDICO 
SPECIALISTA 

MONOPOLI 

ARIANNA 
MADEO 

MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA 
GENERALE 

MEDICO DI MEDICINA 
GENERALE DISTRETTO SS 4 

DIRIGENTE 
MEDICO 

MESAGNE 

MARIA 
MAIELLO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

SPECIALISTA 
AMBULATORIALE INTERNO 
PRESSO LA CARDIOLOGIA 
DISTRETTUALE 

DIRIGENTE 
MEDICO 

BRINDISI 

STEFANO 
OLIVA 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA ISTITUTO TUMORI DI BARI 
DIRIGENTE 
MEDICO  

BARI 

PASQUALE 
PALMIERO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA 

SPECIALISTA 
AMBULATORIALE INTERNO 
PRESSO LA CARDIOLOGIA 
DISTRETTUALE 

DIRIGENTE 
MEDICO 

BRINDISI 

CATERINA 
RIZZO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA FONDAZIONE MAUGERI 
DIRIGENTE 
MEDICO 

BARI 

UMBERTO 
RIZZO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA CASA DI CURA “SANTA RITA” 
DIRIGENTE 
MEDICO 

BARI 

COSIMO RODIA 
MEDICO 
CHIRURGO 

ENDOCRINOL
OGIA 

ASL BRINDISI 
DIRIGENTE 
MEDICO 

BRINDISI 

GIUSEPPE 
STRANO 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA ASL BRINDISI 
DIRIGENTE 
MEDICO 

BRINDISI 

CATERINA 
TRISCIUZZI 

MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA DISTRETTO_SS2 ASL. BRINDISI 
DIRIGENTE 
MEDICO 

BRINDISI 

LUIGI 
VERNAGLIONE 

MEDICO 
CHIRURGO 

NEFROLOGIA OSPEDALE PERRINO BRINDISI PRIMARIO BRINDISI 

 


