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Titolo: Parto sicuro e analgesia — Level 1
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Obiettivo formativo di sistema: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure

dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)(1)
Tematica trattata: analgesia in travaglio di parto
Durata: 8h15m (di cui 2h interattive)

Crediti ECM: 8.6

Destinatari dell'attivita formativa:
Professione: Medico chirurgo

Disciplina: Anestesia e Rianimazione; Neonatologia; Pediatria; Pediatria (Pediatri di libera scelta);
Ginecologia E Ostetricia; Medicina Trasfusionale; Patologia Clinica (laboratorio di Analisi Chimico-

Cliniche E Microbiologia)

Professione: Infermiere
Disciplina: Infermiere

Professione: Infermiere pediatrico
Disciplina: Infermiere pediatrico

Professione: Ostetrica/o
Disciplina: Ostetrica/o

Numero pax: 50

Quota iscrizione:

Non soci SIAARTI: 350 € esente iva

Soci SIAARTI: 210€ esente iva

Medici in formazione soci SIAARTI: 150€ esente iva

Responsabile scientifico:
Maria Grazia Frigo, Fabrizia Calabrese
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Razionale scientifico:

L’analgesia perimidollare (epidurale e spino epidurale) che attualmente rappresenta il gold standard del
controllo del dolore nel travaglio del parto, non & ancora molto popolare nel nostro paese. La sua
maggior diffusione €& ostacolata da ragioni di tipo culturale, clinico ed organizzativo e la scarsa
conoscenza della metodica & ancora piuttosto evidente tra i professionisti dell’area ostetrico-
ginecologica e anestesiologica. Sebbene il controllo del dolore del travaglio possa venire erroneamente
considerato come qualcosa di non necessario, in realta I'analgesia perimidollare si e dimostrata
apportare benefici sia alla madre che al nascituro. Questo servizio dovrebbe essere assicurato attraverso
un percorso organizzativo e clinico che valuti il ricorso alla procedura in termini di rischio-beneficio,
garantendo concretamente a tutte le gestanti di fare la miglior scelta per sé e per il proprio bambino.
L'obiettivo che questo corso pluridisciplinare si propone di raggiungere & la sensibilizzazione dei
partecipanti e la costituzione di un gruppo di miglioramento per la produzione di procedure e
raccomandazioni sulla partoanalgesia, oltre che fornire un’informazione e una conoscenza adeguata per
una corretta applicazione della analgesia in travaglio di parto.

Programma scientifico:
Ore 08.30-09.00 Registrazioni NO ECM

Ore 09.00-09.45 Anatomia e sonoanatomia della colonna vertebrale, tecniche di analgesia/anestesia
neuroassiale Fabrizia Calabrese

Ore 09.45-10.30 Il razionale del controllo del dolore in travaglio: tecniche di controllo del
dolore e protocolli di farmacologia perimidollare: come iniziare e come mantenere
Maria Grazia Frigo

Ore 10.30-11.15 Indicazioni all’analgesia perimidollare in travaglio di parto: la richiesta materna e le
indicazioni mediche
Maria Grazia Frigo

Ore 11.15-11.45 Il governo clinico della partoanalgesia
Fabrizia Calabrese

Ore 11.45-12.30

- Gestione dell’analgesia: quando iniziare? Come cambia la dinamica del travaglio e il partogramma?
Cosa cambia nella gestione ostetrica?

- Gestione del 2° stadio del travaglio in corso di analgesia perimidollare

Agostino Brizzi

Ore 12.30-13.15

- Monitoraggio materno-fetale in corso di analgesia perimidollare:
- Ctg: lettura ed interpretazione di tracciati —

- Rianimazione in utero

Maria Grazia Frigo
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Ore 13.15-14.00 PAUSA

Ore 14.00-14.45 Deve nascere: dall’analgesia all’anestesia
Rossella Pisano

Ore 14.45-15.30 Ho bucato: che fare? Complicanze ed effetti collaterali in corso di analgesia
perimidollare
Maria Grazia Frigo

Ore 15.30-16.00 Piastrinopenica: che fare?
Rossella Pisano

Ore 16.00-17.30 Casi clinici simulati e debriefing
Fabrizia Calabrese

Ore 17.30-18.00 Conclusioni — Take home message
Maria Grazia Frigo
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SIAARTI

FACULTY

Titolo Cognome  [Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Citta

Dal 01/06/2000 Dirigente

Dr./Prof.

Frigo

Maria Grazia

Medicina e
chirurgia

Anestesia e
rianimazione

medico Anestesia Ospedale
Fatebenefratelli Gemelli Isola

Roma

Tiberina

Dal 2005 Direttore di servizio
di Anestesia e terapia Bari
antalgica Clinica Santa Maria

Anestesia e
rianimazione

Medicina e

Dr./Prof. [Brizzi
r./Pro rzzl chirurgia

IAgostino

Dal 1/1/2024 vicedirettore
UOC Azienda Ospedaliera di
Padova

Dal 20/12/2022 Responsabile|
unita ospedaliera semplice
“gestione anestesia
ginecologia e partoanalgesia
— AOU Padova

Dirigente medico | livello in
Anestesia e Rianimazione
Policlinico S.Orsola-Malpighi
IRCCS Azienda Ospedaliero
Universitaria di

Bologna

Anestesia e
rianimazione

Medicina e

. . Padova
chirurgia

Dr./Prof. |Calabrese |Fabrizia

Anestesia e
rianimazione

Medicina e

chirurgia Bologna

Dr./Prof. |Pisano Rossella

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per
I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra
inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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