
 

 

Consensual statement sulla valutazione e gestione del paziente  
con mieloma multiplo. La rivoluzione terapeutica. 

1° incontro webinar 2 febbraio 2026 
2° incontro in presenza 4 Marzo 2026 

Evento Blended: FAD sincrona (webinar) + FSC (Gruppo di miglioramento) 
Accreditato ECM nazionale 

 
 
1° incontro WEBINAR 
Indirizzo web del corso: https://formazione.mitcongressi.it/course/view.php?id=580 
Indirizzo web piattaforma: https://formazione.mitcongressi.it 
Indirizzo fisico piattaforma: MI&T srl - Viale Carducci 50 – 40125 Bologna (BO) 
 
2° incontro FSC (Gruppo di miglioramento) 
Sede: AC Hotel Pisa by Marriott (Via delle Torri, 20, 56124 Pisa PI) 
 

 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Gabriele Buda, Enrico Capochiani 
 
PROGRAMMA 
Primo incontro 2 FEBBRAIO 2026 
 
15:30–15:35 Introduzione al progetto – Gabriele Buda (Pisa), Enrico Capochiani (Livorno) 
 
15:35–16:20 La prima linea del paziente candidabile/non candidabile a trapianto – Gabriele 
Buda (Pisa); Maria Livia Del Giudice (Pisa) 
 
16:20–16:40 Il ruolo del trapianto nel 2025: presente e prospettive future – Serena Balducci 
(Pisa), Gabriele Buda (Pisa) 
  
16:40–17:00 Il ruolo dell’MRD nella gestione della terapia del MM: i nuovi scenari – Sara 
Galimberti (Pisa) 
 
17:00–17:45 Le nuove terapie nei pazienti RR: CAR-t, b-specifici e sequencing, gestione degli AE – 
Enrico Orciuolo (Pisa), Maria Livia Del Giudice (Pisa), Gabriele Buda (Pisa) 
 
17:45-18:20 WORKSHOP: Costruzione condivisa di un percorso del paziente 
Tutor: Gabriele Buda (Pisa), Enrico Capochiani (Livorno) 
Francesca Azzena, Serena Balducci (Pisa), Ilaria Bertaggia (Lido di Camaiore), Maria Livia 
Del Giudice (Pisa), Ielizza Desideri Marta Franceschini (Livorno), Sara Galimberti (Pisa), 
Daniela Nasso (Livorno), Enrico Orciuolo (Pisa), Rossella Riccioni (Livorno), Federico 
Simonetti (Lido di Camaiore), Alessandro Stefanelli (Lido di Camaiore), Francesca Vivaldi 

https://eur06.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fformazione.mitcongressi.it%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D580&data=05%7C02%7Cpaola.dugnani%40micheltamayostudio.it%7C8b8ed278a9d24608d90008de2063bc67%7C789bd4a47c2b47d3baacb205b05950b3%7C0%7C0%7C638983809966252016%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=6PlxMrqBouqGUfR%2FxIgeP186TGKfbSJefFZznpQiSAY%3D&reserved=0
https://formazione.mitcongressi.it/


 

 

18:20–18:30 Conclusioni e next step - Gabriele Buda (Pisa), Enrico Capochiani (Livorno) 
 
 
Secondo incontro 4 MARZO 2026  
 
Lavori sul campo (valutazione epidemiologica: numeriche di area vasta: profilo paziente condiviso) 
 
13:00–13:15 Introduzione ai temi della giornata – Gabriele Buda (Pisa), Enrico Capochiani 
(Livorno), Sara Galimberti (Pisa) 
 
13:15–15:15 WORKSHOP E TAVOLI DI LAVORO: Proposte per un modello condiviso nella scelta 
del paziente elegibile/non elegibile a trapianto 
Tutor: Gabriele Buda (Pisa), Enrico Capochiani (Livorno) 
Partecipanti: Francesca Azzena, Serena Balducci (Pisa), Ilaria Bertaggia (Lido di Camaiore), 
Maria Livia Del Giudice (Pisa), Ielizza Desideri Marta Franceschini (Livorno), Sara 
Galimberti (Pisa), Daniela Nasso (Livorno), Enrico Orciuolo (Pisa), Rossella Riccioni 
(Livorno), Federico Simonetti (Lido di Camaiore), Alessandro Stefanelli (Lido di Camaiore), 
Francesca Vivaldi 
 
15:15–15:45 Le nuove terapie nel RRMM: Discussione del corretto approccio terapeutico e del 
sequencing migliore alla luce delle nuove indicazioni terapeutiche CAR-T – Enrico Orciuolo 
(Pisa) / b-specifici – Gabriele Buda (Pisa), Maria Livia Del Giudice (Pisa) 
 
15:45–17:00 WORKSHOP E TAVOLI DI LAVORO: Proposte per un modello condiviso di gestione 
del percorso terapeutico del paziente affetto da MM dalla seconda linea 
Tutor: Gabriele Buda (Pisa), Maria Livia Del Giudice (Pisa) 
Serena Balducci (Pisa), Ilaria Bertaggia (Lido di Camaiore), Enrico Capochiani (Livorno), 
Marta Franceschini (Livorno), Sara Galimberti (Pisa), Daniela Nasso (Livorno), Enrico 
Orciuolo (Pisa), Rossella Riccioni (Livorno), Federico Simonetti (Lido di Camaiore), 
Alessandro Stefanelli (Lido di Camaiore), Francesca Azzena, Francesca Vivaldi, Ielizza 
Desideri. 
 
17:00—17:15 Aspetti organizzative e di sostenibilità delle nuove strategie terapeutiche Ielizza 
Desideri (Pisa) 
 
17:15-17:30 FondI innovativi: opportunità e sfide per lo sviluppo Francesca Vivaldi (Pisa) 
 
17:30–17:50 WORKSHOP E TAVOLI DI LAVORO: Valutazione farmacoeconomica nella terapia 
del MM nel 2025 
Tutor: Gabriele Buda (Pisa), Francesca Azzena (Pisa) 
Serena Balducci (Pisa), Ilaria Bertaggia (Lido di Camaiore), Enrico Capochiani (Livorno), 
Maria Livia Del Giudice (Pisa), Marta Franceschini (Livorno), Sara Galimberti (Pisa), 
Daniela Nasso (Livorno), Enrico Orciuolo (Pisa), Rossella Riccioni (Livorno), Federico 



 

 

Simonetti (Lido di Camaiore), Alessandro Stefanelli (Lido di Camaiore), Francesca Azzena 
(Pisa), Francesca Vivaldi (Pisa) 
 
17:50–18:00 Conclusioni – Gabriele Buda (Pisa), Enrico Capochiani (Livorno) 
 
 
ACRONIMI 
AE, Adverse Events – Eventi avversi 
CAR-T, Chimeric Antigen Receptor T-cell therapy – Terapia con cellule T con recettore chimerico 
MM, Multiple Myeloma – Mieloma Multiplo 
MRD, Minimal Residual Disease – Malattia Minima Residua 
RR, Relapsed/Refractory – Recidivato/Refrattario 
RRMM, Relapsed/Refractory Multiple Myeloma – Mieloma Multiplo Recidivato/Refrattario 
 
 



 

 

RAZIONALE 
Il mieloma multiplo di nuova diagnosi (NDMM) è una patologia ematologica complessa, 
caratterizzata da eterogeneità clinica e prognostica. Negli ultimi anni, l’introduzione di nuove 
classi terapeutiche – tra cui anticorpi monoclonali, regimi di combinazione a tre o quattro farmaci 
e strategie di mantenimento personalizzate – ha modificato radicalmente lo scenario clinico. 
Tuttavia, la rapida evoluzione delle opzioni terapeutiche ha generato una significativa variabilità 
nelle pratiche cliniche e nell’adozione delle evidenze più recenti, con differenze nei criteri 
diagnostici, nella stratificazione del rischio, nella selezione dei regimi terapeutici e nella gestione 
delle tossicità. 
 
 
 
 
  



 

 

DESTINATARI 
Biologo 
Farmacista (discipline in Farmacia pubblico del SSN, Farmacia territoriale, Farmacista di altro 
settore) 
Medico Chirurgo (Anatomia Patologica; Ematologia; Medicina Interna; Medicina nucleare; 
Medicina Trasfusionale; Oncologia)  
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FACULTY 
COGNOME NOME LAUREA DISCIPLINA AFFILIAZIONE CITTA' 

AZZENA  FRANCESCA Chimica e 
Tecnologie 
Farmaceutiche 

Farmacia 
ospedaliera 

Coordinatrice Dipartimento 
Interaziendale del Farmaco 
Area Vasta Nordovest, 
Dirigente U.O.C. Farmacia 
Ospedaliera ambito 
livornese 

Livorno 
(LI) 

BALDUCCI SERENA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Responsabile clinico 
trapianti U.O.C. Ematologia 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Pisana 

Pisa (PI) 

BERTAGGIA ILARIA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente medico U.O. 
Ematologia Ospedale 
Versilia 

Lido di 
Camaiore 
(LU) 

BUDA GABRIELE Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Professore Associato 
Malattie del Sangue, 
Dirigente medico U.O. 
Ematologia, Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Pisana 

Pisa (PI) 

CAPOCHIANI ENRICO Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Direttore U.O.C. Ematologia 
Ospedali Riuniti Livorno 
Azienda USL Toscana Nord 
Ovest 

Livorno 
(LI) 

DEL GIUDICE MARIA LIVIA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente medico U.O.C. 
Ematologia Università degli 
Studi di Pisa 

Pisa (PI) 

DESIDERI IELIZZA Farmacia Farmacia 
ospedaliera 

Direttrice U.O.C. Farmacia 
Ospedaliera Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Pisana 

Pisa (PI) 

FRANCESCHINI MARTA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Medico frequentatore U.O. 
Ematologia, Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Senese  

Siena (SI) 

GALIMBERTI SARA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Professore Ordinario 
Malattie del Sangue, 
Direttore Scuola Di 
Specializzazione In 
Ematologia, Direttore U.O.C. 
Ematologia Azienda 
Ospedaliero Universitaria 
Pisana 

Pisa (PI) 

NASSO DANIELA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente medico U.O.C. 
Ematologia Ospedali Riuniti 
Livorno Azienda USL 
Toscana Nord Ovest 

Livorno 
(LI) 

ORCIUOLO ENRICO Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente Medico U.O. 
Ematologia Azienda 

Pisa (PI) 



 

 

Ospedaliero Universitaria 
Pisana 

RICCIONI ROSSELLA Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente medico U.O.C. 
Ematologia Ospedali Riuniti 
Livorno Azienda USL 
Toscana Nord Ovest 

Livorno 
(LI) 

SIMONETTI FEDERICO Medicina e 
chirurgia 

Ematologia Dirigente Medico Unità 
Operativa Complessa di 
Medicina Generale – Sezione 
Ematologia, Ospedale 
Versilia 

Viareggio 
(LU) 

STEFANELLI ALESSANDRO Medicina e 
chirurgia 

Medicina 
Interna, 
Ematologia, 
Oncologia 

Direttore U.O.C. Ematologia 
Ospedale della Versilia 

Lido di 
Camaiore 
(LU) 

VIVALDI FRANCESCA Farmacia Farmacia 
Ospedaliera 

Dirigente Farmacista 
Presidio Ospedaliero Lotti 
Azienda USL Toscana Nord-
Ovest  

Pontedera 
(PI) 

 


