
 

 

LA RIABILITAZIONE VASCOLARE E ONCOLOGICA: 

DIAGNOSI, CLINICA E TECNICHE RIABILITATIVE 

 

1° incontro 15 gennaio 2026 

Dalle  alle Contenuti Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Ecografia nel Linfedema: 
strumentazione e tecnica 
Parte 1 

Dott. A Mander 
Dott.ssa E.Mariani 

Lezione 
frontale 

 

2° incontro 29 gennaio 2026 

Dalle Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Ecografia nel linfedema:  
i principali quadri ecografici 
Parte 2 

Dott. A Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione 
frontale 

 

3° incontro 12 febbraio 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Ecografia nel linfedema: 
correlazioni clinico 
strumentali Parte 3 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione 
frontale 

 

 

 

 



4° incontro 26 febbraio 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  
 

Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Ecografia nel linfedema: 
monitoraggio della terapia 
decongestionante Parte 4 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione 
frontale 

 

5° incontro 12 marzo 2026 

Dalle  Alle  contenuti Docenti  Tipo di formazione 

12:30 14:30  Bendaggio dell’arto 
inferiore: materiali e 
tecniche 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

6° incontro 19 marzo 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 

12:30 14:30 Bendaggio dell’arto 
superiore: materiali e 
tecniche 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

7° incontro 26 marzo 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Tutori per l’arto superiore: 
materiali, tipologie e 
indicazioni. 

Dott. A. 
Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi 
discenti 

 

8° incontro 9 aprile 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Tutori per l’arto inferiore: 
materiali, tipologie e 
indicazioni. 

Dott. A. 
Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi 
discenti 

 



9° incontro 16 aprile 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 
12:30 14:30 Ecografia nel 

lipedema: 
correlazioni clinico 
strumentali 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

10° incontro 7 maggio 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 

12:30 14:30 Trattamento 
riabilitativo del 
paziente con lipedema 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

11° incontro 14 maggio 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 

12:30 14:30 Trattamento manuale 
delle cicatrici  

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

12° incontro 21 maggio 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di lezione 

12:30 14:30 Clinica e diagnostica 
del paziente con 
arteriopatia 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

13° incontro 11 giugno 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di lezione 

12:30 14:30 Wound-care nei pazienti con 
patologie vascolari  

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi 
discenti 

 

 

 



14° incontro 18 giugno 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Taping neuromuscolare:   
trattamento degli edemi, 
ematomi e cicatrici 

Dott. A. 
Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi 
discenti 

 

15° incontro 25 giugno 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione  

12.30 14:30 Terapie integrate: il breath 
walking. Parte 1 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

16° incontro 9 luglio 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 

12:20 14:30 Terapie integrate: il breath 
walking. Parte 2 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

17° incontro 10 settembre 2026 

Dalle  Alle  contenuti Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 La linfofluoroscopia: 
 principali tecniche. Parte 1 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione 
frontale 

 

18° incontro 24 settembre 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 La linfofluoroscopia: 
interpretazione dei dati della 
metodica a fini riabilitativi.Parte 2 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione 
frontale 

 

 



19° incontro 8 ottobre 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Attività fisica e sportiva per i 
pazienti con patologie vascolari 
ed oncologiche. Parte 1 

Dott. A. 
Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi 
discenti 

 

20° incontro 22 ottobre 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di 
formazione 

12:30 14:30 Attività fisica e sportiva per i 
pazienti con patologie vascolari 
ed oncologiche.Parte 2 

Dott. A. 
Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi 
discenti 

 

21° incontro 12 novembre 2026 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 
12:30 14:30 Tecniche di 

linfodrenaggio 
manuale 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. Mariani 

Lezione frontale 
pratica coi discenti 

 

22° incontro 26 novembre 

Dalle  Alle  Contenuti  Docenti  Tipo di formazione 
12:30 14:30 Trattamento riabilitativo 

delle problematiche 
articolari nei pazienti con 
linfedema 

Dott. A. Mander 
Dott.ssa E. 
Mariani 

Tipo di formazione 
pratica coi discenti 

 



RAZIONALE 

IL CORSO SI PONE COME OBIETTIVO DI APPROFONDIRE TUTTI GLI STRUMENTI RIABILITATIVI CHE 

CONCORRONO AL RAGGIUNGIMENTO DI UN RISULTATO OTTIMALE IN RIABILITAZIONE VASCOLARE E 

ONCOLOGICA.  

LA PRIMA FASE DEL  PERCORSO RIABILITATIVO HA INIZIO CON LA VALUTAZIONE MEDICA, CLINICA E 

DIAGNOSTICA CHE SI COMPLETA CON  LA VALUTAZIONE FISIOTERAPICA.  

A TALE FINE OLTRE AGLI ASPETTI  VALUTATIVI CLINICI SARANNO  APPROFONDITI ANCHE QUELLI 

STRUMENTALI,  IN PARTICOLARE L’UTILIZZO DELL’ECOGRAFIA TESSUTALE E DELLA LINFOFLUOROSCOPIA, 

METODICHE DIAGNOSTICHE INNOVATIVE, UTILIZZABILI SIA NELLA FASE DIAGNOSTICA CHE DI STADIAZIONE 

E MONITORAGGIO DURANTE IL PERCORSO RIABILITATIVO SIA NEL TRATTAMENTO DEL LINFEDEMA CHE  DEL 

LIPEDEMA . 

L’EQUIPE RIABILITATIVA ATTRAVERSO LA FORMAZIONE SUL CAMPO ANALIZZERA’ E  APPROFONDIRA’ NELLA 

TEORIA E NELLA PRATICA  TUTTE  LE TECNICHE UTILIZZATE NEL PROGETTO RIABILITATIVO DI QUESTI 

PAZIENTI PREVISTE NEI PROTOCOLLI DELLE LINEE GUIDA INTERNAZIONALI PER IL TRATTAMENTO DEL 

LINFEDEMA E DEL LIPEDEMA. 

SARA’ INOLTRE APPRONDITO IL TEMA DELL’EDUCAZIONE TERAPEUTICA E DELLO STILE DI VITA COME 

PREVENZIONE SECONDARIA 

VERRANO INFINE AFFONTATE TEMATICHE RELATIVE ALL’ ATTIVITA’ FISICA ADATTATA  IN PARTICOLARE DEL 

NORDIC WALKING PER I PAZIENTI CON PATOLOGIE SIA ONCOLOGICHE CHE VASCOLARI ED INFINE TECNICHE 

DI RILASSAMENTO E LAVORO SULLA COMPONENTE PSICHICA ATTRAVERSO IL BREATH WALKING. 
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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informazioni personali  

Cognome(i) / Nome(i)  Mariani Enrica 

Indirizzo(i) Via delle Palme 64, 00171 Roma (Italia) 

Telefono(i) +39 062594710 Cellulare +39 3333126511 

E-mail marianienrica@libero.it 

Cittadinanza Italiana  

Data di nascita 05/08/1966 

Sesso Femminile  

Codice fiscale MRNNRC59T55H501W 

Esperienza professionale  

  

  

Date 1989- 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione Oncologica, Vascolare, Neuromotoria e Posturale 
Funzioni di coordinamento Servizio di Riabilitazione Cardio-Vascolare e Oncologico 
 
 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro Tipo di attività o settore 

 
 
 

Centro di Riabilitazione C.A.R. 
Accreditato Servizio Sanitario Nazionale 
 

Date   1984 -1989 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione Neuromotoria Domiciliare 

   Nome e indirizzo del datore di    
lavoro 

Centro UILDM  Roma 
 

                 Tipo di attività o settore Centro di Riabilitazione  Convenzionato 

  

Date 1982 – 1984 

Lavoro o posizione ricoperti Fisioterapista 

Principali attività e responsabilità Riabilitazione Neuromotoria 

 Centro Cattaneo -  Via Batteria Nomentana 

                                              Date               Centro Convenzionato di Fisiokinesiterapia 
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Date 

          Lavoro o posizione ricoperti                             

28/02/2020     24/04/2020 
Docente all’evento formativo 
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS COV-2  
 
 
 
 
 

 

 

                                          Date               
 

Lavoro o posizione ricoperti 

 
 
 
21/11/2015    28/11/2015 
 
Docente  all’evento formativo  
“Procedura gestionale del Linfedema” 
Tenutosi a Ospedale S.M.Goretti P.O. Nord Latina  
 
 

                                             Date               
 

Lavoro o posizione ricoperti 

Siusi 5-7 Febbraio 2014 
 
Relatore al  22° Fleb des Alpes - Congresso della Società Italiana di Flebologia 
“Drenaggio Linfatico manuale” 
 
 

  

                                             Date               
 

Lavoro o posizione ricoperti 

Dicembre 2013 
 
Relatore  al Congresso della Società Italiana di Flebologia Clinica e Sperimentale 
  L’Edema deli Arti Inferiori 
 “La terapia decongestionante e riabilitativa” 

  

  

  

                                             Date               
 

         Lavoro o posizione ricoperti 

Novembre 2013 
 

Relatore al Congresso regionale Abbruzzo 
CORSO PRATICO di Riabilitazione Flebolinfologica 

  

  

  

 

                                            Date               
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

 

 
Ottobre 2012 
 
Relatore al XVI Congfresso C.I.F. 
La Riabilitazione Flebo-linfologica ed A.F.A. 
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                                   Date 

                                                                          
 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

                                                         

                                      

                                         

                                         Date                

                                                          
 

            Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

 

                                         Date 

          Lavoro o posizione ricoperti 

                                                         
 

            
                                           Date 

                                                      

          Lavoro o posizione ricoperti 

                          

                                                         
 

                     

Date 

 
            Lavoro o posizione ricoperti 

 
 

 

 

 

                                            Date              
 

            Lavoro o posizione ricoperti 

 

Date 
            Lavoro o posizione ricoperti 

 
 

 
 

Settembre 2011 
 
Relatore al convegno-Umbro di flebolinfologia 
Problematiche flebolinfologiche dell’arto superiore 
 
 
 
 
 
2009 
 
Docenza per corso formazione su: “ trattamento riabilitativo del linfedema oncologico 
dell’arto superiore” 
ASL RMA- Roma 
 
 

 
Marzo 2009 

 
relatore al Seminario sulla “Riabilitazione nelle cure Palliative” 
organizzato dall’A.I.F.I.  
 
’ 
Anno Accademico 2004- 2005,   
2005-2006,  2006-2007,   2007-2008.   
 
Docente al Corso Integrato di Riabilitazione Oncologica nell’ambito del CORSO DI 
LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA , nella  sede Centro di Formazione 
“P.L.Monti-IDI- Università degli Studi di Roma -Tor Vergata, 

 
 
2007 

 
Docenza per corso teorico pratico su: “Prevenzione e gestione delle complicanze 

degli edemi  degli arti” - C.A.R. soc.Cooperativa sociale di azione riabilitativa - Roma 

  

 
Giugno 2005 
 
Relatore al 12° Congresso e Corso di Aggiornamento in Angiologia e Patologia 
Vascolare 
  
Maggio 2004 
 
Docente  all’8° Congresso Regionale della S.I.F.S. 
 Corso di Bendaggio per infermieri e fisioterapisti organizzato dalla ASL di Viterbo 
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Date 
           Lavoro o posizione ricoperti 

 

                                                       
 

 

Date 

 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

                    
 

Date 
            Lavoro o posizione ricoperti 
                                  

                  
              

 
 
 
 
                                            Date 
        Lavoro o posizione ricoperti 
 
                                            
                  

                                                     

 

   
 
 

 

Ottobre 2003 
 
 docente al “Corso di aggiornamento teorico-pratico per fisioterapisti” organizzato dal 
Centro Lusan sul tema “ Il trattamento riabilitativo integrato della donna operata di 
tumore alla mammella”. 
 

Ottobre 2003 - Casamari 

relatore al 7° Congresso Regionale della Società Italiana di Flebologia 
 
 

14 Dicembre 2002 

Relatore al 6° Congresso Regionale della Società italiana di Flebologia Clinica e 
sperimentale sul tema:“Flebologia basata sull’evidenza” che si è svolto nell’Abbazia di 
Fossanova (LT) 
Collaborazione stesura  dell’articolo “La terapia riabilitativa nelle flebopatie” nel libro LA 
TERAPIA MEDICA E CHIRURGICA DELLE FLEBOPATIE DEGLI ARTI INFERIORI a 
cura della Società italiana di Flebologia Clinica e Sperimentale 
 
 
12-13 Ottobre 2011 
Relatore al 5° Congresso Regionale della  Società Italiana di Flebologia Clinica e 
sperimentale sul tema “ La sindrome post-trombotica” che si è svolto a Viterbo 
 
 

 

  

  

  

              Istruzione e formazione  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
 
 
 
 
 
 

2019 
ITALF PATOLOGIA LINFATICA PERCORSO DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO 
G.C. CONGRESSI 
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Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e  

   formazione 
 
 

 
 

 
2017 
DENTOSOFIA FISIOGNOMICA PSICOSOMATICA  
Cooperativa Sociale di Azione Riabilitativa CAR 

  

  

Date 9 GIUGNO 2016 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al Corso di Aggiornamento sul nuovo metodo  

“Compressivo Inelastico circaid”  
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Casalecchio di Reno – Bologna   Medi 

  

  

Date 4-5 Dicembre 2015 
 

Titolo della qualifica  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Crediti formativi E.C.M. -   1°  Congresso ITALF 
Percorsi clinico-assistenziali/diagnostico/riabilitativi 

   

  

  

  

  

Date Dal 7-7-2012  al 18.07.2012 

Titolo della qualifica rilasciata Formazione – Corso Base  Taping neuromusolare propriocettivo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Organizzato dalla C.A.R. Cooperativa Sociale Azione Riabilitativa Organizzato dalla 
C.A.R. Cooperativa Sociale Azione Riabilitativa 
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Date 5-6-12-13 Marzo 2011 
 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Terapia Cranio Sacrale 1 
Centro Studi Postura e Globalità 

  

Date 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Convegno: “ Riabilitazione Cardiovascolare Istruzioni per l'uso.” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

C.A.R. Soc. Cooperativa Sociale a.r.l. 

  

  

Date 30-31 Maggio 2011  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al Corso base  “Tutori su misura per linfedemi” 
 

       Nome e tipo d'organizzazione        
erogatrice dell'istruzione e     
formazione 

Juzo Italia s.r.l 

  

 

Date 
 

         Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 
    Erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

 
 
24-25-26-27-28 Novembre 2008 
 
  
Ha partecipato nel 2008, dal 24 al 28 novembre al   Tirocino in Riabilitazione 
Oncologica  presso l’Istituto per lo studio e la Prevenzione Oncologica. 

 
 

 

Date                                                
 

          Titolo della qualifica rilasciata 
        Nome e tipo d’organizzazione 
    Erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

 
 
17-18 Ottobre 2008 
 
 

“3° Congresso Nazionale di Linfologia oncologica” organizzato dalla ASLO 
 

  

  

Date 
 

2006  

Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 

Corso teorico pratico di Linfodrenaggio  
Scuola Francese, Metodo Bouchet Manuale 

Erograzione dell’istruziione e 
formazione 
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                                              Date 

        Titolo della qualifica rilasciata 
        Nome e tipo d’organizzazione 
   Erogratrice dell’istruzione e 
formazione 
 
                                                       Date 
        Nome e tipo d’organizzazione 
Erograzione dell’istruzione e 
formazione 
 
 
                                             Date 
          Titolo della qualifica rilasciata 
        Nome e tipo d’organizzazione 
Erogazione dell’istruzione e 
formazione 

 
2006  “La Riabilitazione nelle cure palliative: rivoluzione o conferma”- Antea Formad 
 
 
 
 
 
2006  Convegno Nazionale “Linfologia Oncologica: stato dell’arte e prospettive in 
diagnosi 
           e terapia” svoltosi a Palazzo Marini- Roma 
 
 
 
2006  III° Congresso Nazionale di Linfologia Oncologica – Istituto Nazionale per lo 
Studio e La Cura dei Tumori - Milano 

 

  

Date 
          Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 

Erogazione dell’istruzione e 
formazione 

 
 

Date 
          Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 
Erogazione dell’istruzione e 
formazione 
 

Date 
          Titolo della qualifica rilasciata 
        Nome e tipo d’organizzazione 
Erogazione dell’istruzione e 
formazione 

2004  
 “Linfedema oggi”  
organizzato da Riabilitazione Oggi, Corsi e Convegni s.r.l 
 
 
 
 
 
2004  Corso” Il Drenaggio Linfatico Manuale: Tecniche a confronto” ASL Bologna. 
 
 
    
 
 
2003 
Corso Teorico pratico sulla “Terapia Integrata dell'edema degli arti” 
Riabilitazione Oggi Corsi e Convegni S.r.l. 
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                                             Date          2004   

Titolo della qualifica rilasciata Convegno di aggiornamento “Linfedema Oggi: la Terapia sul campo” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Riabilitazione Oggi Corsi e Convegni S.r.l. 

  

  

  

  

   

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

2003 
Corso teorico pratico: “Riabilitazione Integrata delle Lombalgie” 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 
 
 
                                            Date         
         Titolo della Qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 
         Erogatrice dell’istruzione e      

Scuola Italiana di Riabilitazione integrata 
 
 
 
 
2002 
Corso di Laurea “Fisioterapista” 

I° Facoltà di Medicina e Chirurgia 

                                 formazione     

 

                                                         

                                          Date              

   
 
2002  Corso di “ Addestramento al Comportamento assertivo” Dott.ssa Sabatini. 

 

      Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 
   Erogatrice dell’istruzione e      
                    formazione 
                                    
                                          Date              
         Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d'organizzazione 
     erogatrice dell'istruzione e 
formazione 
                                                                   
                                            Date             
                                                         
          Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d'organizzazione 
     erogatrice dell'istruzione e  
        formazione                              

   
 IFREP- Istituto di Formazione e ricerca per educatori e psicoterapeuti 
 
 
 
1999  Corso “ Relazionalità e Comunicazione” Dott.ssa Sabatini 
 IFREP- Istituto di Formazione e ricerca per educatori e psicoterapeuti 
 
 
 
 
1999  Corso di  “Elastocompressione”  
 
Riabilitazione Oggi, Corsi e Convegni.s.r.l 
 
 

    

  

Date 1994 
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Titolo della qualifica rilasciata 
        Nome e tipo d'organizzazione  
 erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Corso Corps et conscience – 
 methode George Corchinoux  organizzato dall’A.I.T.R. 

  

  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

        Nome e tipo d'organizzazione  
 erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

1993  
Corso di rieducazione posturale globale –Souchard organizzato dall’A.I.T.R. 

 

  

  

  

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

                  
         Nome e tipo d’organizzazione 
      Erogatrice dell’istruzione e    
formazione 

 

                                                      

                                              Date        
Titolo della qualifica rilasciata 

        Nome e tipo d’organizzazione 
    Erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
                                                Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
         Nome e tipo d’organizzazione 

    Erogatrice dell’istruzione e                            
            formazione 
 

                                               Date         
Titolo della qualifica rilasciata 

        Nome e tipo d’organizzazione 
    Erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
                                              Date 

                                                         
Titolo della qualifica rilasciata 

        Nome e tipo d’organizzazione 
    Erogatrice dell’istruzione e    
formazione 
 
  

                                          Date              
Titolo della qualifica rilasciata 

1992  
Corso di Linfodrenaggio Manuale e Bendaggio per Terapisti della riabilitazione Metodo 
Vodder-Foldi per un totale di 80 ore 
 
Lega Italiana per la lotta contro i tumori - Ancona 
 
 

 
1991  
Corso di Aggiornamento Relazionalità e organizzazione del comportamento 
organizzato dalla Comunità di Capodarco 

 

 
1991 
Corso teorico pratico di evocazione di componenti motorie assenti nelle lesioni 
neurologiche ed ortopediche presso la 1° Scuola per terapisti della Riabilitazione- 
Università degli studi di Roma  
“La Sapienza” – Cooperativa C.A.R. 

 
1989   
Corso “ Terapia corporea globale – Base Mezierista propriocettiva” organizzato dal 
          CERTAG. 

 
 
Novembre 1982 
Diploma di Terapista della Riabilitazione 
Istituto Fisiatrico Ortopedico Luigi Spolverini 
 
 
 
 
 
 
1978 
Diploma di Maturità Magistrale 
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         Nome e tipo d’organizzazione 
    Erogatrice dell’istruzione e 
formazione 
 

Istituto Magistrale A. Oriani 
 
 
 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 
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B1 

Utente 
autonomo  

B1 
Utente 

autonomo  
A2 Utente base  A1 Utente base  A1 Utente base  

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali  

  

Capacità e competenze tecniche BLSD esecutore. 

Formata al primo soccorso e alla sicurezza ed igiene nel nei luoghi di lavoro. 

  

Altre capacità e competenze  

  

Patente B  

  

Ulteriori informazioni Istruttrice di Nordic Walking diplomata S.I.N.W 

Docente del corso: “ Nordic Walking e Riabilitazione Oncologica” presso la scuola 
italiana di Nordic Walking 
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