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Il Percorso Formativo Professione Oculista 2026 & un corso di aggiornamento continuo
accreditato per Oculisti e Ortottisti. E' sviluppato in modalita FAD (Formazione a Distanza) e
propone un programma di aggiornamento con argomenti sempre attuali che approfondiscono le
conoscenze in campo oftalmologico mirando alla valorizzazione della professione per il
miglioramento e I'ottimizzazione delle competenze per una gestione efficace della pratica clinica
quotidiana. Vengono pubblicate complessivamente 12 lezioni in formato PDF visionabili anche
offline. Ogni lezione ha una durata stimata di consultazione di circa due ore ed & abbinata ad un
questionario di apprendimento da superare direttamente online all'interno della propria area
riservata. | contenuti del corso sono tarati sulle esigenze formative specifiche correlate al ruolo ed
alla specializzazione degli operatori sanitari al quale si rivolge. La formazione in e-learning svincola
il discente dal luogo e dal momento dell’'erogazione, in modo che sia lui stesso a gestire |l
processo formativo compatibilmente con la propria disponibilita di tempo e in base ai propri livelli
di apprendimento. Per offrire una migliore assistenza ed un supporto oltre che tecnico, anche
scientifico € stato attivato il servizio di Tutoring. Chiamando il numero Verde 800198966 &
possibile richiedere il supporto di un docente che entro 48 ore evadera la richiesta.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso mira a fornire a oftalmologi e ortottisti competenze avanzate nella valutazione, diagnosi e
gestione di quadri clinici selezionati, con un taglio pratico e orientato alla clinica. Gli obiettivi
includono I'approfondimento della diagnostica dei tumori oculari attraverso I'analisi del segmento
posteriore e del segmento anteriore, e un focus dedicato al ruolo dell’'ortottista e alla sua
evoluzione professionale e deontologica. Verranno trattati I'inquadramento del cheratocono e le
principali opzioni di gestione, includendo i concetti fondamentali e le innovazioni in
cheratoplastica, oltre alle lenti a contatto su cornee irregolari. |l percorso affrontera inoltre il
razionale d'impiego dei farmaci antinflammatori, immunosoppressori e antiallergici in oftalmologia,
la gestione di condizioni complesse come le uveiti infettive e la diplopia, e un approfondimento su
postura e visione con attenzione alle possibili ripercussioni sul sistema posturale. Completano il
programma contenuti specifici su retinopessia pneumatica e sulle alterazioni dell’angolo irido-
corneale e del trabecolato, fondamentali per I'inquadramento clinico e la scelta dell’approccio piu
appropriato.
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VALUTAZIONE APPRENDIMENTO

Il grado di apprendimento viene valutato attraverso la compilazione di questionari abbinati a
ciascuna delle 12 lezioni, con una soglia minima di risposte corrette del 75%. Ogni questionario
e composto da 9 domande a risposta quadrupla con una sola risposta corretta; & possibile
verificare immediatamente il superamento con la possibilita di ripetere il test fino ad un
massimo di 5 volte in caso di un numero di risposte esatte inferioi al 75%.

Dopo 5 tentativi falliti il questionario non & pit compilabile e non € possibile acquisire i crediti
ECM del corso.

VALUTAZIONE DELLA QUALITA’

Essendo i processi organizzativi dei corsi di Medical Evidence soggetti a verifiche, al termine del
corso il discente, prima di poter scaricare I'attestato con i crediti ECM acquisiti, deve
necessariamente compilare una scheda di valutazione sulla qualita percepita. Il questionario
permette di sondare aspetti importanti quali:

+ Rilevanza del programma proposto rispetto alle esigenze formative della categoria
+ Qualita del programma formativo e dei docenti

+ Efficacia ed impatto della formazione ricevuta sulla propria professione

+ Qualita dell'organizzazione e dei tempi di svolgimento

+ Eventuale percezione di in/teressi commerciali

RILIEVO DEI FABBISOGNI FORMATIVI

Il rilievo dei fabbisogni formativi della categoria professionale interessata sara effettuato
attraverso un sondaggio telefonico appositamente progettato, somministrato a un campione
rappresentativo di professionisti. Questo approccio garantira un quadro accurato e dettagliato
delle esigenze formative emergenti, che sara successivamente oggetto di un'attenta analisi e
studio da parte del Board Scientifico, al fine di strutturare un piano formativo mirato e di alto
valore per I'anno successivo. Parallelamente, i fabbisogni formativi saranno raccolti anche
tramite un sondaggio pubblicato sulla piattaforma e-learning, disponibile nell'area riservata di
ciascun partecipante. Questo doppio canale di rilevazione consentira di integrare le esigenze
individuali con quelle pit ampie della categoria professionale, assicurando una progettazione
didattica inclusiva e basata su dati concreti.
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PROGRAMMA 2026

Il segmento posteriore nella diagnostica dei tumori oculari (Dott.ssa Luisa
Pierro)

Il segmento anteriore nella diagnostica dei tumori oculari (Dott.ssa Luisa
Pierro)

L'ortottista: evoluzione di una professione sanitaria fra storia e deonto-
logia (Dott. Davide Vaglia)

Inquadramento del cheratocono (Dott.ssa Marianna Berton)

Razionale dell’uso in oftalmologia dei farmaci antinfiammatori, immuno-
soppressori ed antiallergici (Dott. Mauro Cassinerio)

Retinopessia Pneumatica (Prof. Marco Coassin)

Cheratoplastica: concetti fondamentali e innovazioni (Dott.ssa Marianna
Berton)

Lenti a contatto su cornee irregolari (Dott. Davide Brambilla)
Le uveiti infettive (Dott. Mauro Cassinerio)
La diplopia (Dott.ssa Maura Monegato)

Postura e visione: le alterazioni visive possono avere ripercussioni sul
sistema posturale? (Dott.ssa M. Scire)

Alterazioni dell’angolo irido corneale e del trabecolato (Dott. Massimo Sa-
vastano)
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Progetto per la formazione
professionale degli oculisti e degli ortottisti

Dr. Mauro Cassinerio (Responsabile Scientifico e docentedel corso)

Nato il 21/03/1951

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli studi di Milano (1978)

Specializzazione in Oftalmologia presso Universita Studi Milano (1985)

Dirigente responsabile unita operativa oculistica Azienda Ospedaliera G.Salvini - Garbagnate Milanese
-Presidio di Bollate.Collaborazione in ricerche di farmaco economia con il CREMS della L.I.U.C.. Coor-
dinatore di lavori multicentrici sulla chirurgia del glaucoma.

Dr. ssa Luisa Pierro

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso 'Universita di Pavia nel 1979. Specializzazione in Oftal-
mologia presso la Clinica Oculistica DellUniversita di Milano.

Dirigente Medico; Coordinatore d’area; Responsabile Servizio di Diagnostica Strumentale presso I’U-
nita Operativa Oculistica. H. San Raffaele—Milano.

Dal 2004 Tutor nellambito del Corso Integrato di Fondamenti di Oftalmologia destinata agli studenti del
terzo anno del Corso di laurea in Medicina e Chirurgia.

Dal 2006 fa parte dellequipe medica —oculistica che risponde a quesiti diagnostici, che fanno capo all’
“OCT reading center”, Zeiss.

Dal 2006 referee per la valutazione di eventi formativi in medicina: Ministero della salute.

Referee per valutazioni di paper su riviste straniere (Archives of Ophthalmology, Retina, American
Journal of Ophthalmology, European Journal etc).

Dr. Massimo Savastano

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli studi di Pavia. Specializzazione in Oftalmologia
presso la Scuola di Specialita in Oftalmologia dellUniversita di Pavia

Dicembre 2015 Dirigente Medico S.C. Oftalmologia ASST Rhodense P.O. Bollate, Garbagnate Milane-
se, Rho

Dr. Davide Vaglia

Laurea in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica presso Universita degli studi di Milano conseguita nel
2014. Inizia fin da subito la sua esperienza lavorativa volontaria presso le principali aziende sanitarie
del territorio lombardo. A meta del 2015 decide di approfondire gli aspetti assistenziali chirurgici collabo-
rando con due cliniche private e diversi dirigenti medici oculisti, inoltre si fa promotore di campagne di
screening nelle scuole per l'infanzia del territorio lombardo. Dal 2018 ricopre il ruolo di Vice presidente
dellalbo professionale FNO TSRM-PSTRP degli ortottisti per I'ordine di Milano, Como, Lecco, Lodi
Monza Brianza e Sondrio. Attualmente svolge la sua attivita di ortottista presso ASST-Rhodense, presi-
dio del Circolo di Rho, come responsabile del servizio di ortottica.
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Progetto per la formazione
professionale degli oculisti e degli ortottisti

Dr.ssa Maura Monegato

Nel 1995 ho conseguito il titolo di Diploma Universitario di Ortottista ed Assistente in Oftalmologia con
successiva equiparazione nel 2004 con Laurea Triennale presso fUniversita degli Studi di Pavia. Ho
iniziato la mia esperienza lavorativa in qualita di ortottista nel 1998 presso FTULSS n. 5 Ovest Vicentino,
in seguito ho prestato servizio presso TASST Melegnano e della Martesana e da novembre 2018 lavoro
presso la Clinica Oculistica della Fondazione IRCCS Policnico San Matteo di Pavia. Mi occupo di valu-
tazione ortottica, campo visivo, topografia corneale, pachimetria corneale ed eseguo esami strumentali
in diversi ambulatori specialistici in ambito oculistico quali retina medica e glaucoma.

Dr.ssa Marianna Berton

Laurea in Medicina e Chirurgia con lode e menzione deccellenza presso I'Universita degli Studi di Pa-
dova nel 2012 e Specializzazione in Oftalmologia con lode presso la stessa Universita nel 2017. Diplo-
ma dellEuropean Board of Ophthalmology (EBO) nel 2017. Successive Observership presso il Glo-
strup Hospital di Copenaghen e Fellowship presso il St. Thomas' Hospital di Londra. Dal 2020 al 2021
dirigente medico presso ASST Rhodense (MI). Dal 2021 dirigente medico presso Ospedali Riuniti Pa-
dova Sud - ULSS 6 Euganea (PD). Autrice di pubblicazioni scientifiche internazionali, vincitrice di diver-
si premi scientifici e membro di associazioni oftalmologiche nazionali ed internazionali.

Dr.ssa Marialuisa Sciré Calabrisotto

Laureata in Ortottica ed assistenza in Oftalmologia Presso Universita degli studi di Catania nel 2013.
Inizio del lavoro come ortottista ed assistente in oftalmologia come dipendente e successivamente co-
me libero professionista presso studi oculistici privati e cliniche convenzionate di Catania fino al 2017.
Contemporaneamente ho intrapreso la formazione volontaria presso La clinica Oculistica del Policlinico
- Santa Marta di Catania e presso Unita operativa di Oculistica dell’ospedale Santa Marta e Santa Ve-
nera di Acireale. Dal 2017 al 2020 ho lavorato presso AUSL di Parma occupandomi dello screening
visivo in eta prescolare. Dal 2020 ad oggi svolgo la mia attivita presso la Clinica Oculistica dellIRCCS
Policlinico San Matteo.

Prof. Marco Coassin

Professore Ordinario di Malattie dell'Apparato Visivo, primario dell'Unita Operativa Complessa di Oftal-
mologia e direttore della Scuola di specializzazione in Oftalmologia presso il Policlinico Universitario
Campus Biomedico di Roma. Nel 2018 & ritornato allUniversita Campus Bio-Medico, dove in passato
aveva conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia, la Specializzazione in Oftalmologia ed il Dottorato
di Ricerca. Nel suo percorso professionale, si € ulteriormente specializzato negli Stati Uniti: in Patologia
Oculare presso la Johns Hopkins University ed in Chirurgia Vitreo-Retinica presso la University of Cali-
fornia a San Francisco. Ha esercitato per alcuni anni nell'Arcispedale IRCCS di Reggio Emilia. Svolge
attivita di ricerca in diversi campi dell'oftalmologia ed & autore di oltre 100 articoli scientifici.
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Progetto per la formazione
professionale degli oculisti e degli ortottisti

Dr. Davide Brambilla

Ottico, optometrista e contattologo con oltre 25 anni di esperienza, specializzato soprattutto in contatto-
logia avanzata e lenti custom (anche per cornee irregolari/ectasie come il cheratocono) e in diagnostica
strumentale (biomicroscopia digitale, topografia corneale). Dal 2005 svolge attivita professionale indi-
pendente presso lo Studio Contattologia Brambilla (Cesate, MI) e oggi € socio e legale rappresentante
della societa che lo gestisce; lavora anche come consulente per centri ottici e strutture ambulatoriali in
Italia e ha collaborato con aziende e laboratori per sviluppo clinico e design di lenti su misura. Ha una
lunga esperienza come docente e relatore (anche ECM), & stato faculty per J&J Vision Care Institute
(2007-2017) e recentemente & docente a contratto (2024/25) all'Universita di Milano-Bicocca.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Segreteria Organizzativa
Strada della Moia, 1
20044 Arese (MI)
info@mei.it

Tel. 0238073652

N. Verde 800198966

Le iscrizioni possono avvenire direttamente attraverso la registrazione sul sito
www.professioneoculista.it o chiamando il N. Verde 800198966
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