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RAZIONALE

L'approccio al malato nefropatico € in rapida evoluzione; occorrono pertanto sempre piu frequenti momenti
di confronto. In questo contesto, sono in corso incontri periodici tra i centri nefrologici della Lombardia
orientale con l'obiettivo di condividere esperienze. L'incontro del 29/01/2026 si focalizza sulle novita in tema
di gestione della nefropatia a depositi di IgA e delle complicanze del trattamento emodialitico. Come di
consueto, durante i lavori saranno previsti ampi spazi per la discussione delle diverse tematiche, in linea con
la mission di questo ciclo di attivita che € la condivisione e il tentativo di fare rete.
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RESPONSABILI SCIENTIFICI
Federico Alberici Brescia
Valerio Vizzardi Brescia

PROGRAMMA SCIENTIFICO

13.00 Registrazione partecipanti
13.30 Introduzione e scopo dell’'incontro
Federico Alberici, Valerio Vizzardi
14.00 La nefropatia a depositi di IgA
Moderatori: Federica Mescia, Annalisa Feliciani e Giuseppe Mazzola
14.00 e Le KDIGO in a nutshell
Elisa Delbarba
14.25 Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
e |l targeting della produzione delle IgA patogenetiche
14.50 Chiara Salviani
Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
15.15 o |l targeting dell'infiammazione glomerulare
Martina Tedesco
Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
e |l targeting della CKD associata
Alessandra Manini
Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
16:00 PAUSA
16:30 Il quality of life nel paziente emodializzato
Moderatori: Martina Bracchi
16:30 e Quali strumenti per la determinazione del QOF
Piermatteo La Torre
Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
16:50 e |l prurito, 'esperienza di BS
Alice Guerini
Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
17.15 Le attivita collaborative della Nefrologia Orientale.

Moderatori: Federica Mescia, Federico Alberici

e Raccolta dati real-life in Lombardia Orientale, studio epidemiologico IgAN e survey
prurito
Francesco Ravelli

Discussione collegiale sui temi sopra trattati (tutta la faculty)
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18:00

CONCLUSIONE LAVORI

DOCENTI

Nome e Cognhome Laurea Specializzazione Affiliazione

Medicina e Professore Ordinario di Nefrologia, Universita
Federico Alberici Chirurgia Nefrologia degli Studi di Brescia

Medicina e Direttore U O Nefrologia e Dialisi PO
Bove Sergio Chirurgia Nefrologia Montichiari

Medicinae |lgiene E Medicina | Direttore FF Struttura Complessa U O
Martina Bracchi Chirurgia Preventiva Emodialisi presso AO Mellino Mellini Chiari

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Elisa Delbarba Chirurgia Nefrologia Brescia

Medicina e Direttore ASST Bergamo est Ospedale
Annalisa Feliciani | Chirurgia Nefrologia Bolognini — UO Nefrologia e dialisi

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Alice Guerini Chirurgia Nefrologia Brescia
Piermatteo La Medicina e
Torre chirurgia Nefrologia U O Nefrologia e Dialisi ASST Cremona

Medicina e
Alessandra Manini | Chirurgia Nefrologia U O Nefrologia e Dialisi ASST Crema

Medicina e ASST Mantova — Ospedale di Mantova, U.O.
Giuseppe Mazzola | Chirurgia Nefrologia Nefrologia

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Federica Mescia Chirurgia Nefrologia Brescia

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Francesco Ravelli | Chirurgia Nefrologia Brescia

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Chiara Salviani Chirurgia Nefrologia Brescia

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Martina Tedesco Chirurgia Nefrologia Brescia

Medicina e U O Nefrologia e Dialisi ASST-Spedali Civili,
Valerio Vizzardi Chirurgia Nefrologia Brescia




