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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Diabete mellito non è più una prevalenza di malaƫa dei paesi ricchi, sta crescendo in tuƩo il mondo negli 
ulƟmi anni, sopraƩuƩo nei paesi in via di sviluppo. L'aumento dei casi di DM è direƩamente correlato alla 
crescita della popolazione e l'invecchiamento, l'aumento dell'urbanizzazione, la progressiva prevalenza di 
obesità e inaƫvità fisica, e quindi di quanƟficare l'aƩuale prevalenza di DM e sƟmare il numero di casi futuri 
è importante in quanto permeƩe pianificare e allocare le risorse in modo razionale. 

Il diabete mellito si verifica quando l'organismo non produce insulina in quanƟtà sufficiente o quando il 
corpo non può fare buon uso di insulina disponibile, questo ormone è responsabile per consenƟre al 
glucosio di entrare nelle cellule, fornendo così il controllo dei livelli di glucosio nel sangue. 

In situazioni in cui i livelli di glucosio nel sangue non sono controllaƟ, anche con i farmaci, possono causare 
danni a vari organi e tessuƟ, sopraƩuƩo i reni, cuore, occhi e nervi. Oltre alla possibilità di insorgenza di 
lesioni ai vasi sanguigni del sistema renale, può causare insufficienza renale e nefropaƟa diabeƟca. 

La malaƫa renale diabete è associata ad aumento della mortalità, sopraƩuƩo se associata a malaƫe 
cardiovascolari, e anche se il tasso di complicanze croniche più avanzate relaƟve al DM è diminuita negli 
ulƟmi decenni, il numero di utenƟ interessaƟ è ancora molto grande in ordine, come l'incidenza di DM è 
aumentato considerevolmente. 

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA  

Il corso sarà accreditato per n. 30 Medici Chirurghi  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

08.30 Registrazione dei partecipanƟ  

08.45 Presentazione degli obieƫvi del corso Angela Ricci, Lorenzo Cocco 

09.00 Nuovi anƟdiabeƟci orali: dal controllo glicemico alla riduzione del rischio cardiovascolare   

Angela Ricci 

10.00 Applicazione nota 100: dalla dieta alle nuove strategie terapeuƟche aƩraverso la meƞormina 

Domenico Castaldi 

11.00 coffee break  

11.15 Le insuline: istruzioni per l’uso per un farmaco centenario ma in buona salute  

Lorenzo Cocco 



12.15 Esperienze in real life  

Angela Ricci, Lorenzo Cocco 

13.15 Tavola rotonda Angela Ricci, Lorenzo Cocco, Domenico Castaldi 

14.15 Discussione generale sulle temaƟche affrontate  

15.15 Chiusura dei lavori e verifica dell’apprendimento con quesƟonario ECM  

 

CURRICULA  

ANGELA RICCI 

Ambulatorio di Diabetologia Centro privato accreditato Via AƟnense, 18 - - Pozzilli 

CUP ASL 

Data di nascita: 20/06/1959 
Luogo di nascita: CAMPOBASSO (CB) 

 26/05/1984 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di ISERNIA (Ordine della Provincia di ISERNIA) n. 
0000000413iscrizioni 

 07/04/1984 - MEDICINA E CHIRURGIA (CHIETI "GABRIELE D'ANNUNZIO")lauree 

 1984 / 1 - Medicina e Chirurgia (CHIETI "GABRIELE D'ANNUNZIO")abilitazioni 

 27/02/1992 - DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO (NAPOLI SECONDA UNIVERSITA) - 
Specializzazionespecializzazioni 

12/11/1988 - GERIATRIA E GERONTOLOGIA (CHIETI "GABRIELE D'ANNUNZIO") – Specializzazione 

COCCO LORENZO 

Data di nascita: 06/03/1959 
Luogo di nascita: CERRO AL VOLTURNO (IS) 

 16/02/1990 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CAMPOBASSO (Ordine della Provincia di 
CAMPOBASSO) n. 0000001957iscrizioni 

 23/07/1985 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA")lauree 

 1984 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA")abilitazioni 

 29/11/2005 - ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE RICAMBIO (ROMA "UNIVERSITA CATTOLICA SACRO 
CUORE") - Specializzazione 

CASTALDI DOMENICO 

Data di nascita: 01/09/1990 
Luogo di nascita: ISERNIA (IS) 

 22/02/2016 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di ISERNIA (Ordine della Provincia di ISERNIA) n. 
0000000981iscrizioni 

 28/09/2015 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA")lauree 

 2015 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA")abilitazioni 



LORENZO COCCO 

 LORENZO COCCO LOCATION 

Molise, Italy 

 LORENZO COCCO WORK 

 1996 - now  Dirigente Medico Diabetologo Endocrinologo @ AZIENDA SANITARIA 
REGIONALE DEL MOLISE 

 1996 - now  Dirigente Medico Diabetologo Endocrinologo @ AZIENDA SANITARIA 
REGIONALE DEL MOLISE 

 2015 - now  Docente universitario a contratto @ Università degli Studi del Molise 

 LORENZO COCCO EDUCATION 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio 

2000 - 2005 

 Università La Sapienza di Roma 

Medicina e Chirurgia 

1978 - 1985 

 Università Cattolica del Sacro Cuore 

 LORENZO COCCO SKILLS 

 Militar 
 Medicina 
 Formazione Medica 

 Docencia 
 Terapie E Trattamenti 

LORENZO COCCO SUMMARY 

Lorenzo Cocco, based in Molise, Italy, is currently a Dirigente Medico Diabetologo 
Endocrinologo at AZIENDA SANITARIA REGIONALE DEL MOLISE. Lorenzo Cocco 
brings experience from previous roles at AZIENDA SANITARIA REGIONALE DEL 
MOLISE, Università degli Studi del Molise and Esercito Italiano - Italian Army. Lorenzo 
Cocco holds a 2000 - 2005 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio @ 
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. With a robust skill set that includes Militar, 
Medicina, Formazione Medica, Docencia, Terapie E Trattamenti and more. Lorenzo Cocco 
has 1 emails on RocketReach. 
 

 



DOMENICO CASTALDI 

Data di nascita: 01/09/1990 
Luogo di nascita: ISERNIA (IS) 

 22/02/2016 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di ISERNIA (Ordine della Provincia di ISERNIA) 
n. 0000000981iscrizioni 

 28/09/2015 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA "LA SAPIENZA")lauree 
 2015 / 2 - Medicina e Chirurgia (ROMA "LA SAPIENZA")abilitazioni 

 


