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Programma 
 
16.00  Presentazione del convegno 

Mauro Cancian - Michele Miraglia del Giudice – Vincenzo Patella 
 
I SESSIONE 
Update diagnostico e terapeutico su Orticaria e Angioedema 
Coordinano: Michele Miraglia del Giudice, Vincenzo Patella 
 
16.10  Orticaria e angioedema istaminergici: un mondo in evoluzione nel bambino e nell’adulto 
          Carlo Caffarelli, Massimo Triggiani 
 
16.50 Inquadramento degli angioedemi 
            Andrea Zanichelli 
 
17.10 Terapie degli angioedemi nel bambino e nell’adulto 

Paola Triggianese 
 
17.30  Nuove linee guida dell’angioedema ereditario 

Giuseppe Spadaro 
 
18.00  Question time 
 
II SESSIONE 
Dalla teoria alla pratica 
Coordinano: Francesco Arcoleo, Cristiana Indolfi, Francesca Perego 
 
18.30  Presentazione e premiazione dei quattro migliori casi clinici dell'Angioedema CUP 
 
19.00 Question time 
 
19.30  Chiusura lavori e cocktail 
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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
L’orticaria è una manifestazione cutanea molto comune, che può interessare all’incirca il 15% della 
popolazione in forma acuta e l’1-2 % in maniera ricorrente-cronica. Di eziologia allergica, autoimmune od 
idiopatica, l’orticaria può presentarsi in maniera isolata o associarsi ad angioedema. 
L’angioedema è contraddistinto da un incremento della permeabilità endoteliale che può coinvolgere il 
microcircolo sottocutaneo o delle vie aeree superiori, del tratto digerente e del distretto genito urinario.  
L’istamina risulta il mediatore più spesso implicato, ma esistono anche forme indotte dalla bradichinina 
prodotta per attivazione del sistema di contatto.  
L’angioedema ereditario è una malattia rara, dovuta nella maggior parte dei casi al difetto genetico di 
una proteina di regolazione del sistema del complemento e del sistema di contatto. 
Nonostante la malattia si manifesti già in età pediatrica, persiste tuttora un rilevante ritardo diagnostico 
con pesanti ricadute cliniche e psicologiche sulla vita dei pazienti e dei loro familiari/caregiver. 
Le fasce di età pediatrica ed adolescenziale costituiscono una popolazione distinta dall’adulto per quanto 
riguarda molti aspetti clinici, di diagnostica differenziale e di disponibilità di opzioni terapeutiche. 
 
 
RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dott. Mauro Cancian 
Responsabile Unità Malattie Allergiche, Immunologiche e Ambientali, A.O.U. Padova 
 
Prof. Michele Miraglia del Giudice 
Professore di Pediatria e Allergologia presso Università degli Studi della Campania “L. Vanvitelli” di 
Napoli 
 
Prof. Vincenzo Patella 
Direttore UOC Medicina Interna, Indirizzo Respiratorio e Immunologico, Azienda Sanitaria Salerno, 
Docente Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica, Università degli Studi Napoli 
Federico II 

Destinatari dell’iniziativa 
Medici specialisti in Allergologia ed Immunologia Clinica, Dermatologia e Venereologia, Malattie  
dell’apparato respiratorio, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina generale, Medicina 
interna, Nefrologia, Otorinolaringoiatria, Pediatria e Pediatria di Libera scelta, Reumatologia.  



 

 
QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI 

Tit  Nome Cognome Laurea Area 
Specialistica  Qualifica e affiliazione Città 

Prof. Arcoleo Francesco 

Medico 
Chirurgo 

Patologia 
clinica 
(laboratorio di 
analisi chimico-
cliniche e 
microbiologia) 

Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti "Villa 
Sofia-Cervello" - Presidio Cervello 
U.O.C. di Patologia Clinica 

PALERMO 

Prof. Carlo Caffarelli Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria Professore di Pediatria, Dipartimento di 
Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 
Parma, 

PARMA 

Prof.. Mauro Cancian Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
Immunologia 
clinica 

Responsabile Unità Malattie Allergiche, 
Immunologiche e Ambientali, A.O.U. Padova 

PADOVA 

Dott.ssa Indolfi Cristiana Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria Dirigente Medico Malattie dell'Apparato 
Respiratorio Pediatriche, AOU Università degli 
Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” c/o 
Ambulatorio di Allergologia,Clinica Pediatrica 
- A.O.U. Vanvitelli 

NAPOLI 

Prof. Miraglia Del 
Giudice 

Michele Medicina e 
Chirurgia 

Pediatria Professore Associato di Pediatria  
Università degli Studi ”Luigi Vanvitelli” 

NAPOLI 

Prof. Patella Vincenzo Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
Immunologia 
clinica 

Direttore UOC Medicina Interna, Indirizzo 
Respiratorio e Immunologico, Azienda 
Sanitaria Salerno 

SALERNO 

Prof. Spadaro   Giuseppe Medicina e 
Chirurgia 

Allergologia e 
immunologia 
clinica 

Direttore dell’Unità Operativa Semplice 
Immunodeficienze del Policlinico Federico II 
di Napoli. 

NAPOLI 

Dr.ssa Triggianese Paola 
Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia 
clinica 

Policlinico Universitario di Roma Tor Vergata - 
Dipartimento di Biomedicina e Prevenzione, 
Dipartimento Assistenziale di Scienze 
Mediche, UOC Medicina Interna  

ROMA 

Prof. Triggiani Massimo Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'Apparato 
Cardiovascolar
e 

Professore Ordinario Immunologia Clinica e 
Allergologia - Malattie Cutanee e Veneree - 
Reumatologia  Università di Salerno. 

SALERNO 

Prof. Zanichelli Andrea 

Medico 
Chirurgo 

Allergologia ed 
immunologia 
clinica 

Dipartimento di Scienze Biomediche per 
la Salute - SCIBIS 
Università degli Studi di Milano 
UO di Medicina 
Centro Angioedema 
I.R.C.C.S. Policlinico San Donato 

MILANO 

 


