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RAZIONALE SCIENTIFICO E MAIN TOPICS 
 

I disturbi da uso di sostanze rappresentano oggi una delle maggiori criticità per la psichiatria 
contemporanea. L’aumento della purezza della cocaina, le psicosi da cannabis in rapido 
incremento, la diffusione delle Nuove Sostanze Psicoattive, il misuse di farmaci prescritti e 
da banco stanno determinando quadri clinici sempre più complessi, caratterizzati da 
instabilità emotiva, disfunzioni cognitive e frequente comorbidità psichiatrica. In questa 
cornice, la doppia diagnosi è diventata un elemento centrale nei servizi clinici, richiedendo 
competenze aggiornate sui meccanismi neurobiologici dell’addiction, sulle interazioni 
farmacologiche e sulla gestione delle psicosi indotte, della depressione resistente e dei 
disturbi affettivi e motivazionali legati al consumo. All’interno di questa crescente 
complessità emerge con forza anche il ruolo dell’ADHD in età adulta, riconosciuto come 
condizione ad alto rischio di policonsumo, impulsività e peggiori esiti terapeutici.  
Il congresso SIP-DIP 2026 intende offrire una sintesi aggiornata e operativa su questi temi: 
dallo stato dell’arte dei trattamenti al contributo delle neuroscienze, dalla brain stimulation 
alle nuove prospettive sulla relazione tra allostatic load, dipendenza e disturbi mentali. 
L’obiettivo è costruire una piattaforma condivisa di competenze per affrontare le dipendenze 
nella post-modernità, dove psichiatria e addiction risultano sempre più profondamente 
connesse. 
 

I main topics della giornata congressuale saranno: 

• disturbi da uso di sostanze 
• diffusione delle Nuove Sostanze Psicoattive 
• comorbidità psichiatrica 
• doppia diagnosi 
• interazioni farmacologiche  
• gestione delle psicosi indotte 
• depressione in comorbidità 
• schizofrenia in comorbidità 
• ADHD 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PROGRAMMA 

08:30 – 09:00 Registrazione dei partecipanti 

09:00 – 09:30 Lettura introduttiva 
 
Chair: Michele Sanza (Bologna) 

Luigi Janiri (Roma) 
 
Discussant: Enrico Tempesta (Roma) 
 

Psichiatria e Addiction: evoluzione storica di un legame complesso 
  Massimo Clerici (Milano) 
 
09:30 – 12:30 Simposio: Il trattamento dell’addiction, stato dell’arte e prospettive  
 
09:30 – 10:00 Schizofrenia e sostanze psicoattive: clinica e terapia 

 Giovanni Martinotti (Chieti) 
 
10:00 – 10:30 Adolescenti e uso di sostanze: strategie di intervento 

 Sergio De Filippis (Roma) 
 
10:30 – 11:00 Coffee break  
 
11:00 – 11:30 Depressione Duale: assesment e trattamento farmacologico 

 Marco Di Nicola (Roma) 
 
11:30 – 12:00 Trattamenti innovativi nelle dipendenze: nutraceutici, psichedelici, brain 
stimulation  

 Mauro Pettorruso (Chieti)  
 
12:00 – 12:30 Discussione 
 
 
12:30 – 13:15 Lunch 
 
 
13:15 – 13:45 Lectio Magistralis 
 
Discussant: Francesco Di Carlo (Chieti) 

 
Allostatic Load and the Brain: Bridging Addiction and Mental Illnes  
George Koob (Online)  

 
 
 
 



13:45 – 15:45 Tavola rotonda: Le Dipendenze nella post-modernità: nuovi scenari e 
linee di sviluppo 
 
Chair: Mariella Castrovilli (Chieti) 
 
13:45 – 13:55 Il trattamento del ADHD nel disturbo da uso di sostanze 

  Giacomo Grassi (Firenze) 
 

13:55 – 14:05 Disturbo da uso di oppiacei: clinica e trattamento 
  Angelo Icro Maremmani (Pisa) 

 
14:05 – 14:15 Gli SNRI nella depressione duale 

  Giacomo D’Andrea (Chieti) 
 
14:15 – 14:25 Gli agonisti parziali nelle psicosi indotte 

  Ginevra Lombardozzi (Roma) 
 
14:25 – 14:35 Le Psicosi da Cannabis 

 Diego Quattrone (Londra – Palermo - Online) 
 
14:35 – 14:45 Misuse dei farmaci da banco e GPL-1 

 Stefania Chiappini (Roma) 
 
14:45 – 14:55 La prevenzione delle dipendenze nelle scuole: un modello innovativo  

  Alessandro Vento (Roma) 
 
14:55 – 15:05 Le Nuove Dipendenze Digitali 

  Laura Orsolini (Ancona) 
 
15:05 – 15:15 Dissociazione e temporalità nelle psicosi da Cannabis 

  Valerio Ricci (Torino - online) 
 
15:15 – 15:45 Discussione & take home message  
 
Compilazione del questionario di apprendimento ECM 
 
16.00 – 17.00   Assemblea Generale SIP-DIP 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Giovanni Martinotti 
 
 
SEDE DEL CORSO 
Sala Convegni del CAST - Center for Advanced Studies and Technology 
Università degli Studi G. d'Annunzio Chieti-Pescara  
Via Luigi Polacchi 11, 66100, Chieti CH 
 
 
TIPOLOGIA EVENTO 
Corso ECM RESIDENZIALE (n. 6 crediti) 
 
 
ID AGENAS: 522 – 468903 
 
 
 

DURATA DEL CORSO 
n. 1 giorno – 330 minuti  
 
 
DESTINATARI DEL CORSO 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Segreteria Organizzativa e Provider ECM 
Duerre Congressi Srl (ID Provider 522) 
Via degli Scipioni, 220 
00192 Roma 
Tel. 0636010376 
lauramaurizi@duerrecongressi.com 
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ELENCO E QUALIFICHE RELATORI E MODERATORI 

 

COGNOME NOME CITTA' LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO 

CASTROVILLI MARIELLA CHIETI MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Dirigente medico 
specialista in Psichiatria 
presso ASL Lanciano-

Vasto-Chieti 

CHIAPPINI STEFANIA ROMA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA Professore Associato 

UniCamillus - Roma 

CLERICI MASSIMO MILANO MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Professore Associato  di 
Psichiatria (MED-25) - 

Direttore della Scuola di 
Specializzazione in 

Psichiatria dell’Università 
degli studi di Milano 

Bicocca 

D'ANDREA GIACOMO CHIETI MEDICO PSICHIATRIA Dirigente psichiatra ASL 
Lanciano/Vasto/Chieti 

DE FILIPPIS SERGIO ROMA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Professore di psichiatria 
delle dipendenze presso 
la Sapienza Università di 

Roma 

DI CARLO FRANCESCO CHIETI MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Ricercatore presso 
l’Università “G. 

d’Annunzio” di Chieti 

DI NICOLA MARCO ROMA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Dirigente Medico, 
Specialista in Psichiatria, 

presso la UOC di 
Psichiatria Clinica e 

d’Urgenza della 
Fondazione Policlinico 

Universitario “A. Gemelli” 
IRCCS, Università 

Cattolica del Sacro Cuore 
- Roma 

GRASSI GIACOMO FIRENZE MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

 Dottore di Ricerca in 
Neuroscienze cum laude 
presso l’Università degli 

Studi di Firenze 

JANIRI LUIGI ROMA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Professore Associato di 
Psichiatria, Università 

Cattolica del Sacro Cuore 
- Roma 



KOOB GEORGE ONLINE MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Professore ed ex 
presidente del Comitato 
per la Neurobiologia dei 
Disturbi da Dipendenza 

presso lo Scripps 
Research Institute 

LOMBARDOZZI GINEVRA ROMA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Medico Psichiatra di 
reparto STPIT presso la 

Casa di Cura 
Neuropsichiatrica Villa 

Von Siebenthal di 
Genzano di Roma 

MAREMMANI ANGELO 
ICRO PISA MEDICINA E 

CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Dirigente medico presso 
l’UO di Psichiatria 

Universitaria 2 
dell’Ospedale “Santa 

Chiara” del Dipartimento 
di Specialità Mediche 
dell'Università di Pisa 

MARTINOTTI GIOVANNI CHIETI MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Professore Ordinario 
Dipartimento di 

Neuroscienze, imaging e 
scienze cliniche, 

Università degli studi 
“G.d’Annunzio”, Chieti  

Pescara 

ORSOLINI LAURA ANCONA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Dirigente Medico 
Psichiatra presso AOU 

OORR di Ancona 

PETTORRUSO MAURO CHIETI MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Ricercatore presso 
Dipartimento di 

Neuroscienze, imaging e 
scienze cliniche, 

Università degli studi 
“G.d’Annunzio”, Chieti  

Pescara 

QUATTRONE DIEGO LONDRA 
(online)  

MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Research subject areas 
Psychiatry Psychology , 
King's College London 

RICCI VALERIO TORINO 
(online) 

MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Dirigente medico presso 
azienda ospedaliera 

Universitaria San Luigi 
Gonzaga, Orbassano, 

Torino 

SANZA MICHELE BOLOGNA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Dirigente sanitario del 
Dipartimento di Salute 

Mentale e Dipendenze di 
Forlì - Cesena 

TEMPESTA ENRICO ROMA MEDICINA E 
CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Ex professore associati di 
Neuropsicofarmacologia 

presso Università 
Cattolica del Sacro Cuore 

- Roma 



VENTO ALESSANDR
O EMILIO ROMA MEDICINA E 

CHIRURGIA PSICHIATRIA 

Psichiatra e 
psicoterapeuta presso il 
Dipartimento di Salute 

Mentale della ASL Roma 
2 

 
 
 
 

I CV dei relatori/moderatori sono archiviati e consultabili presso l’ente accreditante 
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