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Aggiornamenti in Nefrologia

10 Febbraio 2026 - Hotel Villa Eur Parco dei Pini

Razionale

Le malattie cardiovascolari e le patologie nefrologiche rappresentano due ambiti strettamente interconnessi,
con importanti implicazioni cliniche, terapeutiche e prognostiche. Il paziente nefropatico, infatti, presenta un
rischio cardiovascolare significativamente aumentato, legato sia a fattori tradizionali che a meccanismi
specifici della malattia renale cronica (ckd), come I'anemia, le alterazioni del metabolismo minerale-osseo
(ckd-mbd) e la dislipidemia. Negli ultimi anni, il rapido progresso delle conoscenze scientifiche e
I'aggiornamento continuo delle linee guida internazionali (kdigo, esc/eas) hanno introdotto nuove opportunita
terapeutiche e nuovi standard di gestione clinica. in particolare, I'uso ottimale degli agenti stimolanti
I'eritropoiesi, dei calciomimetici, dei farmaci ipolipemizzanti di nuova generazione (come gli inibitori di
pcsk9), nonché un approccio integrato alla prevenzione cardiovascolare, rappresentano oggi strumenti
essenziali per migliorare la qualita della vita e la sopravvivenza dei pazienti nefropatici.
Il convegno nasce con l'obiettivo di offrire un confronto multidisciplinare tra nefrologi, cardiologi, e altri
professionisti sanitari, attraverso una panoramica aggiornata sulle piu recenti evidenze cliniche e sulle
strategie terapeutiche piu efficaci. L'evento intende inoltre promuovere la cultura dell'appropriatezza
prescrittiva, la sostenibilita dei percorsi di cura e il miglioramento degli esiti clinici attraverso un‘azione
coordinata tra ospedale e territorio

Programma
12:30 Registrazione dei partecipanti
13:00 Welcome lunch
14:00 Apertura lavori e Presentazione del Corso — Massimo Morosetti

14:30 Moderatori - Paolo De Paolis, Anna Paola Mitterhofer
A quarant’anni di terapia con ESA impiego attuale di Darbopoietina - Paolo Mené

15:00 Discussione

15:20 Moderatori - Franco Bondatti, Roberto Palumbo
Calciomimetici nella CKD-MBD: innovativita nelle LG e pratica clinica - Sandro Mazzaferro

15:50 Discussione

16:10 Moderatori - Fulvio Marrocco, Roberto Simonelli
Linee Guida ESC-EAS 2025 - Luca Di Lullo
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16:40 Discussione

17:00 Moderatori - Fiorella Faraglia, Antonio Treglia
Strategie farmacologiche ipocolesterolizzanti: Focus on PCSKO9i- Giuseppe Grandaliano

17:30 Discussione

17:50 Moderatori - Ernesto Anselmo Cioffi, Fulvio Floccari
Come abbattere il rischio cardio-vascolare nel nefropatico - Massimo Morosetti

18:30 Considerazioni conclusive - Angelo Emanuele Catucci, Francesco Pesce, Cinzia Zaccheo

19:00 Fine dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Corso
Hotel Villa Eur Parco dei Pini
Piazzale Marcellino Champagnat, 2 - 00144 Roma

Responsabile scientifico
Massimo Morosetti
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi - Ospedale G.B. Grassi - ASL Roma 3

Obiettivo formativo : 2- Linee guida — protocolli — procedure

Acquisizione competenze di sistema : Offrire un confronto multidisciplinare tra nefrologi, cardiologi, e altri
professionisti sanitari, attraverso una panoramica aggiornata sulle pit recenti evidenze cliniche e sulle
strategie terapeutiche piu efficaci

Durata del Corso: 5 ore
Crediti assegnati : 5

Categorie accreditamento ECM

Medico Chirurgo (Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Chirurgia generale, Ematologia, Endocrinologia,
Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, MMG (medici di
famiglia), Medicina interna, Nefrologia, Radiodiagnostica, Urologia)

Numero partecipanti : 70
Tipologia di evento : Corso di aggiornamento

Rilevanza dei docenti/relatori : Nazionale

Metodo di insegnamento : Serie di relazione su tema preordinato

Verifica presenza dei partecipanti : Sistema elettronico a Badges

Verifica Apprendimento dei partecipanti: Questionario a risposta multipla online

Segreteria Organizzativa: Fenicia Events & Communication

Via Tor de’ Conti, 22 — 00184 Roma

Tel. + 39 06.87671411 - Fax + 39 06.62278787 - WhatsApp 342.8211587
info@fenicia-events.eu

Philoikos srl Provider 5288
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ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA
COGNOME ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
Responsabile dal Gennaio 2018 della UOS di Nefrologia e
Dialisi di Alatri della UOC Nefrologia e Dialisi
FROSINONE-ALATRI-ANAGNI.
MEDICINA E
Franco Bondatti CHIRURGIA Nefrologia ASL di Frosinone Alatri- Anagni
Direttore della Struttura Complessa di Medicina Interna e
Nefrologia, comprendente Ambulatorio di Primo Intervento e
Servizio di Neurofisiopatologia dal 1° Maggio 2009 a
tutt’oggi, con assegnazione di 43 posti letto complessivi fra
degenza ordinaria e diurna e Attivita Ambulatoriale di
MEDICINA E Ospedale Regina Apostolorum Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia, Geriatria e
Angelo Emanuele Catucci CHIRURGIA Nefrologia Albano Laziale (RM) Neurologia.
Responsabile dell’Unita Operativa Semplice di Nefrologia e
Dialisi dell’Ospedale di Sora (ASL FR); Direttore della
MEDICINA E U.O.C. di Nefrologia e Dialisi di Cassino/Sora — ASL
Ernesto Anselmo Cioffi CHIRURGIA Nefrologia ALS Sora- Frosinone (FR) Frosinone
Professore nel corso di Laurea in Dietologia presso
I’Universita di Roma La Sapienza dal 2021 ad oggi; Direttore
MEDICINA E Ospedale S. Camillo Forlanini di | UO Nefrologia e Dialisi dell’Azienda Ospedaliera San
Paolo De Paolis CHIRURGIA Nefrologia Roma Camillo Forlanini a Roma
MEDICINA E Ospedale dei Castelli Ariccia — Dirigente medico USL Roma 5 ; Direttore Unita Operativa
Luca Di Lullo CHIRURGIA Nefrologia Roma (RM) Complessa di Nefrologia e Dialisi dell’Ospedale dei Castelli
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Ariccia — Roma

Dirigente Medico di I° livello c/o la U.O.C. Nefrologia e
Dialisi del P.O. “San Camillo de Lellis” -ASL Rieti dal

MEDICINA E 08.05.2001 a tutt’oggi, con rapporto di lavoro a tempo
Fiorella Faraglia CHIRURGIA Nefrologia ASL Rieti indeterminato e di esclusivita
Medico Chirurgo, Specialista in Nefrologia Dirigente Medico
UOC Nefrologia e Dialisi, ASL RM4 Incarico di Alta
Specialita in Immunopatologia; Dal 1 luglio 2025 Dirigente
MEDICINA E Medico in Comando presso la UOC Nefrologia e Dialisi della
Fulvio Floccari CHIRURGIA Nefrologia ASL Viterbo ASL Viterbo
Direttore UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianto, Dip.
Dell’Emergenza e dei Trapianti di Organo dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore ; Professore Associato di
Nefrologia, UOC di Nefrologia, Dialisi e Trapianti, Dip.
MEDICINA E Policlinico Agostino Gemelli di | Dell’Emergenza e dei Trapianti di Organo presso 1I’Universita
Giuseppe Grandaliano CHIRURGIA Nefrologia Roma Cattolica del Sacro Cuore di Roma
Ospedale Territorio “M. Medico Chirurgo Direttore Unita U.O.C “Dialisi Ospedale
MEDICINA E Biagini”- ASL Roma 4 di Territorio” “M. Biagini” Polo Ospedaliero ASL Roma 4 di
Fulvio Marrocco CHIRURGIA Radiodiagnostica Civitavecchia Civitavecchia
Direttore UOC Nefrologia e Dialisi presso ospedale Polo
Pontino dell’Universita La Sapienza ; Professore associato di
MEDICINA E Universita La Sapienza — Nefrologia presso Universita La Sapienza di Roma; Direttore
Sandro Mazzaferro CHIRURGIA Nefrologia Ospedale Umberto | di Roma UO Nefrologia e Dialisi del Policlinico Umberto |
Professore Associato confermato di Nefrologia presso la 2
Facolta dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”;
MEDICINA E Universita La Sapienza — Dirigente di II livello e Responsabile dell’UOC “Nefrologia”
Paolo Mené CHIRURGIA Nefrologia Ospedale Sant’Andrea Roma presso 1’ Azienda Ospedale Sant’ Andrea di Roma
Direttore U.0.S.D. Nefrologia e Dialisi presso Policlinico
MEDICINA E Umberto | di Roma, Professore Associato di Nefrologia
Anna Paola Mitterhofer CHIRURGIA NEFROLOGIA Universita di Roma Tor Vergata | presso Universita di Roma Tor Vergata
Direttore del Dipartimento Emergenza Accettazione e
MEDICINA E Ospedale G.B. Grassi di Ostia- Direttore ad interim della UOC Pronto Soccorso e Medicina
Massimo Morosetti CHIRURGIA Nefrologia Rom (RM) di Accettazione e d’Urgenza dell’Ospedale GB Grassi ASL
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RM Direttore ad Interim della UOC Medicina del PO Luigi
Di Liegro ASL Roma 3

Coordinatore area medica per intensita di cura Ospedale S.

MEDICINA E Eugenio — ASL Roma 2; Direttore UOC Nefrologia e Dialisi

Roberto Palumbo CHIRURGIA Nefrologia Ospedale S. Eugenio Roma presso Ospedale S. Eugenio — ASL Roma 2
Professore Associato Medicina di Traslazione Cattolica del

MEDICINA E Sacro Cuore , Roma; Responsabile UOSD Nefrologia e
Francesco Pesce CHIRURGIA Nefrologia Ospedale Isola Tiberina di Roma | Dialisi dell’Ospedale Isola Tiberina di Roma

MEDICINA E Direttore U.O.C. Nefrologia e Dialisi P.O. Sora/Cassino
Roberto Simonelli CHIRURGIA Nefrologia ASL Sora di Frosinone (FR) presso I'Azienda ASL Frosinone

MEDICINA E Direttore UOC Centro Nefrologia e Dialisi presso P.O. Sud
Antonio Treglia CHIRURGIA Nefrologia AUSL Latina AUSL Latina

MEDICINA E Ospedale Santo Spirito in Sassia Direttore UOC di Nefrologia e Dialisi presso ospedale Santo
Cinzia Zaccheo CHIRURGIA Nefrologia ASL ROMA 1 di Roma Spirito ASL Roma 1 di Roma

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato 1’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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