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EVENTOAFPFROVATO DAL COMI l'\y’ SOIENTIN OO
Coordinatore Ncola Mancmn /t/ -

IMPROVING THE SILENCE 2.0
Ottimizzare la gestione del paziente con acufeni

FINALITA DEL CORSO

Tra le patologie associate a stress ossidativo di competenza dellORL, gli acufeni rappresentano
sicuramente quelle di maggiore interesse. La produzione eccessiva di radicali liberi si rende
responsabile dell’'insorgenza di un danno o alla guaina mielinica o alle cellule ciliate della coclea
che perdono cosi la loro funzione.

Nel contesto della continua ricerca di nuove strategie e stato dimostrato come i nutraceutici
possano essere efficaci nella riduzione dei fenomeni inflammatori e nel miglioramento del
metabolismo energetico cellulare. |l progetto formativo si propone di esaminare la modalita con
cui viene posta la diagnosi e le strategie di gestione del paziente, con I'obiettivo di ottimizzare la
terapia al fine di migliorare la risoluzione dei sintomi

OBIETTIVO FORMATIVO DI PROCESSO: Documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali,
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza, profili di cura (3)

| DATA E SEDE DURATA

20/02/2025 - 21/02/2025

The Hive Hotel
Via Torino, 20
00184 Roma

,—C"RITERI'P"ER—KS_S"EGNKZIUNE_C"REUITI—\

Durata del corso: 9 ore

Formazione interattiva: non presente

Numero partecipanti massimo: 90

Numero crediti ECM: 9 ECM

Edizione 1

Approvato dal responsabile del sistema di qualita (RSQ) in data 19/11/2025

Approvato dal comitato scientifico
Provider n. 45 Albo Nazionale

,—QU'OTA_DTPKRTECTPIZTO"NEWP'O'NS_O'R—\

Quota di partecipazione: 00,00 euro

MAPY CONSULENZA & SERVIZI SAS DI PAOLO MORELLI & C.
Sede Operativa: Via Gabriele D’annunzio n.21 50135 FIRENZE
Tel 055 2342566 fax 0554641420
e.mail info@mapyformazione.it
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del 07/05/2014

Data di compilazione: 19/11/2025

Sponsor:
Sharper SpA - con contributo di € 85000
Inventis Srl - con contributo di € 1500

,—P"R_GFES_S"IUNTE"UFS_C[FENE—\

MEDICO CHIRURGO (Otorinolaringologia; Audiologia e Foniatria)

DOCENTE
Nome e Laurea Specializzazione Affiliazione
Cognome

Rosa Bruni Medicina e Chirurgia | Psichiatria Medicina e Chirurgia - Universita Cattolica del Sacro Cuore
(UCSC)- Roma

Anna Rita Medicina e Chirurgia | Otorinolaringologia UOC di Audiologia e Vestibologia Universita degli Studi di

Fetoni Napoli Federico II, Napoli

Vincenzo Medicina e Chirurgia | Audiologia e Foniatria Dipartimento di Neuroscienze e Scienze Riproduttive ed

Marcelli Odontostomatologiche - UOC Audiologia e Vestibologia
Universita degli Studi di Napoli Federico II, Napoli

Roberto Teggi | Medicina e Chirurgia | Otorinolaringologia Ospedale San Raffaele - Universita “Vita e Salute” di Milano.

11 provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:
- di aver fornito all’interessato ’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679;
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017

- Par. 4.6, lett.

j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

,—C_O'IVHTKTD_S_C'IENT[FTC_O—D"EL_C_O'R'S_O:—\

Responsabile scientifico: Dr. Vincenzo Marcelli, Medico chirurgo specializzato in audiologia

,—S"EGRETERIZ\_GR_G—KNIZZKTIVZ\—\

IGMED.COMM SRLS
VIAFRANCESCO PETRARCA, 5/N, 21047,

Saronno TELEFONO: 029604735

Email: INFO@IGMED.IT
Sito web: HTTP://WWW.IGMED.IT/
p.iva 03652050125

Responsabile della segreteria organizzativa: IASIELLO IGNAZIO
Codice fiscale: SLLGNZ58M21A783V

PROGRAMMA DEL CORSO
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Programma Scientifico

Venerdi 20 Febbraio 2026 - Inizio lavori: 14:30; termine: 19:00

14:30 — 14:40
14:40 — 14:55
14:55 - 15:10
15:10 — 15:25
15:25 - 15:55
16:00 — 16:45
16:45 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:30
18:30 — 18:45
18:45 -19:00

Introduzione ai lavori — V. Marcelli

Focus Fisiopatologia Acufene Cronico - 4. R. Fetoni

Focus Iter Diagnostico: esami strumentali e questionari — R. Teggi

Focus Ruolo dei nutraceutici nel trattamento dell’acufene cronico - V. Marcelli

Discussione guidata con Slido (3 domande per ciascuna relazione)

Analisi database IMPROVING THE SILENCE - 4. R. Fetoni, V. Marcelli, R. Teggi

Discussione guidata con Slido

Coffee break

Valutazione strumentale dell’acufene mediante audiometro — sessione pratica - V.

Marcelli, R. Teggi

Discussione

Sintesi conclusiva e chiusura lavori — A. R. Fetoni

Sabato 21 Febbraio 2026 Inizio lavori: 8:30; termine: 14:00

8:30 — 8:40
8:40 — 8:55
8:55-10:00
10:00 - 11:00
11:30-12:00
12:00 - 12:40
12:40 - 13:30
13:30-13:40
13:40 — 13:50
13:50 — 14:00

Introduzione ai lavori

Presentazione lavori di gruppo

Lavori a piccoli gruppi (10 gruppi da 10 partecipanti)

Presentazione delle evidenze di ciascun Gruppo ( 7-10 minuti cad)
11:00 — 11:30 Coffee break

Discussione delle Presentazioni di ciascun Gruppo ( 7-10 minuti cad)

Mindfulness: cosa ¢, come farla, con quali benefici — R. Bruni

Mindfulness nella pratica clinica — R. Bruni

Discussione

Sintesi conclusiva e take home messages — V. Marcelli

Compilazione questionario apprendimento ECM e chiusura dei lavori

MAPY CONSULENZA & SERVIZI SAS DI PAOLO MORELLI & C.
Sede Operativa: Via Gabriele D’annunzio n.21 50135 FIRENZE
Tel 055 2342566 fax 0554641420
e.mail info@mapyformazione.it
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Le presenze verranno verificate attraverso la apposizione di firme di entrata ed
uscita ed attraverso le schede di valutazione raccolte al termine del corso.

,—C'URRI'C'UEUM'FURMKWVI_E—FR_O'FES'S'I'O'NKEI—\

Tutti i relatori hanno sottoscritto una certificazione riguardante I'eventuale conflitto di interessi,
garantendo la completa indipendenza delle loro relazioni, a prescindere da ogni eventuale conflitto di
interessi o rapporto con aziende.

E’ esclusa ogni finalita commerciale, politica, sindacale o, in qualsiasi modo, estranea alla formazione,
| docenti, nell'ambito delle proprie competenze, garantiscono che le relazioni svolte, durante il corso,
hanno esclusivamente scopo scientifico e di aggiornamento tecnico, normativo o legislativo.

MAPY CONSULENZA & SERVIZI SAS DI PAOLO MORELLI & C.
Sede Operativa: Via Gabriele D’annunzio n.21 50135 FIRENZE
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