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Titolo: Corso di aggiornamento ECM “Malattia di Parkinson: fase avanzata e strategie terapeutiche”
Provider ECM e Segreteria Organizzativa: Ecmclub Srl (ID 4946), Via Gallarate 106, 20151 Milano

Evento n. 4946 - 469040

Tipologia: Residenziale
Crediti ECM: 6

Accreditato per le seguenti figure sanitarie:

Medico Chirurgo discipline: Chirurgia generale, Gastroenterologia, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina fisica
e riabilitazione, Neurologia

Infermieri

Sede evento
Ordine dei Medici di Ragusa, Via Guglielmo Nicastro 50, 97100 Ragusa

Data e durata

Data inizio: 31 gennaio 2026

Data fine: 31 gennaio 2026

Durata effettiva attivita formativa: 6 ore
Numero partecipanti: 25

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi,
profili di assistenza - profili di cura. (3)
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Razionale Scientifico

La malattia di Parkinson (MdP) rappresenta la seconda patologia neurodegenerativa pit diffusa a livello mondiale e, a causa
della sua crescente incidenza, € destinata a costituire una sfida assistenziale sempre pil rilevante. Nonostante i progressi
terapeutici degli ultimi decenni, la gestione clinica della MdP rimane complessa e richiede un approccio personalizzato, in grado
di integrare competenze multidisciplinari.

Nel corso degli anni si & assistito a un cambiamento significativo nei paradigmi di cura: alle terapie farmacologiche tradizionali si
sono affiancati trattamenti avanzati come la stimolazione cerebrale profonda (DBS), le infusioni di levodopa/carbidopa intestinali
e le terapie a base di agonisti dopaminergici in pompa, nonché, piu recentemente, lutilizzo di formulazioni di levodopa in
infusione continua.

In questo contesto, il territorio riveste un ruolo cruciale: la presa in carico precoce, la continuita assistenziale e il monitoraggio
dellevoluzione della malattia dipendono dalla collaborazione tra Medici di Medicina Generale, Neurologi dedicati e team
multidisciplinari costituiti da fisioterapisti, logopedisti, nutrizionisti, gastroenterologi, terapisti occupazionali e psicologi. Tuttavia,
persistono ancora disomogeneita nell'accesso alle cure avanzate, ritardi diagnostici e difficolta nella gestione delle fasi avanzate
della malattia.

Lobiettivo dellevento & fornire una aggiornata overview sui nuovi approcci terapeutici e sulla loro disponibilita presso il nostro
territorio, approfondendo:

e il corretto timing di avvio delle terapie avanzate;

o i criteri di selezione dei candidati;

e la gestione integrata dei sintomi motori e non motori;

o i modelli organizzativi per la continuita assistenziale ospedale—territorio;

o la centralita della medicina personalizzata e multidisciplinare.

Attraverso sessioni frontali, casi clinici interattivi e confronto tra specialisti e medici del territorio, il congresso intende migliorare
la consapevolezza dei professionisti coinvolti nella gestione della MdP e promuovere un modello assistenziale moderno,
inclusivo e orientato al paziente, basato su percorsi diagnostico-terapeutici condivisi e su un approccio realmente
multidisciplinare.

I R

08:30 09:00 0:3 Accredito partecipanti
09:00 09:30 0:30 Introduzione al Corso A. Giordano, R. Terranova
09:30 10:00 0:30 La Malattia di Parkinson: dalla luna di miele alla fase avanzata A. Giordano

Aspetti multidisciplinari della Malattia di Parkinson
10:00 10:30 0:30 Malassorbimento e fluttuazione motorie N. Belluardo

10:30 10:45 0:15 Coffee break

10:45 11:15 0:30 La riabilitazione come strategia alternativa di trattamento G. Sicuso
11:15 11:45 0:30 Aspetti cognitivi della Malattia di Parkinson R. Manna
11:45 12:15 0:30 Gestione infermieristica del paziente con Malattia di Parkinson A. Vicenzino
12:15 12:45 0:30 Strategie terapeutiche in fase avanzata R. Terranova

12:45 13:45 1:00 Light lunch

13:45 15:00 1:15 Sessione video e discussione esperienze cliniche Tutta la Faculty

15:00 16:00 1:00 Tavola Rotonda di discussione degli argomenti trattati Tutta la Faculty

16:00 16:30 0:30 Take home messages e conclusioni A. Giordano, R. Terranova
8:00
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Responsabili scientifici

e Dr. Antonello Giordano, Direttore, U.O.C. Neurologia/Stroke Unit, ASP Ragusa
e Dr.ssa Roberta Terranova, Dirigente Medico Neurologo, U.O.C. Neurologia/Stroke Unit, ASP Ragusa

Faculty

Nome / Cognome Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione

Antonello Giordano GRDNNL64R27M088N Medicina e Neurologia Direttore, U.O.C. Neurologia/Stroke
Chirurgia Unit, ASP Ragusa

Roberta Terranova TRRRRT97A48C351T Medicina e Neurologia Dirigente Medico Neurologo, U.O.C.
Chirurgia Neurologia/Stroke Unit, ASP Ragusa

Nunzio Belluardo BLLNNZ59C23H163Z Medicina e Gastroenterologia e Responsabile Servizio
Chirurgia endoscopia digestiva Gastroenterologia, ASP Ragusa

Roberta Manna MNNRRT91T44C351C Medicina e Neurologia Dirigente Medico Neurologo, U.O.C.
Chirurgia Neurologia/Stroke Unit, ASP Ragusa

Giuseppe Sicuso SCSGPP73L061754Y Medicina e Medicina fisica e Dirigente Medico Fisiatra, ASP 7
Chirurgia riabilitazione Ragusa, Ospedale Regina

Margherita di Comiso
Angela Vicenzino VCNNGL93M45M 100N Infermiera Coordinatore Coordinatore Infermieristico, U.O.C.
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infermieristico

Neurologia/Stroke Unit, ASP Ragusa
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