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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM

Project Connect. Come migliorare I'’outcome del paziente BPCO
attraverso la gestione da parte del Medico di Medicina Generale

Lecce, 07/02/2026
Hotel Leone di Messapia

RAZIONALE

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) rappresenta oggi una delle principali cause di
morbilita e mortalita, con un impatto crescente sulla salute pubblica e sulla sostenibilita dei sistemi
sanitari.
Nonostante i progressi terapeutici e l'evoluzione delle raccomandazioni cliniche, una quota
significativa di pazienti rimane sottodiagnosticata o gestita in modo eterogeneo, con elevato rischio di
peggioramento clinico e riacutizzazioni.

La BPCO é una malattia cronica complessa che richiede un approccio continuativo e proattivo,
focalizzato sulla prevenzione delle riacutizzazioni, sul miglioramento dei sintomi e sulla preservazione
della qualita di vita del paziente.

La collaborazione strutturata tra Medico di Medicina Generale e Specialista € un elemento
determinante per ottimizzare la cura del paziente, anticipare le fasi di instabilita clinica e garantire
continuita assistenziale.

Il progetto PROJECT CONNECT nasce per:

e favorire il dialogo multidisciplinare tra Specialisti e MMG;

e consolidare le competenze diagnostico-gestionali sul paziente con BPCO;

e identificare precocemente i pazienti a rischio cardiovascolare e ad alto rischio di riacutizzazione;
e definire percorsi condivisi e modelli operativi sostenibili per la pratica territoriale.

Questo percorso formativo intende offrire ai MMG strumenti applicabili subito nella pratica clinica
quotidiana, con un focus su casi reali, discussione interattiva, strumenti decisionali e definizione di un
modello collaborativo efficace.

OBIETTIVI FORMATIVI
1. Comprendere il continuum clinico e prognostico del paziente con BPCO
2. Riconoscere precocemente i segni di instabilita e peggioramento
3. Identificare i pazienti a maggior rischio cardio-polmonare
4. Applicare percorsi di gestione condivisi nel setting territoriale
5. Ottimizzare la terapia personalizzata e continuita assistenziale
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6. Ridurre il burden socio-economico legato a malattia e riacutizzazioni
7. Promuovere un flusso strutturato MMG-Specialista per follow-up e referral

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dott.ssa Maria Grazia Cagnazzo, Lecce
Dott.ssa Giulia Legari, Lecce
Dott.ssa Cinzia Molendini, Lecce

FACULTY

Maria Grazia Cagnazzo, Lecce
Giulia Legari, Lecce
Cinzia Molendini, Lecce
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PROGRAMMA
08:30 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

08:45 Introduzione e presentazione dell’agenda
Tutti i relatori

09:00 Cogliere i sintomi per intervenire prima nel paziente BPCO a rischio cardiopolmonare
Maria Grazia Cagnazzo

09:25 Raccomandazioni GOLD e Nota 99
Cinzia Molendini

09:50 BPCO: chi interviene e quando? Come si integrano Medico di Medicina Generale e
pneumologo
Giulia Legari

10:05 I dati dei trial clinici in BPCO: ridurre il rischio cardiopolmonare e mortalita
Maria Grazia Cagnazzo

10:30 Case-Lab Session — Specialista & MMG: esperienze a confronto — Tutti i relatori

10:55 L’aderenza alla terapia inalatoria e le differenze tra i device
Giulia Legari

11:20 Discussione plenaria
Tutti i relatori

11:45 Take-home messages, verifica di apprendimento e discussione risultati
Tutti i relatori

12:30 Chiusura dei lavori e coffee break
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

07 febbraio 2026

Hotel Leone di Messapia
SP23-73100 Lecce LE

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano

elena.rocca@dynamicom-education.it
Tel. 340 5691405

L’Evento fa parte del nostro piano formativo

' RES

A

s s .
é‘ PNeumMo

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte .

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Medicina generale (medici di famiglia), Malattie dell'apparato
respiratorio

Numero Partecipanti: 20

Provenienza Partecipanti: Regionale

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: questionario cartaceo

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 4 ORE

Crediti ECM: 5,2

Dynamicom Education S.r.. e Provider ECM n° 181 ‘_
Societa a socio unico e soggetta allattivita di direzione e coordinamento di m SPPACE MEDUSPACE S.p.A. Societa di Benefit © Viale Decumano, 36 © 20157 Milano

e R s |7 P T MIND DISTRICT e THEHIVE/H2  Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
El;ﬁ_? ‘ECM oo K “f”"f‘? « Viale Decumano 36 ® 20157 Milano C.CILA.A. REA 1668450
c:uhrm'“srm:zm'a 3 ——————— ™ o empethy s

Tel. (+39) 02 89693750 Capitale Sociale € 10.000,00 1.v.


mailto:elena.rocca@dynamicom-education.it

dynam?com

education.

Passione per i valori

FACULTY

Nome e Cognome | Ruolo Laurea Specializzazione | Affiliazione
Cinzia Molendini Responsabile | Medicina e Medicina generale | Medico di medicina
Scientifico, Chirurgia (medici di famiglia) | generale, Lecce
Relatore
Maria Grazia Responsabile | Medicina e Malattie Dirigente medico UOC
Cagnazzo Scientifico, Chirurgia dell'apparato Pneumotisiologia
Relatore respiratorio Territoriale Asl Lecce,
Lecce
Giulia Legari Responsabile | Medicina e Malattie Dirigente medico UOC
Scientifico, Chirurgia dell'apparato Pneumotisiologia
Relatore respiratorio Territoriale Asl Lecce,
Lecce
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