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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il diabete mellito rappresenta una patologia cronica ad alta prevalenza e complessità, con un significativo impatto sulla salute pubblica 

e sui costi del sistema sanitario. Le sue complicanze croniche — micro e macro-vascolari, cardiovascolari, renali e del piede — 

costituiscono le principali cause di morbilità, disabilità e mortalità. 

La gestione efficace del paziente diabetico richiede un approccio multidisciplinare orientato alla prevenzione, sia primaria sia 

secondaria. La diagnosi precoce delle complicanze, il controllo dei fattori di rischio e l’impiego delle più recenti strategie terapeutiche, 

inclusi i farmaci cardiorenoprotettivi, sono strumenti fondamentali per migliorare la prognosi e la qualità di vita dei pazienti. 

Il piede diabetico, la nefropatia e la cardiopatia diabetica rappresentano ambiti clinici in cui l’integrazione tra diabetologo, cardiologo, 

nefrologo, medico di medicina generale e personale infermieristico è determinante per una presa in carico efficace e continuativa. 

L’evento ECM intende aggiornare i professionisti sanitari sulle più recenti evidenze scientifiche e linee guida, promuovendo una 

gestione globale e personalizzata del paziente con diabete, con particolare attenzione alla prevenzione delle complicanze e alla 

continuità assistenziale. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

27 Febbraio 2026  

 

14.30 Registrazione dei partecipanti 

15.00 Saluti dele Autorità e delle Associazioni dei Pazienti 

 

I SESSIONE: IL PIEDE DIABETICO 

MODERATORI: G. Riggio – S. Borchini – P. Garzia – G Ranone  

 

15.00 Il piede diabetico: linee guida F. Toscanella 

15.30 CASO CLINICO: paziente diabetico con ulcere ai piedi L. Monte   

LA PAROLA AL TESTIMONIAL: l’importanza dell’anamnesi, dell’esame obbiettivo e l’importanza dello screening   

il ruolo della valutazione strumentale neuropatica G. Colazza e della valutazione strumentale vascolare A. Platone  

 

16.00 TAVOLA ROTONDA: DAL MANAGEMENT ALLA TERAPIA DEL PIEDE DIABETICO  

CONDUCE: F. Toscanella 

 

Rel: A. Platone, A. Piccione - A. Marinelli - C. Capotondi - G. Colazza - M. R. Nardone – F. Vinci 

 

17.30 coffee break 

 

17.45 Il cambiamento della Diabetologia “dal management alla clinica” alla luce dell’AI P. Falasca  

 

II SESSIONE: LA DIABETOLOGIA 2026 

18.00 TAVOLA ROTONDA: la rete diabetologica dal 2016 ad oggi, l’evoluzione 

MODERATORE: A. Sabbatini – E. Andolfi  

Rel: S. Villani – G. Menghini – N. Visalli – S. Casaldi – C. A. consolante  

 

18.45 Q & A: confronto aperto tra pubblico ed esperti  

19.00 Chiusura prima giornata S. Casaldi – N. Visalli  
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28 Febbraio 2026 

08.30 Registrazione dei partecipanti 

09.00 riepilogo della giornata precedente S. Casaldi 

  

III SESSIONE: LA PREVENZIONE CARDIO/NEFRO/VASCOLARE: ABBIAMO ARMI A DISPOSIZIONE?  

MODERATORI: E. Pollastrini – V. Serra – A. Rizzo - L. Di Lullo - N Di Berardino  

09.20 il fumo: ci sono novita’ farmacologiche? L’opinione dello pneumologo C. Campanella  

09.40 i lipidi: cosa cercare quale gli obiettivi quali i farmaci L. Durola  

10.00 gli SGLT2 e il loro impatto nella gestione precoce nel paziente dmt2. Perché aspettare ancora nel proteggere cuore e rene?  

E cosa altro fare? Il ruolo del finerenone del vericiguat glp1 della tirzepatide  

• Il parere del nefrologo C. Pascale 

• Il parere del cardiologo G. Cortis 

• Il parere del diabetologo S. Casaldi 
 

MODERATORI: F. Pietrantonio – S. Casaldi – N. Visalli  

 

10.10 NUOVI LEA: cosa c’è di nuovo in Diabetologia? V. Fiore 

10.30 il parere del medico legale A. Di Fulvio  

11.05 discussione tra pubblico ed esperti 

 

11.45 Coffee break  

 

IV SESSIONE: LINEE GUIDA  

MODERATORI: A. Sabbatini – P. Corvisieri – D. T. Wolosinska – F. Pietrantonio - S. Casaldi 

 

12.00 linee guida 2026 R. Guglielmi 

12.30 L’evoluzione Della Terapia Insulinica M. Camaioni 

12.45 Attivita’ fisica: l’impatto nel pz diabetico obeso S. Balducci – N. Di Biase 

13.10 Discussione tra pubblico ed esperti 
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13.30 Lunch 

 

V SESSIONE DIABETE E ONCOLOGIA 

MODERATORI: P. Battisti – N. Di Biase – S. Balducci 

 

14.30 il legame tra il diabete e le patologie oncologiche A. Sabbatini  

15.00 Discussione tra pubblico ed esperti 

 

VI SESSIONE: NUOVE TECNOLOGIE 

MODERATORI: S. Casaldi - N. Di Biase - A. Sabbatini - M. Camaioni 

 

15.30 le nuove tecnologie come impattano sul controllo metabolico nel Diabete Tipo 1 e nel Diabete Mellito Tipo 2 N. Visalli 

16.00 Discussione tra pubblico ed esperti 

 

16.30 Take-home messages G. Marino   

17.00 Chiusura della attività formativa e compilazione questionari ECM 
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TABELLA FACULTY 

TIP. TITOLO COGNOME NOME CF LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
QUALIFICA 

PROFESSIONALE 
AFFILIAZIONE (LUOGO DI 

LAVORO) 
CITTA’ 

RS + R DR.SSA CASALDI STEFANIA CSLSFN59A61F880D 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
DIABETOLOGIA DIRETTORE REPARTO 

DIRETTORE UOC MEDICINA 

OSPEDALI RIUNITI ANZIO – 

NETTUNO  

ROMA 

RS/R/M DR.SSA VISALLI NATALIA VSLNTL57D49H501M 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

DIABETOLOGIA DIRIGENTE MEDICO 
UOC DIABETOLOGIA E 

DIETOLOGIA- ASL RME ROMA 
ROMA 

M DR. ANDOLFI ENRICO NDLNRC53E25H501G 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA LEGALE E 

DELLE ASSICURAZIONI 

N.O INDIRIZZO 

MEDICINA LEGALE 

ASS. 

LIBERO PROFESSIONISTA  

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

STUDIO ACCREDITATO NETTUNO 

(ROMA) 

 NETTUNO 

R - M DR. CAMPANELLA CARLO CMPCLD72E13C632M 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CHIRURGIA 

ODONTOSTOMATOLOG

ICA 

DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

MEDICINA GENERALE POLO 

OSPEDALIERO H4 ANZIO (ROMA) 

ROMA 

R DR. COLAZZA GIOVANNI BATTISTA CLZGNN61C14E958C 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEUROLOGIA N.O. DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

NEUROLOGIA OSPEDALE DI 

MARINO (ROMA) 

MARINO 

R DR. CORTIS GIANLUCA CRTGLC94M21H501J 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

CARDIOLOGIA POLO 

OSPEDALIERO H4 ANZIO (ROMA) 

ROMA 

R/M DR. 

 

 

BALDUCCI 

 

 

STEFANO 

 

 

BLDSFN58R03F611P 

 

 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 

 

 

ENDOCRINOLOGIA 

 

 

DOCENTE UNIVERSITARIO  

DOCENTE PRESSO LA SCUOLA DI 

SPECIALIZZAZIONE IN 

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 

DEL METABOLISMO PRESSO 

“L’UNIVERSITÀ CATTOLICA DEL 

SACRO CUORE” ROMA 

 

 

ROMA 

M DR.SSA BATTISTI PAOLA BTTPLA60L59D662W 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA , 

ENDOCRINOLOGIA 
DIRIGENTE MEDICO 

RESPONSABILE UOSD MEDICINA 

INTERNA AD INDIRIZZO 

DISMETABOLICO OSPEDALE SAN 

GIOVANNI ROMA 

ROMA 

M DR. DI LULLO  LUCA DLLLCU69T29H501J 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEFROLOGIA N.O.  DIRIGENTE MEDICO 

U.O.C. NEFROLOGIA E DIALISI – 

OSPEDALE “L. PARODI – 

DELFINO” – COLLEFERRO (ROMA) 

ROMA 

R DR. 
FIORE 

VINCENZO FRIVCN60M09H501G 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE DEL 

RICAMBIO 

RESPONSABILE 

UOSD DIABETOLOGIA - 
ENDOCRINOLOGIA, ASL RM5 - 

SEDE P.O. TIVOLI. 
TIVOLI 

R/M DR. CAMAIONI MARCELLO CMNMCL62B24L103H 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 

MALATTIE RICAMBIO 

DIRIGENTE MEDICO I 

LIVELLO 

DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO 

UOS DIABETOLOGIA ASL 

RMH (ROMA) 

ROMA 

R DR. CAPOTONDI CARLO CPTCRL60B18M082M 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

RADIODIAGNOSTICA E 

SCIENZA DELLE 

IMMAGINI  

DIRETTORE E 

COORDINATORE UOC DI 

RADIOLOGIA DIAGNOSTICA 

ED INTERVENTISTICA  

DIRETTORE E COORDINATORE 

UOC DI RADIOLOGIA 

DIAGNOSTICA ED 

INTERVENTISTICA NUIOVO 

OSPEDALE DEI CASTELLI - ASL 

ROMA 6 ARICCIA (ROMA) 

ARICCIA 

R DR. CORVISIERI PAOLO CRVPLA70D07H501I 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

NN.O. 
DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

DIABETOLOGIA OSPEDALI 

RIUNITI ANZIO – NETTUNO 

ANZIO 
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R DR CONSOLANTE CIRIACO ALFONSO CNSCCL61M02D643M 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA NN.O. 
Direttore UOC Facente Funzion 

DIRETTORE MEDICO DI PRESIDIO 

OSPEDALIERO F.F., POLO H4, ASL 

ROMA 6, POLO OSPEDALIERO H4  

ANZIO 

ROMA 

M. DR.SSA DI BIASE NICOLINA DBSNLN60T64B519A 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA  DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

MEDICINA GENERALE 

DELL’OSPEDALE S. PIETRO 

FATEBENEFRATELLI ROMA 

ROMA 

R DR. MENGHINI GIACOMO MNGGCM70L30F632S 

 

PSICOLOGO 

Psicologia Clinica  

DIRETTORE  

ASL ROMA 6 - BORGO 

GARIBALDI, ALBANO LAZIALE 

(RM) 
ALBANO 

M DR. MARINO GIAMPIERO MRNGPR76L21L628B 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
N.D. MEDICO DI RUOLO 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

STUDIO ACCREDITATO NETTUNO 

(ROMA) 

ROMA 

R DR.SSA 

 

NARDONE 

 

MARIA ROSARIA 

 

NRDMRS65R18C034P 

 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 

 

DIABETOLOGIA 

 

RESPONSABILE 

 

UOC DIABETOLOGIA AZ.OSP. SAN 

CAMILLO FORLANINI-ROMA 
ROMA 

R DR. DI FULVIO ANTONIO DFLNTN60S08D978W 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA LEGALE E 

DELLE ASSICURAZIONI 

N.O INDIRIZZO 

MEDICINA LEGALE 

ASS. 

MMG 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

STUDIO ACCREDITATO NETTUNO 

(ROMA) 

ANZIO - 

NETTUNO 

R DR. PETRINI NATALIA PTRNTL80B46H501W 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
 CARDIOLOGIA DIRIGENTE MEDICO 

RESPONSABILE AMBULATORIO 

CARDIOLOGIA PEDIATRICA 

OSPEDALI RIUNITI ANZIO – 

NETTUNO 

ANZIO 

R DR. PICCIONE ALESSANDRO PCCLSN83A25H501A 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MALATTIE 

DELL'APPARATO 

CARDIOVASCOLARE, 

MEDICINA INTERNA 

DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

CARDIOLOGIA POLO 

OSPEDALIERO H4 ANZIO (ROMA) 

ROMA 

R DR. FALASCA PAOLO FLSPLA70H29L295U 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 

MALATTIE RICAMBIO 
MEDICO DI RUOLO 

SPECIALISTA ENDOCRINOLOGO 

PRESSO EMME MEDICA SRL 

VIA DEL FICO, 

74/A, GROTTAFERRATA 

 ROMA 

M DR. BORCHINI STEFANO BRCSFN58B20D612K 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA 

AERONAUTICA E 

SPAZIALE N.O. 

MMG 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

STUDIO ACCREDITATO ANZIO 

(ROMA) 

 ANZIO 

M DR. GARZIA PIERLUIGI GRZPLG67B27H501L 
MEDICINA  E 

CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

N.O. 
DIRIGENTE MEDICO 

UOC MEDICINA GENERALE – 

POLO OSPEDALIERO H4 ANZIO  
ANZIO 

M DR.SSA SERRA VALENTINA SRRVNT78L44H501D 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
CHIRURGIA GENERALE DIRIGENTE MEDICO 

MEDICINA E CHIRURGIA 

D’ACCETTAZIONE E D’URGENZA 

 

LATINA 

R/M DR.SSA SABBATINI ANGELA SBBNGL68E58H501Y 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
DIABETOLOGIA DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

MEDICINA OSPEDALI RIUNITI 

ANZIO – NETTUNO  

ROMA 

R DR.  MARINELLI ANNIBALE MRNNBL66S12H783B 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEFROLOGIA DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO UOS 

NEFROLOGIA E DIALISI OSPEDALI 

RIUNITI ANZIO – NETTUNO 

ANZIO 

M DR.SSA POLLASTRINI EMANUELA PLLMNL74R54H501U 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

ALLERGOLOGIA ED 

IMMUNOLOGIA 

CLINICA 

MEDICO DI RUOLO 

UOC MEDICINA GENERALE - 

POLO OSPEDALIERO H4 - ANZIO 

 

ROMA 

R DR.SSA PASCALE CARMEN PSCCMN66T52H892O 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
NEFROLOGIA DIRIGENTE MEDICO POLO OSPEDALIERO DI ANZIO ROMA 
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M DR. DI BELARDINO NATALE DBLNTL59M04L719T 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

GASTROENTEROLOGIA 

ENDOSCOPIA 

DIGESTIVA 

DIRETTORE REPARTO 

DIRETTORE F.F. UOC 

CARDIOLOGIA-UTIC DEGLI 

OSPEDALI RIUNITI DI ANZIO-

NETTUNO 

ROMA 

R DR.SSA DUROLA LAURA DRLLRA64L69Z514P 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA DIRIGENTE MEDICO 

UOC MEDICINA GENERALE POLO 

OSPEDALIERO H1 
FRASCATI 

R DR.SSA MONTE LAVINIA MNTLVN89H55H501G 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA POLO OSPEDALIERO DI ANZIO ROMA 

R DR. TOSCANELLA FABRIZIA 

 

TSCFRZ65A68H501L 

 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA DIPENDENTE 

DIABETOLOGA ALLA ASL DI 

TERNI 
TERNI 

M DR. PIETRANTONIO FILOMENA PTRFMN63M54C632L 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA N.O., 

 MEDICINA INTERNA 
DIRIGENTE MEDICO 

DIRETTORE MEDICO DELL'UNITÀ 

OPERATIVA COMPLESSA DI 

MEDICINA INTERNA 

DELL'OSPEDALE CASTELLI (POLO 

H2), ASL ROMA 6, ROMA 

ROMA 

M DR. RIGGIO GIOVANNI RGGGNN62P17H501W 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

ODONTOSTOMATOLOG

IA 
MMG 

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

PRESSO ASL ROMA 6 (ROMA) 
ROMA 

M DR.SSA 
RANONE 

GIUDITTA RNNGTT65E64H501O 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

N.O. - INDIRIZZO 

MEDICINA INTERNA 
DIRIGENTE MEDICO 

UOC MEDICINA GENERALE - 

POLO OSPEDALIERO H4 - ANZIO 

 
ANZIO 

M DR. 
RIZZO 

ALBERTO RZZLRT63A19H501Z 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

TISIOLOGIA E 

MALATTIE APPARATO 

RESPIRATORIO 

MMG 
MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

(ANZIO/LAVINIO) 

MEDICO DI 

MEDICINA 

GENERALE 

(ANZIO/LAVINI

O) 

R DR. 
GUGLIELMI   

RINALDO GGLRLD61C29H324O 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ENDOCRINOLOGIA E 
MALATTIE RICAMBIO 

DIRETTORE UOC 
ENDOCRINOLOGIA 

LIFENET HEALTH GROUP 
OSPEDALE REGINA 

APOSTOLORUM – ALBANO, RM 

ALBANO L 

M DR.SSA WOLOSINSKA DANUTA TERESA WLSDTT81R43Z127I 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
ENDOCRINOLOGIA E 

MALATTIE RICAMBIO 
SPECIALISTA 

AMBULATORIALE 

SPECIALISTA AMBULATORIALE 

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE 

RICAMBIO CASA DELLA SALUTE 

ROCCA PRIORA (ROMA) 

ROCCA 

PRIORA 

 

R 

 

DR PLATONE ALESSANDRO PLTLSN63P18H501V 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

CHIRURGIA 
VASCOLARE, 
 CHIRURGIA 

GENERALE N.O. 

DIRETTORE F.F. 

DIRIGENTE MEDICO UOC 

CHIRURGIA VASCOLARE 

OSPEDALE CASTELLI (POLO H2), 

ASL ROMA 6, ROMA 

ARICCIA 
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REL 

DR 

VILLANI STEFANO VLLSFN60E30A401C 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 

MEDICINA DEL NUOTO 
E ATTIVITA' 

SUBACQUEE 
DIRIGENTE MEDICO 

RESPONSABILE DELLA USD 

PERCORSI ASSISTENZIALI E 

TERRITORIALI DELLA ASL ROMA 

6 

 ROMA 

REL 

DR. 

VINCI  FABIO VNCFBA85D20A323F 
MEDICINA E 

CHIRURGIA 
MEDICINA INTERNA DIRIGENTE MEDICO 

DIRIGENTE MEDICO CON 
CONTRATTO A TEMPO 

INDETERMINATO PRESSO ASL 
ROMA 6, UOC MEDICINA 

INTERNA DELL'OSPEDALE DEI 
CASTELLI DI ARICCIA 

ARICCIA 

 

I CV dei Relatori sono archiviati e consultabili presso il Provider 
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