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Il programma del Congresso Nazionale 2025 sara ricco di spunti interessanti per quanti sono proiettati nella
cultura del dolore, rispettando come sempre criteri di ricerca ed assistenziali, nell’ambito della
multidisciplinarita caratteristica della nostra Societa. Il congresso vedra, infatti, la presenza di numerose
personalita, da sempre punti di riferimento nei loro settori di competenza, che sapranno catturare la nostra
attenzione sulle novita che il mondo ci offre, senza perdere di vista le linee guida e la pratica clinica
quotidiana, con un unico fondamentale obiettivo: la presa in carico del paziente con dolore. Si parlera, tra le
altre cose, di dolore cronico, dolore osteoarticolare, dolore oncologico, dolore post-operatorio, fibromialgia,
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Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

Medico Chirurgo, Infermiere, Infermiere pediatrico, Assistente
Sanitario, Farmacista, Psicologo, Tecnico ortopedico, Biologo,
Fisioterapista

allergologia ed immunologia clinica; gastroenterologia; genetica
medica; geriatria; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna;
nefrologia; neurologia; reumatologia; ortopedia e traumatologia;
anestesia e rianimazione; biochimica clinica; farmacologia e
tossicologia clinica; medicina legale; neurofisiopatologia;
neuroradiologia; epidemiologia e sanita pubblica; medicina generale
(medici di famiglia); continuita assistenziale; scienza dell'alimentazione
e dietetica; cure palliative; epidemiologia; medicina di comunita,
pediatri

RAZIONALE

Low Back Pain Cronico, cure palliative.

PROGRAMMA DETTAGLIATO

1) AUTOIMMUNITA E DOLORE: ATTUALITA E PROSPETTIVE FUTURE

20 minuti
20 minuti
20 minuti

Autoimmunita e nocicezione: le basi fisiopatologiche (Piercarlo Sarzi Puttini)
Farmaci biologici e dolore cronico (Laura Bazzicchi)
JAK inibitori: quale ruolo nel dolore cronico (Piercarlo Sarzi Puttini)
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2) LETTURA
30 minuti Farmaci epigenetici per il trattamento del dolore neuropatico periferico: il futuro & adesso
(Diego Fornasari)

3) LETTURA
30 minuti Neuropatie periferiche e fibromialgia: dalla diagnosi alla terapia (Enrico Polati)

4) UPDATE SUL DOLORE MISTO
15 minuti Introduzione (Piercarlo Sarzi Puttini)
30 minuti | farmaci per il dolore misto: nuove acquisizioni farmacologiche (Diego Fornasari)

5) TERAPIA FARMACOLOGICA DEL DOLORE CRONICO: COSA CI RISERVA IL FUTURO

15 minuti Tolleranza, dipendenza e nuovi oppioidi (Salvatore Sardo)
15 minuti Il microbiota: un target promettente? (Alberto Corriero)
15 minuti Le molecole emergenti: agonisti TRPV1, farmaci biologici e altri farmaci (Pierangelo Geppetti)

6) MEDICAL CANNABIS IN CHRONIC PAIN THERAPY

20 minuti Cannabis medicale: preparazioni e dispensazione (Alessandra Manca)

20 minuti La Cannabis nel dolore cronico benigno: attuali evidenze di efficacia (Livio Luongo)
20 minuti La Cannabis nel paziente oncologico: dolore e oltre (Vittorio Guardamagna)

20 minuti Aspetti regolatori e medico-legali (Giovanna Del Balzo)

7) NUOVI APPROCCI NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE DAL BAMBINO ALL'ADULTO: LA CONTINUITA
TERAPEUTICA IN MONOTERAPIA E IN ASSOCIAZIONE

25 minuti Aspetti farmacologici nella gestione del dolore con paracetamolo, FANS e nuova
associazione a dose fissa (Diego Fornasari)

25 minuti Gestione appropriata del dolore in ortopedia: dal setting operatorio alla dimissione
(Alberto Corrado Di Martino)

25 minuti L'importanza della misurazione del dolore in pediatria per un corretto approccio

terapeutico (Emanuele Castagno)

8) DOLORE NOCIPLASTICO: QUALI MECCANISMI?

20 minuti Dolore nociplastico: genesi di una nuova classificazione (Vittorio Schweiger)

20 minuti La neuropatia delle piccole fibre: che ruolo ha nel dolore nociplastico? (Andrea Truini)

20 minuti Realta virtuale nella fibromialgia: ricerca e prospettive terapeutiche (Valentina Moro,
Maddalena Beccherle)

20 minuti Fibromialgia: il protocollo clinico INTEGRO (llenia Pasini)

9) DOLORE NELL’OSTEOARTROSI

15 minuti Dolore osteo-artrosico: fisiopatologia e aspetti diagnostici (Filomena Puntillo)
15 minuti Metodiche infiltrative: tecniche e risultati (Patrizia Vendramin)
15 minuti Tecniche neuromodulative (Alvise Martini)

10) CURE PALLIATIVE
15 minuti La valutazione della qualita delle cure (Flavio Fusco)
15 minuti La telemedicina e I’Al a supporto delle cure palliative (Arturo Cuomo)

11) DIAGNOSTICA NEUROFISIOLOGICA NEL DOLORE NEUROPATICO
15 minuti Biopsia di cute nella diagnosi delle neuropatie periferiche (Maria Nolano)
15 minuti Diagnostica combinata mediante EMG/ENG ed ecografia di nervo (Stefano Tamburin)
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12) NEUROINFIAMMAZIONE: COSA SAPPIAMO E COSA RESTA DA CHIARIRE

20 minuti Trasmissione purinergica e neuroinfiammazione (Stefania Maria Ceruti)
20 minuti Il ruolo del microbiota intestinale (Alberto Corriero)
20 minuti ALIAmidi nel dolore cronico: attuali evidenze (Vittorio Schweiger)

13) NARRAZIONI DI DOLORE CRONICO: ESPLORAZIONE DEI BISOGNI INASCOLTATI DEL PAZIENTE
15 minuti Analisi qualitativa delle storie di dolore cronico nella comunita online (Maria Giulia Marini)

14) SIMPOSIO CONGIUNTO AISD-SIMFER - ESERCIZIO FISICO E DOLORE: DALLA FISIOPATOLOGIA ALLA

TERAPIA
20 minuti Fisiopatologia del dolore muscolare (Filomena Puntillo)
20 minuti Il dolore nello sportivo (Antimo Moretti)
20 minuti Dolore muscolare: ruolo della nutraceutica e della supplementazione (Mirko Filippetti)

15) IL DOLORE NEL BAMBINO

20 minuti E se il dolore cronico pediatrico esistesse? (Pablo Mauricio Ingelmo)
20 minuti Emicrania in eta pediatrica: dalla diagnosi alle terapie avanzate (Laura Papetti)
20 minuti La "visione" interdisciplinare (Lorenzo Moscaritolo)

16) GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DOLORE NEL BAMBINO

15 minuti Case management in un centro di diagnosi e cura del dolore complesso pediatrico: ruolo
dell'infermiere (Paola Bruna)

15 minuti La terapia psicologica nel bambino e dell'adolescente con dolore cronico: I'intervento
trasversale tra clinica medica e riabilitazione (Giorgia Fenocchio)

15 minuti La riabilitazione neuro-psicomotoria: applicazione integrate nella gestione del dolore cronico

(Giovanna Gliozzi)

17) HIGHLIGHTS SULLA NEUROPATIA DIABETICA
12 minuti La diagnosi clinica e strumentale (Stefano Tamburin)
12 minuti Neurostimolazione: quale target? (Filomena Puntillo)

18) TRATTAMENTI INTERVENTISTICI DEL DOLORE CRONICO

20 minuti Prima della SCS: Fibrosi epidurale, quadri clinici e tecniche di trattamento (Massimo Parolini)
20 minuti Il neurochirurgo nel dolore del rachide: quando, come e perché? (Francesco Cozzi)

20 minuti Le malattie autoimmuni: vasculiti e altri quadri clinici (Mariateresa Giglio)

20 minuti La nevralgia post erpetica (Alfonso Papa)

19) LETTURA
30 minuti Neuromodulazione farmacologica alla luce della nuova PACC (Pasquale De Negri)

20) NUTRACEUTICA IN TERAPIA DEL DOLORE

30 minuti Dalla biodisponibilita all'efficacia clinica: strategie per ottimizzare I'outcome terapeutico
(Francesca Uberti)
30 minuti Prehabilitation farmacologico: & possibile gestire il dolore cronico post-operatorio? (Matteo

Leoni)
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21) DOLORE POST-OPERATORIO

20 minuti Il labirinto del dolore post-operatorio: un percorso virtuoso tra prevenzione e trattamento
(Maurizio Marchesini)

20 minuti Oppiacei: possiamo davvero farne a meno? (Marco Priviero)

20 minuti FANS: una freccia nell’arco della terapia multimodale (Pasquale Sansone)

20 minuti Il trattamento del dolore post-operatorio nel paziente oncologico (Arturo Cuomo)

22) UPDATE SUL DOLORE VASCOLARE

15 minuti Gestione farmacologica del dolore vascolare (Manuela Mazza)
15 minuti Approccio chirurgico: quando operare, quando fermarsi (Andrea Gaggiano)
15 minuti Approccio neuromodulativo in un percorso multidisciplinare integrato (Giuseppina Mennuti)

23) TERAPIA DEL DOLORE E ASPETTI MEDICO-LEGALI
15 minuti La legge 177/2024: genesi del provvedimento ed aspetti giuridici (Filippo Vicentini)
15 minuti Farmaci analgesici e guida di veicoli: cosa cambia per i pazienti (Giovanna Del Balzo)

24) LETTURA
30 minuti Variabili psicologiche in pazienti con dolore cronico candidati alla neurostimolazione (Cinzia
Perlini)

25) LETTURA
30 minuti Integratori ed aspetti regolatori (Paola Minghetti)

26) LETTURA
15 minuti Stipsi da oppiacei: stato dell’arte (Aniello Alfieri)

27) SESSIONE CONGIUNTA AISD-SIRN - LESIONI TRAUMATICHE DEL SISTEMA NERVOSO PERIFERICO

15 minuti Lesioni traumatiche e dolore neuropatico: inquadramento (Stefano Tamburin)

15 minuti Trattamento farmacologico del dolore neuropatico (Diego Maria Michele Fornasari)
15 minuti Trattamento riabilitativo (Mirko Filippetti)

15 minuti Neuromodulazione cerebrale e dolore neuropatico periferico (Elisa Mantovani)
LETTURA

15 minuti Al e terapie analgesiche: from bench to bedside (Matteo Luigi Giuseppe Leoni)

28) DOLORE E MEDICINE COMPLEMENTARI

20 minuti Gestire il dolore con l'ipnosi (Milena Muro)

20 minuti Criosauna e ossigeno-ozono terapia nella gestione del dolore cronico: razionale fisiopatologico
ed evidenze cliniche (Laura Bazzichi)

20 minuti Gestione del dolore pediatrico con le cure complementari: I'esperienza del team
infermieristico cure complementari (Cristina Bottigelli)

20 minuti Neurostimolazione midollare e dolore oro-facciale - Salvatore Caramma

20 minuti Gestione della perdita di efficacia nella stimolazione midollare - Massimiliano Raggi

20 minuti Neurostimolazione midollare: consigli pratici per ridurre il rischio di complicanze - Michael
Tomasi

ELENCO RELATORI

| Cognome Nome Ente RuoloEnte Professione | Disciplina
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Anestesia Rianimazione

Alfieri Aniello Terapia Intensiva e del Dirigente Medico '\"‘?d'°° Ane_ste3|_a N
chirurgo rianimazione
Dolore
Bazzichi Laura O.spedale Santa Chiara, Dirigente Medico Me_dlco Reumatologia
Pisa chirurgo
Dipartimento di Scienze Asseanista di
Beccherle Maddalena Umane, Universita di Ri 9 Psicologo Psicologia
icerca
Verona
Bottigelli Cristina Istituto Franco Granone Infermiere pediatrico Infermiere Infermiere
9 C.LI.C.S., Torino P pediatrico pediatrico
Azienda Sanitaria . . Infermiere
Bruna Paola . Infermiere Infermiere L
Locale Alessandria pediatrico
AOU Policlinico . . .
Caramma Salvatore G.Rodolico S. Marco Requnsabne UoSD Mgdlco Ane_ste3|_a N
. Terapia del dolore, | chirurgo rianimazione
Catania
Presidio Ospedale D|r|g.ente Medico di
Infantile Regina Pediatria presso Medico
Castagno Emanuele ; I'A.O.U. Citta della . Pediatria
Margherita, S.C. chirurgo
o Salute e della
Pediatria d'Urgenza ; . .
Scienza di Torino
Dipartimento di Scienze
Farmacologiche e Professoressa
. Stefania Blomolecolari "Rodolfo NN . Farmacista di
Ceruti . . s Ordinaria e Farmacista
Maria Paoletti" - Universita Farmacista altro settore
degli Studi di Milano,
Milano
Corriero Alberto Umyersﬂa degli studi di Dirigente Medico Mgdlco Ane_ste3|_a ©
Bari chirurgo rianimazione
. . - . . Medico . .
Cozzi Francesco Universita di Verona Dirigente Medico chirurgo Neurochirurgia
Direttore Struttura
Complessa di . .
Cuomo Arturo Istituto tumori di Napoli | Anestesia e M‘?d'°° Ane_ste3|_a ©
. . chirurgo rianimazione
Rianimazione e
Terapia Antalgica
A.O.R.N. "Sant'Anna e Medico Anestesia e
De Negri Pasquale San Sebastiano” di Dirigente Medico ; o ;
chirurgo rianimazione
Caserta
Azienda ospedaliera Incaricato alla Medico
Del Balzo Giovanna universitaria integrata : . Medicina legale
Ricerca chirurgo
Verona
Dipartimento Patologie
Ortopediche-
Traumatologiche Profes_sore .
. . Alberto Associato di Medico Ortopedia e
Di Martino Complesse IRCCS : ; .
Corrado . g Ortopedia e chirurgo Traumatologia
Istituto Ortopedico Traumatologia
Rizzoli, Ospedale Castel 9
San Giovanni (PC)
Fenocchio Giorgia OIRM Sant'Anna, Torino | Psicologa Psicologo Psicologia




(O PLANNING

Dipartimento di
Neuroscienze,
Filippetti Mirko Biomedicina e Asseqnista Medico Medicina fisica
PP Movimento, Universita 9 chirurgo e riabilitazione
degli studi di Verona,
Verona, ltalia
Dipartimento di Farmacologia e
. Diego Maria | Biotecnologie Mediche e | Professore Medico . 9
Fornasari : C . : ; Tossicologia
Michele Medicina Traslazionale, | Associato chirurgo L
) Clinica
Milano
Fusco Flavio A.SL 3 Genovese, Dirigente Medico M§d|co Med|_cma
Liguria chirurgo Tropicale
Gaggiano Andrea Clinica Fornaca Torino | Dirigente Medico Mgdlco Chirurgia
chirurgo vascolare
Direttore del Farmacologia e
. . Univerista degli studi di | Dipartimento di Medico . 9
Geppetti Pierangelo . X . tossicologia
Firenze Scienze della Salute | chirurgo o
clinica
(DSS)
Giglio Mariateresa P0|I-C|InICO Universitario Dirigente Medico M§d|co Agopuntura
Bari chirurgo
Gliozzi Giovanna Clt_ta deIIa_ SaIL_Jte e della Dirigente Medico Mgdlco _Neurqpsmmatrla
Scienza di Torino chirurgo infantile
Cure palliative e terapia Medico
Guardamagna | Vittorio del dolore lIstituto Direttore ; Cure palliative
. chirurgo
Europeo Oncologia
Responsabile della
Fondazione IRCCS San | struttura di Terapia . .
Pablo o - Medico Anestesia e
Ingelmo - Gerardo dei Tintori di del dolore e ; o ;
Mauricio L. . chirurgo rianimazione
Monza medicina palliativa
pediatrica
Leoni M_atteo Luigi Ospedal::t Guglielmo da Dirigente Medico Mgdlco Ane_ste3|_a e
Giuseppe Saliceto chirurgo rianimazione
Professore
Associato .
. s . Farmacista
o Universita della Farmacologia e . .
Luongo Livio : o . Farmacista | pubblico del
Campania L. Vanvitelli Neurofarmacologia
! o SSN
di Medicina
Sperimentale
Department of Molecular
Manca Alessandra Blotechno'logy and Farmacista Farmacista Far_ma_msta
Health Sciences, territoriale
Universita di Torino
Universita diVerona,
dipartimento di Medico
Mantovani Elisa Neuroscienze, Assegnista . Neurologia
Bi - chirurgo
iomedicina e
Movimento
Universita di Parma Medico Anestesia e
Marchesini Maurizio Terapia del Dolore I'ICS | Docente . g .
chirurgo rianimazione

Maugeri di Pavia
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Medicina
Marini Maria Giulia Area Sanita e Salute Direttore scientifico | Medico Narrativa e
ISTUD e dell'innovazione chirurgo Medical
Humanities
Azienda ospedaliera Medico Anestesia e
Martini Alvise universitaria integrata Dirigente Medico ; g )
chirurgo rianimazione
Verona
Mazza Manuela U.mver3|ta de_gll Studi del Dirigente Medico Mgdlco Ane_ste&_a e
Piemonte Orientale chirurgo rianimazione
Mennuti Giuseppina Ospedale Mau.r|2|ano Dirigente Medico Me@co Ane_ste3|_a ©
Umberto |, Torino chirurgo rianimazione
Universita degli Studi di |- rofessore di .
. . . « tecnologie . Farmacista di
Minghetti Paola Milano - Facolta di : Farmacista
} . farmaceutiche e altro settore
Scienze Farmaceutiche : .
legislazione
Universita degli Studi . e
Moretti Antimo della Campania "Luigi Dirigente Medico Mgdlco 'V'e.d'c.'f‘a f.'s'ca
- chirurgo e riabilitazione
Vanvitelli
Moro Valentina 3nlver3|ta degli Studi di Fisioterapista Fisioterapista | Fisioterapista
erona
Moscaritolo Lorenzo Ospedale '”fa”t."e Dirigente Medico M‘?d'°° Ane_ste3|_a ©
regina Margherita chirurgo rianimazione
Infermiere
Muro Milena Istituto Franco Granone | specializzato in Infermiere Infermiere
C.LI.C.S., Torino Terapia Antalgica e
Cure Palliative
Fondazione Salvatore
Maugeri IRCCS - Medico
Nolano Maria Laboratorio di ricerca. Dirigente medico ; Neurologia
S chirurgo
Laboratorio biopsie di
cute - Telese Terme BN
Az'e”.d?‘ O_spedgllera_ Responsabile UOSD | Medico Anestesia e
Papa Alfonso Specialistica dei Colli Terapia Antalgica chirurgo rianimazione
Monaldi Area Critica P 9 9
. , Terapia del dolore . . Medico Anestesia e
Parolini Massimo Dirigente medico ; o ;
Arezzo chirurgo rianimazione
Dottorato in
Neuroscienze,
Dipartimento di Scienze
Pasini llenia Neuroscienze, Psicologiche e Psicologo Psicologia
Universita di Verona Psichiatriche, e
Scienze del
Movimento
. . : . .. | Professore
Perlini Cinzia Universita degli Studi di Associato in Psicologo Psicologia
Verona ; : .
Psicologia Clinica
Universita QegI|.Stud| dI. Direttore del
Verona - Dipartimento di | <. 7 . . .
. : . Dipartimento di Medico Anestesia e
Polati Enrico Scienze ; e ;
Emergenza e chirurgo rianimazione

Anestesiologiche e
Chirurgiche

Terapie Intensive
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Professore Ordinario
in Anestesia

Priviero Marco Universita di Verona Rianimazione, '\"‘?d'°° Ane_ste3|_a ©
. . chirurgo rianimazione
Terapia Intensiva e
del Dolore
Professoressa
. Associata Anestesia
UO Anestesia o ; : .
. . Iy . e Rianimazione, Medico Anestesia e
Puntillo Filomena Rianimazione, . ] e )
L . Responsabile chirurgo rianimazione
Policlinico Bari .
Centro Hub Terapia
Del Dolore
Medico chirurgo
. I Rovereto Apss Provincia | specialista Unita Medico Anestesia e
Raggi Massimiliano ; . . ; g ;
Autonoma di Trento operativa anestesia | chirurgo rianimazione
e rianimazione
Universita deqll Stu.d'. Ricercatore Medico Anestesia e
Sansone Pasquale della Campania Luigi ; o ;
o Confermato MED/41 | chirurgo rianimazione
Vanvitelli
ATS Sardegna, ASSL Dirigente Medico Medico Anestesia e
Sardo Salvatore Olbia, SC Anestesia Anestesista ; g )
- . . L chirurgo rianimazione
Rianimazione, Olbia Rianimatore
Direttore UOC di
Ospedale Sacco - Reumatologia - Medico
Sarzi Puttini | Piercarlo Universita degli Studi di | Professore ; Reumatologia
. L chirurgo
Milano straordinario
Reumatologia
University of Verona, Anesthesiolo
. e Dept. of Surgical . 9y, Medico Anestesia e
Schweiger Vittorio . e Intensive Care and ; o ;
Sciences Policlinico : chirurgo rianimazione
. Pain Therapy Centre
G.B. Rossi
UNIVERSITA' DI
. VERONA, L . Medico .
Tamburin Stefano DIPARTIMENTO Dirigente Medico chirurgo Neurologia
NEUROSCIENZE
UOC Anestesia Medico Anestesia e
Tomasi Michael Rianimazione AOU Medico Specialista ; g ;
: chirurgo rianimazione
Integrata di Verona
Clinica Neurologica, Medico
Truini Andrea Sapienza Universita di | Dirigente Medico ; Neurologia
R chirurgo
oma
Uberti Francesca Un_lverS|ta del Piemonte Ricercatrice Ricercatrice | Biotecnologie
Orientale
Anestesia Medico Anestesia e
Vendramin Patrizia Rianimazione, AOUI Dirigente Medico ; A )
chirurgo rianimazione
Verona
Vicentini Filippo Universita degli Studi di Avvocato Avvocato Avvocato

Verona
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