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Metodo Didattico:
Il corso di formazione ¢ erogato in modalita FAD asincrona con materiali cartacei. Il manuale verra spedito ai corsisti

Il volume fornisce una descrizione e una comprensione della personalita e dei suoi disturbi che siano al servizio delle
scelte di trattamento piu idonee. Nella cornice della psicologia dinamica, ogni tema viene affrontato in dialogo con la
piu recente diagnostica psichiatrica, le neuroscienze, la teoria dell’attaccamento, la psicologia cognitiva. La prima
parte esamina il concetto di personalita alla luce delle sue componenti biologico-temperamentali, psicologiche (come
i meccanismi di difesa) e sociali, nei percorsi di sviluppo, traumatici e non. Particolare attenzione ¢ dedicata alle
dimensioni che compongono le identita sessuali e di genere. La seconda parte ¢ dedicata agli stili e ai disturbi della
personalita, con una trattazione critica delle loro caratteristiche clinico-diagnostiche e culturali e un inquadramento
dei principali modelli di psicoterapia e trattamento. Infine, nella terza parte vengono illustrati i principali quadri
psicopatologici dal punto di vista sia descrittivo sia dinamico: i disturbi psicotici e la schizofrenia; i disturbi bipolari e
depressivi; i disturbi ansiosi, fobici, ossessivi; i disturbi della nutrizione ¢ dell’alimentazione; ’uso di sostanze; i
disturbi da sintomi somatici e altre configurazioni cliniche.
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Durata ore 50 Corso attivo da 01/01/2025 al 31/12/2026
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