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Corso Regionale ANMCO Trentino-Alto Adige 

CUORE DI DONNA 
31 GENNAIO 2026 

TRENTO, ITAS FORUM - VIA ADALBERTO LIBERA, 13 
 
PROVIDER ECM 
ANMCO – Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 
 
 
ID PROVIDER E ID EVENTO 
669 - 469179 
 
 
OBIETTIVO FORMATIVO 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 
 
 
DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA 
- Medici chirurghi 

Discipline mediche accreditate: Cardiologia, Chirurgia vascolare, Geriatria, Ginecologia e ostetricia, Medicina 
interna, Oncologia 

 
 
NUMERO PARTECIPANTI: 100 
 
NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI: 5 
 
DURATA EFFETTIVA DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA ECM (in ore): 5 ore 
 
 
ISCRIZIONE: GRATUITA 
 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Le iscrizioni potranno essere effettuate al seguente link: https://iscrizioni.anmco.it/. 
 
 
 
 
 
 
 

https://iscrizioni.anmco.it/
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RAZIONALE 
Le malattie cardiovascolari non colpiscono solo il sesso maschile, ma anche quello femminile. Pertanto, è 
importante che anche le donne inizino a tenere sotto controllo i fattori di rischio cardiovascolare, soprattutto 
dopo la menopausa. Le malattie cardiovascolari sono la prima causa di morte e le cardiopatie hanno 
differenze tra uomini e donne. Con l’invecchiamento generale della popolazione, queste differenze si sono 
molto ridotte e, salendo nelle classi di età, le donne assumono lo stesso rischio cardiovascolare degli uomini. 
Tuttavia, la risposta alle cure può essere differente nei due sessi e le possibilità di cura risentono di differenze 
psico-sociali di “genere”. È fondamentale quindi che le donne acquisiscano coscienza del loro rischio 
cardiologico individuale, che può essere anche superiore a quello degli uomini, se si pensa come le donne 
fumatrici hanno un rischio fino a cinque volte superiore rispetto ai maschi fumatori di sviluppare danni alle 
loro arterie e ciò aumenta il loro rischio di infarto miocardico. 
Il tema della medicina di genere rappresenta un tema importantissimo in questa fase storica. È tempo di 
avviare una riflessione profonda su come la medicina si debba sviluppare in maniera differenziata, efficace 
ed efficiente e per garantire alle donne gli stessi esiti clinici, le stesse aspettative di vita e di qualità della vita 
che in questi anni sono stati garantiti agli uomini. Tutto parte dalla consapevolezza che le donne spesso hanno 
percorsi di diagnosi e cura meno efficienti, meno efficaci, meno risolutivi e che spesso devono farsi carico di 
problemi personali, familiari e di caregiving molto rilevanti.  
Questo congresso, che affronterà la patologia cardiovascolare a 360° nelle varie fasi della vita di una donna, 
rappresenta un primo passo per cambiare l'approccio a questo problema nella nostra regione e per 
ricondurre le donne all'interno di un perimetro di gestione dei loro problemi di salute che sia sovrapponibile 
e certo rispetto a quello che già per gli uomini viene garantito. 
 
RESPONSABILE DELL’EVENTO 
Marco Borghesi (Trento) 
 

PROGRAMMA 
 
08.30 Introduzione 
Marco Borghesi 
 

SESSIONE I 
IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE AL FEMMINILE 
Moderatori: Roberto Bonmassari, Paola Venuti 

 
08.40 Il rischio cardiovascolare nelle donne: strategie di prevenzione differenti per i fattori di rischio 

classici? 
Roberta Rossini 

08.55 Ansia e depressione: un nuovo fattore di rischio per le cardiopatie nelle donne 
Annalisa Vinci 

09.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
Discussant: Andrea Candelora, Andrea Comunello, Michela Saltori 
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SESSIONE II 
LE CORONARIE DELLE DONNE 

Moderatori: Battistina Castiglioni, Michele Dallago 
 
09.40 Aterosclerosi e SCA: quali differenze di genere? 

Luca Donazzan 
09:55 Il mondo di SCAD, Minoca e dei suoi mimickers 

Filippo Zilio 
10.10 Inoca e disfunzioni del microcircolo 

Chiara Fraccaro 
10.25 Discussione sui temi precedentemente trattati 

Discussant: Roberto Cemin, Simone Muraglia, Gerardo Musuraca 
 
11.00 Coffee Break 
 

SESSIONE III 
LE DIFFERENZE DI GENERE NELLE CARDIOPATIE 

Moderatori: Maurizio Del Greco, Peter Marschang 
 
11.15 Valvulopatie: maschi vs femmine 

Francesca Tedoldi 
11.30 Aritmie cardiache nelle fasi della vita di una donna 

Massimiliano Maines 
11.45 Scompenso cardiaco al femminile 

Michele Moretti 
12.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 

Discussant: Elisabetta Apuzzo, Massimiliano Marini, Emanuele Saraò 
 

SESSIONE IV 
NON SOLO CUORE…. 

Moderatori: Orazio Caffo, Vito Racanelli 
 
12.25 Trombo-embolismo venoso 

Ngoc Vo Hong 
12.40 Cuore in gravidanza 

Fabrizio Taddei 
12.55 Cardio-oncologia nella donna 

Maria Laura Canale 
13.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 

Discussant: Francesca Baessato, Barbara Endrizzi, Michela Frisinghelli 
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SESSIONE V 
QUALE FUTURO? 

Moderatori: Marco Borghesi, Susanna Cozzio 
 
13.25 Percorsi diagnostici e follow-up dedicati per la cardiologia di genere? 

Tiziana Claudia Aranzulla 
 
13.35 Lettura: ANMCO donna 

Antonia Mannarini 
 
13.45 Discussione sul tema precedentemente trattato 

Discussant: Salvatore Accardo, Sabrina Moscon, Silvia Quintarelli 
 
 
14.00 Chiusura lavori e compilazione questionario ECM online 
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ACRONIMI 

 
INOCA= Ischemia with Non-Obstructive Coronary Arteries 
MINOCA= Myocardial Infarction with Non-Obstructive Coronary Arteries 
SCA= Sindrome Coronarica Acuta 
SCAD= Sindrome Coronarica Acuta da Dissezione Coronarica 
 
 
  

https://www.google.com/search?q=Myocardial+Infarction+with+Non-Obstructive+Coronary+Arteries&sca_esv=d0ca274367ee7348&rlz=1C1FKPE_enIT1127IT1127&ei=qekdacibELS69u8PgYXLuQQ&ved=2ahUKEwjgt_uFy_6QAxW6_7sIHXWyPRIQgK4QegQIARAC&uact=5&oq=minoca+acronimo+medicina&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGG1pbm9jYSBhY3JvbmltbyBtZWRpY2luYTIEEAAYHjIIEAAYgAQYogQyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIESI8KUABYyghwAHgBkAEAmAFWoAHUA6oBATa4AQPIAQD4AQGYAgagAvkDwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgIGB7CAgUQABjvBZgDAJIHATagB8kWsgcBNrgH-QPCBwMyLTbIBxk&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfCer45RpLKgn7IFTYbTGAZ3Tjn_mpYrAly9wV4b2ZOaf3EYTFhkTml6YCiHxSHimyQP3JKXKQB9vnohgvPafxE6GEOrtpWHk6QYpwkJrI46CHdwppBFP-hwu27iI-h665Y&csui=3
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QUALIFICHE FACULTY 
 
I curricula della faculty sono a disposizione presso il Provider 
 

COGNOME NOME PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA/LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

ACCARDO SALVATORE MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE FRANZ 
TAPPEINER DI MERANO 
(BZ) 

DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA 

APUZZO ELISABETTA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE CENTRALE 

BOLZANO 
DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA E 
PROVE FUNZIONALI 

ARANZULLA TIZIANA 
CLAUDIA 

MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE MAURIZIANO 

UMBERTO I DI TORINO DIRIGENTE MEDICO SC CARDIOLOGIA 

BAESSATO FRANCESCA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE CENTRALE 

BOLZANO 
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 
CARDIOLOGIA E PROVE FUNZIONALI 

BONMASSARI ROBERTO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 
UO CARDIOLOGIA 

BORGHESI MARCO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 

CAFFO ORAZIO MEDICO 
CHIRURGO ONCOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 

RESPONSABILE DI STRUTTURA 
SEMPLICE DH ONCOLOGICO UO DI 
ONCOLOGIA 

CANALE MARIA LAURA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

NUOVO OSPEDALE 
VERSILIA DI CAMAIORE 
(LU) 

DIRETTORE FF SC CARDIOLOGIA 

CANDELORA ANDREA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

DIRIGENTE MEDICO U.O. CARDIOLOGIA 
AD INDIRIZZO ELETTROFISIOLOGIA 

CASTIGLIONI BATTISTINA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE DI CIRCOLO E 
FONDAZIONE MACCHI DI 
VARESE 

DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 
CARDIOLOGIA 2 

CEMIN ROBERTO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE CENTRALE 

BOLZANO 

DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA E 
PROVE FUNZIONALI, RESPONSABILE 
UTIC 

COMUNELLO ANDREA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE CENTRALE 

BOLZANO 
DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA E 
PROVE FUNZIONALI 

COZZIO SUSANNA MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA, 
MEDICINA 
INTERNA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

DIRETTORE MEDICINA INTERNA 

DALLAGO MICHELE MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 

DEL GRECO MAURIZIO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 
U.O. CARDIOLOGIA AD INDIRIZZO 
ELETTROFISIOLOGIA 

DONAZZAN LUCA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE CENTRALE 

BOLZANO 
DIRIGENTE MEDICO CARDIOLOGIA E 
PROVE FUNZIONALI 

ENDRIZZI BARBARA MEDICO 
CHIRURGO 

GINECOLOGIA ED 
OSTETRICIA 

OSPEDALE SANTA CHIARA 
DI TRENTO 

DIRIGENTE MEDICO UNITÀ OPERATIVA 
OSTETRICIA E GINECOLOGIA 

FRACCARO CHIARA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA AZIENDA OSPEDALE-

UNIVERSITA' PADOVA 

DIRIGENTE MEDICO CLINICA 
CARDIOLOGICA, DIPARTIMENTO DI 
SCIENZE CARDIOLOGICHE, TORACICHE 
E VASCOLARI 

FRISINGHELLI MICHELA MEDICO 
CHIRURGO ONCOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
DIRIGENTE MEDICO UNITÀ OPERATIVA 
ONCOLOGIA MEDICA 

MAINES MASSIMILIANO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

RESPONSABILE DI STRUTTURA 
SEMPLICE U.O. CARDIOLOGIA AD 
INDIRIZZO ELETTROFISIOLOGIA 
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MANNARINI ANTONIA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA AOU POLICLINICO DI BARI DIRIGENTE MEDICO UOC CARDIOLOGIA 

OSPEDALIERA 

MARINI MASSIMILIANO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
INDIRIZZO EMODINAMICA 

MARSCHANG PETER MEDICO 
CHIRURGO 

CARDIOLOGIA, 
MEDICINA 
INTERNA, IGIENE E 
MICROBIOLOGIA, 
ENDOCRINOLOGIA 
E MALATTIE DEL 
METABOLISMO, 
ANGIOLOGIA 

OSPEDALE CENTRALE 
BOLZANO 

DIRETTORE DIPARTIMENTO MEDICINA 
INTERNA 

MORETTI MICHELE MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 

MOSCON SABRINA SCIENZE 
INFERMIERISTICHE  OSPEDALE CENTRALE 

BOLZANO 
INFERMIERE CARDIOLOGIA E PROVE 
FUNZIONALI 

MURAGLIA SIMONE MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
INDIRIZZO EMODINAMICA 

MUSURACA GERARDO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

DIRIGENTE MEDICO U.O. CARDIOLOGIA 
AD INDIRIZZO ELETTROFISIOLOGIA 

QUINTARELLI SILVIA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
INDIRIZZO EMODINAMICA 

RACANELLI VITO MEDICO 
CHIRURGO ONCOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
IRETTORE DELLA UNITÀ OPERATIVA DI 
MEDICINA INTERNA 

ROSSINI ROBERTA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

AZIENDA OSPEDALIERA 
SANTA CROCE E CARLE DI 
CUNEO 

DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 
SC CARDIOLOGIA 

SALTORI MICHELA MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 
CARDIOVASCOLARE 

OSPEDALE SANTA CHIARA 
DI TRENTO 

DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
INDIRIZZO EMODINAMICA 

SARAO’ EMANUELE MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA 
INTERNA 

CASA DI CURA EREMO, 
ARCO (TN) 

DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA 
DIVISIONE DI CARDIOLOGIA 
RIABILITATIVA 

TADDEI FABRIZIO MEDICO 
CHIRURGO 

GINECOLOGIA ED 
OSTETRICIA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

DIRETTORE UO OSTETRICIA E 
GINECOLOGIA 

TEDOLDI FRANCESCA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 

VENUTI PAOLA PSICOLOGA PSICOLOGIA 
SPERIMENTALE 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI 
DI TRENTO 

PROFESSORE DIPARTIMENTALE DI 
PSICOLOGIA E SCIENZE COGNITIVE, 
PRORETTRICE ALLA DIDATTICA 

VINCI ANNALISA MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA 

OSPEDALE SANTA MARIA 
DEL CARMINE DI 
ROVERETO (TN) 

U.O. CARDIOLOGIA AD INDIRIZZO 
ELETTROFISIOLOGIA 

VO HONG NGOC MEDICO 
CHIRURGO 

MEDICINA 
INTERNA 

OSPEDALE SANTA CHIARA 
DI TRENTO DIRIGENTE MEDICO INTERNISTA 

ZILIO FILIPPO MEDICO 
CHIRURGO CARDIOLOGIA OSPEDALE SANTA CHIARA 

DI TRENTO 
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA 
INDIRIZZO EMODINAMICA 

 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento 
per l’Erogazione di Eventi ECM); 
- di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, 
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 


