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EVENTO ECM 5818 — 469236 Ed. 1

RES

SEDE: Grand Hotel Montesilvano, P.za John Fitzgerald Kennedy, 28, 65015 Montesilvano (PE)

Segreteria Organizzativa e provider ECM
h-solution srl
[provider ECM #5818]

Titolo: “Diagnosi, prospettive terapeutiche e gestione delle malattie neuromuscolari

nell’adulto: stato dell’arte e spunti di ricerca”

DATA: 20 febbraio 2026
h. 08.15-h. 16.30

Responsabile scientifico: Francesca Notturno, dirigente medico UOSD di Neurofisiopatologia, P.O

Pescara

Professione
medico chirurgo

Discipline ‘
cardiologia; medicina fisica e riabilitazione; medicina
interna; neurologia; neurofisiopatologia; Malattie
dell'apparato respiratorio; anestesia e rianimazione

TOTALE PARTECIPANTI

100

ACRONIMI:
UOC: Unita Operativa Complessa
UOS: Unita Operativa Semplice

A.U.0.: Azienda Ospedaliera Universitaria
P.S.: Pronto Soccorso
P.O.: Presidio Ospedaliero

UOSD: Unita Operativa Semplice Dipartimentale ASL: Azienda Sanitaria Locale

D.U.: Dipartimento Universitario

tel: +39 347 83 26 232 ¢ mail: info@h-solution.eu

¢ www.h-solution.eu ¢

C



EVENTS | COMMUNICATION | MEETING & CONGRESS

RAZIONALE SCIENTIFICO

Lo scopo dell’evento e quello di offrire un aggiornamento completo, a livello nazionale, regionale e
territoriale, sulla diagnosi, terapia e presa in carico del paziente con Malattie Neuromuscolari. Le malattie
neuromuscolari si caratterizzano per un andamento progressivo e degenerativo, con un impatto cronico che
puo essere gravemente invalidante. L'esordio puo essere acuto o insidioso, puo manifestarsi nell'infanzia o
nell'eta adulta, i sintomi e i segni che colpiscono i pazienti sono estremamente variabili. Le patologie
disimmuni acquisite possono avere un decorso progressivo o remittente recidivante. Le forme ereditarie di
malattia spesso seguono un decorso degenerativo, con una progressione che puo essere piu o meno rapida.
In entrambi i casi le conseguenze sono potenzialmente invalidanti. La giornata sara focalizzata sulle tecniche
diagnostiche e sulla terapia nelle malattie neuro muscolari, partendo dallo stato dell’arte, per arrivare al real
word, con spunti di ricerca. Sara data particolare attenzione alle neuropatie periferiche disimmuni, alla
neuropatia correlata con I'amiloidosi da transtiretina, alla Sclerosi Laterale Amiotrofica e alla miastenia
gravis. Una diagnosi tempestiva e corretta, seguita da trattamenti terapeutici mirati e da un approccio

multispecialistico, @ fondamentale per garantire una migliore qualita della vita ai pazienti.
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PROGRAMMA

8.15 Registrazione partecipanti

| SESSIONE: Aspetti clinici e diagnosi

Chairs&Discussants: F. Notturno,R. Antonacci

8.30 L’elettrodiagnosi nelle neuropatie autoimmuni: tra dogmi ed eresie

Antonino Uncini

09.00 Miastenia gravis ed EMG a singola fibra: quando e perché richiederla
Dario Ricciardi

09.20 Ecografia di nervo e muscolo a supporto e completamento dell’esame elettromiografico

Carmen Erra

09.40 Quando pensare all’amiloidosi da transtiretina
- la diagnosi secondo il neurologo
Stefano Tozza
- la diagnosi secondo il cardiologo
Roberta Magnano
10.20 Sclerosi laterale amiotrofica: come orientarsi tra camelons e mimics
Amelia Conte
10.40Le inclusioni proteiche nella sclerosi laterale amiotrofica

Mario Sabatelli

11.00 |l supporto del laboratorio nella diagnosi delle malattie neuromuscolari

Francesca Andreetta

11.20 coffee break
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Il SESSIONE: Prospettive terapeutiche
Chairs&Discussants: A. Di Muzio, MV. De Angelis

11.40 Poliradicolonevriti demielinizzanti infiammatorie croniche
- stato dell’arte
Eduardo Nobile Orazio
- trials terapeutici in corso
Fabrizia Terenghi
12.20 Neuropatia nell’atassia di Friedreich: fisiopatologia e prospettive terapeutiche
Lucio Santoro
12.40 Precisione terapeutica: il futuro della miastenia gravis
Giovanni Antonini
13.00 Target biologici nell’amiloidosi da transtiretina: dalla ricerca alla pratica clinica
Marco Luigetti
13.20 Oltre il Riluzolo nella sclerosi laterale amiotrofica

Nicola Ticozzi

14.00 Light Lunch
111 SESSIONE: gestione delle malattie neuromuscolari in urgenza e sul territorio

Chairs&Discussants: G. Parruti, S. Di Michele

15.00 L'importanza della collaborazione tra il neurofisiologo e la strokeunit
Pierluigi Tocco
15.20 L'insufficienza respiratoria:
- il ruolo dello pneumologo
Franco Chiaravallotti
- il ruolo del rianimatore
Antonella Frattari
16.00 Tracheostomia, PEG, dolore ed eventuali cure palliative
Massimo Di Marzio

16.20 Discussione con tutta la faculty

16.30 Quiz ECM e conclusione dei lavori
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NOME

Francesca

Roberto

Giovanni

Amelia

Maria
Vittoria

Massimo

Silvia

Antonio
Chiara
Carmen
Antonella
Marco

Roberta

Eduardo

Francesca

Giustino
Dario
Mario

Lucio
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Nicola

Pierluigi

SOLUTION

EVENTS | COMMUNICATION | MEETING & CONGRESS

Ore di formazione effettive: 7

ELENCO MODERATORI, RELATORI — curricula disponibili presso ns. sede

COGNOME

Andreetta

Antonacci

Antonini
Conte

De Angelis

Di Marzio

Di Michele

Di Muzio
Di Simone
Erra
Frattari
Luigetti

Magnano

Nobile Orazio

Notturno

Parruti
Ricciardi
Sabatelli

Santoro

Terenghi

Ticozzi

Tocco

RUOLO

AFFERENZA

Istituto Neurologico
Carlo Besta

M P.O. Santo Spirito

el

el

RS

tel: +39 347 83 26 232

¢ www.h-solution.eu ¢

La Sapienza
Centro Clinico Nemo

P.O. Santo Spirito

P.O. Ss Annunziata
P.O. Santo Spirito
AORN Cardarelli

P.O. Santo Spirito

IRCCS- Policlino
Universitario A. Gemelli

P.O. Santo Spirito

IRCCS- Humanitas-
Universita degli studi di
Milano

P.O. Santo Spirito

P.O. Santo Spirito

AORN Cardarelli

Fondazione Policlinico
Gemelli

Istituto Auxologico
Italiano San Luca -
Universita degli studi di
Milano

ASL 3 ABRUZZO
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QUALIFICA

Responsabile Struttura Semplice
Diagnostica Anticorpale in
Neuroimmunologia -
immunoematologia

Responsabile UOSD
Neurofisiopatologia e patologie
neurodegenerative

Professore associato in neurologia

neurologa

DIRETTORE UOC NEUROLOGIA
D’URGENZA E STROKE UNIT

Referente Regionale Malattie Rare
Sportello Malattie Rare e
Metaboliche ASL Pescara- UOC
Pediatria Medica

Dirigente medico clinica neurologica

Dirigente medico UOC Pneumologia

Dirigente medico UOC
neurofisiopatologia clinica

Responsabile UOS Rianimazione

Dirigente Medico UOC Neurologia

Dirigente medico UOC Cardiologia
con UTIC

Neurologo - Professore associato
neurologia

Dirigente medico UOSD
Neurofisiopatologia e patologie
neurodegenerative

Direttore UOC Malattie Infettive

Dirigente medico UOC
neurofisiopatologia clinica

Direttore Centro Clinico NeMO

Professore ordinario di neurologia

Direttore U.O. di Neurologia -
Professore associato di Neurologia

DIRIGENTE MEDI
NEUROLOGIA E

CITTA'

Milano

Pescara

Roma
Roma

Pescara

Pescara

Chieti
Pescara
NAPOLI
Pescara

Roma

Pescara

Milano

Pescara

Pescara
Napoli
ROMA

Napoli

Milano

PESCARA

LAUREA

Biologia

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA
MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

MEDICINA E
CHIRURGIA

SPECIALIZZAZIONE

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

PSICHIATRIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

MALATTIE DELL'APPARA
CARDIOVASCOLARE

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

MALATTIE INFETTIVE

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA



UnlYerS|ta d.egh studi Professore ordinario di neurologia Chieti MEDICINA E NEUROLOGIA
G.D'Annunzio

Antonio Unicini CHIRURGIA
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