
 

  

 

 

 

L’Andrologia in Sicilia: Passato, Presente e Futuro.  

Un viaggio multidisciplinare dove prevenzione, ricerca e    

pratica clinica si incontrano 

 
 

Aci Castello (CT), 6-7 Marzo 2026 
 

Sala Congressi Sheraton Catania Hotel  
 

  

Razionale  

L’andrologia è una disciplina in costante trasformazione, punto d’incontro tra diverse aree della 

medicina che, nel loro insieme, concorrono a garantire il benessere e la salute dell’uomo lungo tutto 

l’arco della vita. 

Urologia, endocrinologia, medicina della riproduzione, biologia, psicologia e medicina del territorio  

rappresentano i pilastri di una visione moderna e integrata della salute maschile. 

In Sicilia, la storia dell’andrologia è segnata da un patrimonio di competenze, scuole e professionalità 

che hanno contribuito in modo significativo allo sviluppo della disciplina a livello nazionale. Il 

congresso regionale “L’Andrologia in Sicilia: passato, presente e futuro” nasce con l’obiettivo di 

valorizzare questa eredità, offrendo una piattaforma di confronto tra professionisti esperti e giovani 

medici in formazione, in un dialogo che unisce tradizione e innovazione. 

Riflettere sul passato significa riconoscere le tappe fondamentali dell’evoluzione dell’andrologia, dalle 

prime esperienze cliniche alla costruzione di un’identità specialistica autonoma. Analizzare il presente 

permette di mettere a fuoco le nuove sfide legate alla salute riproduttiva e sessuale dell’uomo, in un 

contesto epidemiologico e sociale in rapida evoluzione. La crescente incidenza di condizioni come 

l’infertilità maschile, la disfunzione erettile, l’ipogonadismo, le malattie sessualmente trasmesse, la 

patologia prostatica, i disturbi dell’identità sessuale, richiedono un approccio diagnostico e terapeutico 

sempre più raffinato, fondato sull’evidenza scientifica ma anche sulla capacità di ascolto e di gestione 

globale del paziente. 

Guardare al futuro dell’andrologia significa immaginare una disciplina capace di integrare le 

innovazioni della ricerca di base, della genetica e delle nuove tecnologie con la pratica clinica 

quotidiana. 

L’andrologia del futuro dovrà inoltre potenziare la dimensione preventiva: educare i giovani alla 

consapevolezza della propria salute sessuale e riproduttiva, promuovere stili di vita corretti, favorire la 

diagnosi precoce dei disturbi ormonali e delle disfunzioni sessuali, e contrastare il tabù che ancora oggi 

accompagna molte patologie andrologiche. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Il congresso si propone quindi come un luogo di incontro tra prevenzione, ricerca e pratica clinica, in 

cui le competenze specialistiche si confrontano in chiave multidisciplinare. Attraverso sessioni 

tematiche, tavole rotonde interattive e presentazioni di casi clinici complessi, l’evento intende 

stimolare il dialogo tra diverse figure professionali al fine di promuovere la condivisione delle 

conoscenze e la costruzione di percorsi diagnostico-terapeutici integrati. 

 

Destinatari dell'Evento Formativo: Medico Chirurgo (Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia, 

Dermatologia e Venereologia, Medicina generale (Medico di Famiglia), Oncologia, 

Radiodiagnostica, Urologia). 

 

Obiettivo Formativo ECM: Linee guida - protocolli – procedure 

 

Programma 

Venerdi, 6 Marzo 2026 
RIZIONE CLINICA 

13:00-14:15 Iscrizione dei partecipanti 

14:15-14:30 Saluto delle Autorità 

Apertura dei lavori 

 

Sessione 1 

Ipogonadismo 
Moderatori:  Marco Certo, Rosita Condorelli, Enzo Vicari 

14:30-14:35  L’andropausa tra mito e realtà 

Emilio Italiano 

14:35-14:45  La diagnosi multidimensionale dell’ipogonadismo: sintomi, segni e biomarcatori 

Giuseppe Sidoti 

14:45-14:55  Ruolo della fitoterapia nel calo della libido e nella DE 

Marina Di Mauro 

14:55-15:05  Terapia sostitutiva con testosterone  
Mario Vetri 

15:05-15:15  La deprivazione androgenica: successi oncologici e sfide cliniche 

Laura Noto 

 

15:15-15:45  Discussione interattiva 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

15:45-16:00  Lettura 

Amici di letto ed ansia da prestazione 

Valeria Randone 

Presenta: Salvatore Privitera 

 

Sessione 2 

Infertilità,  Varicocele,  e Salute Sessuale (1) 
Moderatori:  Francesco Abate, Gaetano De Grande, Antonino Guglielmino 

16:00-16:05  La fertilità maschile in numeri: ieri, oggi e domani 

Salvatore Sansalone 

16:05-16:15  Microbiota seminale e qualità spermatica  
Filippo Giacone  

16:15-16:25  Standard WHO e realtà di laboratorio: come riconoscere uno spermiogramma 

fatto? 

Paola Asero 

16:25-16:35  PMA: qualcosa è davvero cambiato? 

Adolfo Allegra 

16:35-16:45  Infertilità di coppia: quando il ginecologo incontra l’andrologo. Percorsi condivisi 

e protocolli integrati  
Giovanni Bracchitta 

16:45-16:55  L’impatto psicologico dell’infertilità sulla relazione di coppia 

Massimo Comella 

16:55-17:20  Discussione interattiva 

 

17:20-17:35  Coffee break 

 

Sessione 3 

Infertilità,  Varicocele,  e Salute Sessuale (2) 
Moderatori:  Giovanni Bologna, Raimondo Giardina, Giuseppe Giordano 

17:35-17:40 Varicocelectomia: dalle origini ai giorni nostri 

Paolo Panella 

17:40-17:50  L’imaging nel varicocele 
 Daniele Falsaperla 

17:50-18:00  Varicocele: dal danno ossidativo all’ipofunzione testicolare 

Michele Compagnone 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

18:00-18:10  Ruolo dell’inibina B e dell’AMH nella diagnosi precoce di disfunzione testicolare 

da varicocele 

Sandro La Vignera 

18:10-18:25  Dal bisturi al catetere: sfide e risultati nel trattamento del varicocele 

Giorgio Russo, Francesco Vacirca 

18:25-18:50  Discussione interattiva 
 

18:50-19:15  Clinica in diretta 

Caso clinico interattivo 

Giusi Galati Sardo 

 

19:15-20:00  QuizzAndro: l’aperitivo andrologico 

Simona Ingrassano, Giuseppe Marano 

 

Sabato, 7 Marzo 2026 

Sessione 4 

Training Corner  
08:15-09:00 - Vacuum device 

- Iniezione intracavernosa con prostaglandine 

- Iniezione intra-periplacca con acido ialuronico 

  Antonino Branchina, Federica Trovato 

 

Sessione 5 

Disfunzione Erettile e  Disfunzioni Sessuali  
Moderatori:  Michele Barbera, Francesco Mastroeni, Michele Ruoppolo 

09:00-09:05 Prima della “pillola magica” 

Rosario Leonardi 
09:05-09:15 Nuove opportunità terapeutiche nella DE 

Carmelo Di Franco 

09:15-09:25 Chirurgia protesica: un lusso per pochi? 

Carlo Ceruti  

09:25-09:35 La sessualità maschile e di coppia dopo la chirurgia pelvica: dalla ferita al nuovo 

erotismo 

Cristiana Bonaffini  

 

09:35-10:00  Discussione interattiva 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Sessione 6 

Lettura (2) 

10:00-10:15 Prostatectomia radicale nerve sparing: teoria, pratica clinica ed orizzonti futuri 

Giuseppe Morgia 

Alessandro Palmieri 

Presenta: Sebastiano Cimino 

 

10:15-10:45  Coffee break 

 

10:45-11:00 Lettura del Presidente SIA 

 

Sessione 7 

Patologie Infiammatorie Uro-Genitali 

Moderatori:  Francesco  Curto, Giancarlo Minaldi, Matteo Napoli 

11:00-11:05 Infiammazione: il filo rosso delle patologie andrologiche  

Nicola Pavan 

11:05-11:15 Infiammazione prostatica cronica ed IPB (Iperplasia Prostatica Benigna) 

Gianluca Calvano 

11:15-11:25 IPP (Induratio Penis Plastica): controllare l’infiammazione per raddrizzare la 

cura  

Vincenzo Favilla 

11:25-11:35 HPV (Human Papilloma Virus) maschile: evidenze, sfide e strategie operative  

Leonardo Di Gregorio 

11:35-11:45 Sindromi dolorose scrotali: che fare?  

Ninfa Alessandra Giacalone 

 

11:45-12:10  Discussione interattiva 

 

Sessione 8 

Dalla Teoria alla Pratica 

Moderatori:  Graziano. Caldarella, Rosario Leonardi 

12:10-13:00 - Sessione video 

- Caso clinico interattivo in diretta  

Federico Lucchesi 

 

13:30-13:40   Chiusura dei lavori 

 

13:40-14:00   Compilazione questionario ECM 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relatori 
 

Cognome  Nome Qualifica Struttura Città 

    Professionale Scientifica  di appartenenza   

Allegra Adolfo Medico Urologia 

Day Surgery, “Centro Andros,” 

Laboratorio di Analisi di 

Citogenetica e Biologia 

Molecolare “Atena S.r.l.” Palermo 

Asero Paola Biologo 

Biologia 

Riproduzione 

Umana Centro Elämää Seminologia Catania 

Bonaffini Cristiana Psicologo 

Psicoterapia, 

Consulente in 

Sessuologia 

Poliambulatorio Endocrinologia, 
Andrologia e Medicina della 
Riproduzione, Centro Medico “Le 
Zagare” 

San 

Giovanni 

La Punta 

(CT) 

Branchina Antonino Medico Urologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“S. Marco”  Catania 

Bracchitta Giovanni Medico 

Ginecologia, 

Andrologia 

Centro Fertilità Applicazione di 

Scienze e Tecnologie in 

Embriologia e Riproduzione 
Paternò 

(CT) 

Calvano Gianluca Medico Urologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Azienda di Rilievo 

Nazionale ed Alta 

Specializzazione “Garibaldi” Catania 

Ceruti  Carlo Medico 

Urologia, 

Andrologia Libera attività Torino 

Comella Massimo Psicologo 

Psicoterapia, 

Sessuologia Libera attività Catania 

Compagnone Michele Medico 

Endocrinologia, 

Diabetologia Università Catania 

Di Franco Carmelo Medico 

Urologia, 

Andrologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“S. Elia”  
Caltanis-

setta 

Di Gregorio Leonardo Medico 

Urologia, 

Andrologia Libera attività Palermo 

Di Mauro  Marina Medico 

Urologia, 

Andrologia, 

Medicina della 

Riproduzione 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“S. Marco”  Catania 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Falsaperla Daniele Medico Radiodiagnostica 

Unità Operativa di Radiologia, 

Presidio Ospedaliero 

“G.Rodolico” Catania 

Favilla Vincenzo 

Medico 

Ricercatrice 

Urologia, 

Andrologia 

Servizio di Andrologia, Presidio 

Ospedaliero “G.Rodolico” Catania 

Galati Sardo Giusi Medico Urologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“G.Rodolico” Catania 

Giacalone 

Ninfa 

Alessandra Medico 

Urologia, 

Andrologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“Giglio-Gemelli” Cefalù 
Cefalù 

(PA) 

Giacone Filippo Biologo 

Biologia 

Riproduzione 

Centro Hera, Unità di Medicina 

della Riproduzione 

Sant’Agata 

Li Battiati 

(CT) 

Ingrassano Simona Medico Urologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“Gravina” 
Caltagirone 

(CT) 

Italiano Emilio Medico 

Urologia, 

Andrologia, 

Sessuologia 

Centro Andros, Medicina della 

Riproduzione Palermo 

La Vignera Sandro Medico 

Endocrinologia, 

Andrologia 

Unità Operativa di 

Endocrinologia, Presidio 

Ospedaliero “G.Rodolico” Catania 

Leonardi Rosario Medico Urologia 

Unità Operativa di Urologia, 

Presidio Ospedaliero “S.Marta e 

S.Venera” 
Acireale 

(CT) 

Lucchesi Fe derico Medico Urologia Università  Messina 

Marano Giuseppe Medico Urologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Presidio Ospedaliero 

“S.Vincenzo”  
Taormina 

(ME) 

Morgia Giuseppe Medico 

Urologia, 

Andrologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Istituto Oncologico del 

Mediterraneo 
Viagrande 

(CT) 

Noto Laura Medico Oncologia 

Unità Operativa Complessa di 

Oncologia, Presidio Ospedaliero 

“G.Rodolico” Catania 

Palmieri Alessandro Medico 

Urologia, 

Andrologia Università Napoli 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Panella 

Paolo 

Giorgio Medico 

Urologia, 

Andrologia 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Azienda Ospedaliera 

per l’Emergenza “Cannizzaro” Catania 

Pavan Nicola Medico Urologia, 

Unità Operativa Complessa di 

Urologia, Azienda Sanitaria 

Universitaria Giuliano Isontina Trieste 

Randone Valeria Psicologo 

Psicoterapia, 

Sessuologia Libera attività Catania 

Russo Giorgio Medico 

Urologia, 

Andrologia Università Catania 

Sansalone Salvatore Medico Urologia 

Centro di Chirurgia Ricostruttiva 

Genito-Uretrale Catania 

Sidoti Giuseppe Medico Endocrinologia 

Poliambulatorio Endocrinologia, 

Andrologia e Medicina della 

Riproduzione, Centro Medico “Le 

Zagare” 

San 

Giovanni 

La Punta 

(CT) 

Trovato Federica Medico Urologia Libera attività 

Castiglione 

dello 

Stiviere 

(MN) 

Vacirca Francesco Medico Urologia 

Unità Operativa di Urologia, Casa 

di Cura “Regina Pacis” 

San 

Cataldo 

(CL) 

Vetri Mario Medico 

Endocrinologia, 

Andrologia Libera attività Catania 

 

 
 

 

 

 


