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SCHEDA DI PROGETTO

Titolo del programma formativo
Journal Club n°1/2025

Responsabile Scientifico

Prof. Salvatore Piro

Professore associato nel S.5.D. MED/09 Medicina Interna

Universita degli Studi di Catania - Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale

Prof.ssa Rossella Menghini
Professore di Seconda Fascia settore scientifico disciplinare BIO/12 presso il
Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Autori

Francesca D’Addio, Ludovico Di Gioia, Laura Nigi, Mauro Rigato, Antonio Rossi, Domenico Trico, Martina
Vitale

Target

° Biologi

° Farmacisti delle seguenti discipline

o Farmacista territoriale
o Farmacista ospedaliero
° Medico Chirurgo delle seguenti discipline:
o Cardiologia
Chirurgia Generale
Chirurgia plastica e ricostruttiva
Chirurgia Vascolare
Endocrinologia
Gastroenterologia
Geriatria
Ginecologia e Ostetricia
Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina generale (Medici di famiglia)
Medicina fisica e riabilitazione
Medicina interna
Nefrologia
Neurologia
Oncologia
Organizzazione dei Servizi Sanitari di base
Ortopedia e Traumatologia
Pediatria
Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Scienze dell'alimentazione e dietetica
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Razionale

Il Journal Club & uno dei servizi quotidiani che la Societa Italiana di Diabetologia (SID) offre ai propri Soci. Ad
ogni Socio, infatti, arriva quotidianamente via mail un breve riassunto (e il relativo pdf) di un lavoro
rilevante pubblicato nelle settimane precedenti nelle piu importanti riviste scientifiche internazionali.
Entrambi (riassunto e pdf del lavoro) vengono anche caricati nel sito/portale della SID per costituire una
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preziosa banca dati della letteratura in ambito diabetologico. Questa e suddivisa per argomento con lo
scopo di coprire tutte le aree disciplinari di maggiore interesse.

Il progetto prevede che la o le persone incaricate sorveglino la letteratura sul tema specifico pubblicata,
individuino il paper da recensire, faccia un breve riassunto con un commento personale e lo mandi alla
segreteria perché venga caricato sul sito e inviato come newsletter.

Da febbraio 2019 tramite la rubrica del Journal Club, sara possibile ottenere crediti ECM. Nel corso
dell’anno verranno proposte 4 finestre temporali in cui si potra accedere a 3 o 4 Journal Club, a rotazione
tra i temi proposti. Accedendo a questi specifici Journal Club selezionati, leggendo I'articolo proposto, sara
possibile rispondere a 3 domande.

Titoli del Journal Club n°1/2025

1. Titolo: In-Hospital Diabetes Management by a Diabetes Team and Insulin Titration
Algorithms Based on Continuous Glucose Monitoring or Point-of-Care Glucose Testing in
Patients With Type 2 Diabetes (DIATEC): A Randomized Controlled Trial
Referenze: Diabetes Care 2025;48(4):1-10. doi.org/10.2337/dc24-2222
Redattori Journal Club SID del 14 febbraio 2025: Ludovico Di Gioia, Mauro Rigato, Antonio
Rossi

2. Titolo: ISG15 increases the apoptosis of B cells in type 1 diabetes. Cell Signal
Referenze: Liu J, He MQ et al. Cell Signal. 2025: 111592. doi: 10.1016/j.cellsig.2025.111592
Redattori Journal Club SID del 17 febbraio 2025: Laura Nigi, Francesca D’Addio

3. Titolo: Adipose tissue retains an epigenetic memory of obesity after weight loss
Referenze: Hinte LC, Castellano-Castillo D et al. Nature 2024. doi: 10.1038/s41586-024-
08165-7
Redattore Journal Club SID del 18 dicembre 2024: Domenico Trico

4. Titolo: Finerenone and Kidney Outcomes in Patients With Heart Failure: The FINEARTS-HF
Trial
Referenze: Mc Causland FR, Vaduganathan M et al. J Am Coll Cardiol. 2025 Jan
21;85(2):159-168. doi: 10.1016/j.jacc.2024.10.091
Redattore Journal Club SID del 13 febbraio 2025: Martina Vitale

Sponsor

Tipologia Prodotto FAD
Piattaforma multimediale interattiva del provider disponibile all’'indirizzo:
https://www.fad.siditalia.it/

Periodo di svolgimento
Dal 30 aprile 2025 — 29 aprile 2026

Crediti Assegnati
4

N° Utenti
2000
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Cognome Nome Ruoli Specializzazione Affiliazione Professione

Professore Associato di Endocrinologia - ASST Fatebenefratelli-Sacco,

D'Addio Francesca Docente Pediatria Milano Italia Medicina e Chirurgia
Sezione di Medicina Interna, Endocrinologia, Andrologia e Malattie
Metaboliche, Dipartimento dell’Emergenza e dei Trapianti di Organi

Di Gioia Ludovico Docente Endocrinologia (D.E.T.O.), Universita degli Studi Aldo Moro di Bari Medicina e Chirurgia

Nigi Laura Docente Ricercatore a Tempo Determinato Azienda Ospedaliera Universita Senese - Universita di Siena Medicina e Chirurgia

Rigato Mauro Docente Endocrinologia e Malattie del ricambio Dirigente medico Azienda Ospedaliera-Universita di Padova Medicina e Chirurgia

Rossi Antonio Docente Endocrinologia Dirigente Medico ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano Medicina e chirurgia
Dottorando in Medicina Translazionale Istituto di Scienze della Vita,

Trico' Domenico Docente Medicina Interna Scuola Superiore Sant'Anna, Pisa, Italia Medicina e Chirurgia
Dottorando Sapienza Universita di Roma Azienda Ospedaliera

Vitale Martina Docente Endocrinologia e Malattie Metaboliche Sant’Andrea Via di Grottarossa 1035 1039, 00189, Roma Medicina e Chirurgia
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