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SCHEDA DI PROGETTO 
 
Titolo del programma formativo 
Journal Club n°2/2025 
 
Responsabile Scientifico 
 
Prof.ssa Gloria Formoso 
Professore Associato, SSD MED/13, “ENDOCRINOLOGIA”  
Università G. d’Annunzio di Chieti-Pescara - Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento 
 
Prof.ssa Elena Succurro 
Professore associato in Medicina Interna SSD MED/09 presso il  
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Università degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro 
 
Prof.ssa Rossella Menghini 
Professore di Seconda Fascia settore scientifico disciplinare BIO/12 presso il 
Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”  
 
Autori 
Donatella Bloise, Rossana Caldara, Antonio Citro, Ilaria Dicembrini, Carmine G. Fanelli, Emanuele Fraticelli, 
Giuseppina Incampo, Alessandro Mattina, Mario Luca Morieri, Roberto Pippi 
 
Target 
• Biologi 
• Farmacisti delle seguenti discipline 

o Farmacista territoriale 
o Farmacista ospedaliero 

• Medico Chirurgo delle seguenti discipline: 
o Cardiologia 
o Chirurgia Generale  
o Chirurgia plastica e ricostruttiva 
o Chirurgia Vascolare 
o Endocrinologia 
o Gastroenterologia 
o Geriatria 
o Ginecologia e Ostetricia 
o Malattie metaboliche e diabetologia 
o Medicina generale (Medici di famiglia) 
o Medicina fisica e riabilitazione  
o Medicina interna 
o Nefrologia 
o Neurologia 
o Oncologia 
o Organizzazione dei Servizi Sanitari di base 
o Ortopedia e Traumatologia 
o Pediatria 
o Pediatria (Pediatri di libera scelta) 
o Scienze dell'alimentazione e dietetica 

 
Razionale 

Il Journal Club è uno dei servizi quotidiani che la Società Italiana di Diabetologia (SID) offre ai propri Soci. Ad ogni 
Socio, infatti, arriva quotidianamente via mail un breve riassunto (e il relativo pdf) di un lavoro rilevante 
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pubblicato nelle settimane precedenti nelle più importanti riviste scientifiche internazionali. Entrambi (riassunto 
e pdf del lavoro) vengono anche caricati nel sito/portale della SID per costituire una preziosa banca dati della 
letteratura in ambito diabetologico. Questa è suddivisa per argomento con lo scopo di coprire tutte le aree 
disciplinari di maggiore interesse.  

Il progetto prevede che la o le persone incaricate sorveglino la letteratura sul tema specifico pubblicata, 
individuino il paper da recensire, faccia un breve riassunto con un commento personale e lo mandi alla 
segreteria perché venga caricato sul sito e inviato come newsletter. 

Da febbraio 2019 tramite la rubrica del Journal Club, sarà possibile ottenere crediti ECM. Nel corso dell’anno 
verranno proposte 4 finestre temporali in cui si potrà accedere a 3 o 4 Journal Club, a rotazione tra i temi 
proposti. Accedendo a questi specifici Journal Club selezionati, leggendo l’articolo proposto, sarà possibile 
rispondere a 3 domande. 
 
Titoli del Journal Club n°2/2025 
 

1. Titolo: Impact of Exercise Manual Program on Biochemical Markers in Sedentary Prediabetic 
Patients: A Randomized Controlled Trial.  
Referenze: Hafeez S, Rehman SSU et al. Medicina 2025, 61(2), 190. 
doi.org/10.3390/medicina61020190 
Redattori Journal Club SID dell’8 marzo 2025: Carmine G. Fanelli, Roberto Pippi 

2. Titolo: Adaptation and Validation of the Italian Version of the Diabetes Self-Management 
Questionnaire (I-DSMQ) with an Additional Focus on Patients with Type 2 Diabetes 
Referenze: Lombardo C, Vittorini P et al. Healthcare (Basel). 2025 Feb 21;13(5):475. doi: 
10.3390/healthcare13050475 
Redattori Journal Club SID del 29 marzo 2025: Giuseppina Incampo, Donatella Bloise, 
Emanuele Fraticelli 

3.  Titolo: Islet Transplantation Versus Standard of Care for Type 1 Diabetes Complicated by 
Severe Hypoglycemia From the Collaborative Islet Transplant Registry and the T1D Exchange 
Registry 
Referenze: Rickels MR, Ballou CM et al. Diabetes Care 2025;48(00):1–8. DOI: 10.2337/dc24-
1915 
Redattori Journal Club SID del 25 marzo 2025: Alessandro Mattina, Rossana Caldara, Antonio 
Citro 

4. Titolo: Use of SGLT2i Versus DPP-4i as an Add-on Therapy and the Risk of PAD-Related Surgical 
Events (Amputation, Stent Placement, or Vascular Surgery): A Cohort Study in Veterans With 
Diabetes 
Referenze: Griffin KE, Snyder K et al. Diabetes Care. 2025 Mar 1;48(3):361-370. doi: 
10.2337/dc24-1546. PMID: 39977627; PMCID: PMC11870292 
Redattori Journal Club SID del 22 marzo 2025: Mario Luca Morieri, Ilaria Dicembrini 

Sponsor 
- 
Tipologia Prodotto FAD 
Piattaforma multimediale interattiva del provider disponibile all’indirizzo:  
https://www.fad.siditalia.it/ 

Periodo di svolgimento 
Dal 30 giugno 2025 – 29 giugno 2026 

Crediti Assegnati 
4 

N° Utenti 
2000 

https://www.fad.siditalia.it/


Cognome Nome Ruoli Specializzazione Affiliazione Professione

Bloise Donatella Docente Endocrinologia e Malattie Metaboliche Polo Diabetologico - Ospedale Spolverini - Ariccia (RM) Medicina e Chirurgia

Caldara Rossana Docente Endocrinologia e Malattie Metaboliche IRCCS San Raffaele Medicina e Chirurgia

Citro Antonio Docente Biotecnologie mediche e farmaceutiche
Ospedale San Raffaele - Diabete Research Institute, 
(D.R.I.) biologia cellulare Biotecnologie Mediche

Dicembrini Ilaria Docente Endocrinologia e Malattie del Ricambio Medico Specialista Endocrinologo Medico Chirurgo

Fanelli Carmine Docente Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Ricercatore universitario – Università di Perugia, 
convenzionato con l’Azienda Ospedaliera di Perugia con la 
qualifica di Dirigente medico di I° livello Medicina e Chirurgia

Fraticelli Emanuele Docente Endocrinologia e Malettie del metabolismo
Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale di 
Diabetologia ed Endocrinologia dell’ASL CN2 Alba-Bra Medicina e Chirurgia

Incampo Giuseppina Docente Medical residency in Endocrinology, IV year Ospedale San Raffaele Medicina e Chirurgia

Mattina Alessandro Docente Medicina Interna IRCCS ISMETT Medicina e Chirurgia

Morieri Mario Luca Docente Medicina Interna Azienda Ospedaliera Universitaria di Ferrara Medicina e Chirurgia

Pippi Roberto Docente Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 

Tecnico Universitario c/o Dipartimento di Medicina, 
Università degli Studi di Perugia, assegnato a 
C.U.R.I.A.Mo. (Centro Universitario di Ricerca 
Interdipartimentale sull’ Attività Motoria) Healthy 
Lifestyle Institute Scienze e Tecniche delle Attività Motorie
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