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SCHEDA DI PROGETTO

Titolo del programma formativo
Journal Club n°3/2025

Responsabile Scientifico

Prof.ssa Gloria Formoso
Professore Associato, SSD MED/13, “ENDOCRINOLOGIA”
Universita G. d’Annunzio di Chieti-Pescara - Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento

Prof.ssa Elena Succurro
Professore associato in Medicina Interna SSD MED/09 presso il
Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche dell’Universita degli Studi “Magna Graecia” di Catanzaro

Prof.ssa Rossella Menghini
Professore di Seconda Fascia settore scientifico disciplinare BIO/12 presso il
Dipartimento di Medicina dei Sistemi dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Autori
Riccardo Maria Pollis, Simona Moffa, Vincenzo Cimino, Andrea Mario Bolla, Nicola Marrano, Mara Suleiman,
Lucia Coraggio, Sara Coluzzi, Miriam Longo, Alessandro Rizzi, Andrea Laurenzi, Antonio Rossi

Target
° Biologi
° Farmacisti delle seguenti discipline

o Farmacista territoriale
o Farmacista ospedaliero
° Medico Chirurgo delle seguenti discipline:
o Cardiologia
Chirurgia Generale
Chirurgia plastica e ricostruttiva
Chirurgia Vascolare
Endocrinologia
Gastroenterologia
Geriatria
Ginecologia e Ostetricia
Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina generale (Medici di famiglia)
Medicina fisica e riabilitazione
Medicina interna
Nefrologia
Neurologia
Oncologia
Organizzazione dei Servizi Sanitari di base
Ortopedia e Traumatologia
Pediatria
Pediatria (Pediatri di libera scelta)
Scienze dell'alimentazione e dietetica
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Razionale

Il Journal Club € uno dei servizi quotidiani che la Societa Italiana di Diabetologia (SID) offre ai propri Soci. Ad ogni
Socio, infatti, arriva quotidianamente via mail un breve riassunto (e il relativo pdf) di un lavoro rilevante
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pubblicato nelle settimane precedenti nelle piu importanti riviste scientifiche internazionali. Entrambi (riassunto
e pdf del lavoro) vengono anche caricati nel sito/portale della SID per costituire una preziosa banca dati della
letteratura in ambito diabetologico. Questa & suddivisa per argomento con lo scopo di coprire tutte le aree
disciplinari di maggiore interesse.

Il progetto prevede che la o le persone incaricate sorveglino la letteratura sul tema specifico pubblicata,
individuino il paper da recensire, faccia un breve riassunto con un commento personale e lo mandi alla
segreteria perché venga caricato sul sito e inviato come newsletter.

Da febbraio 2019 tramite la rubrica del Journal Club, sara possibile ottenere crediti ECM. Nel corso dell’anno
verranno proposte 4 finestre temporali in cui si potra accedere a 3 o 4 Journal Club, a rotazione tra i temi
proposti. Accedendo a questi specifici Journal Club selezionati, leggendo I'articolo proposto, sara possibile
rispondere a 3 domande.

Titoli del Journal Club n°3/2025

1. Titolo: Trends in the incidence of young-adult-onset diabetes by diabetes type: a multi-national
population-based study from an international diabetes consortium.
Referenze: Magliano, Dianna J et al. The Lancet Diabetes & Endocrinology, Volume 12, Issue 12,
915-923
Redattori Journal Club SID del 9 maggio 2025: Riccardo Maria Pollis, Simona Moffa, Vincenzo
Cimino

2. Titolo: Quantitative analysis of islet prohormone convertase 1/3 expression in human pancreas
donors with diabetes
Referenze: Apaolaza PS, Chen YC et al. Diabetologia (2024) 67:2771-2785.
doi.org/10.1007/s00125-024-06275-5
Redattori Journal Club SID del 30 aprile 2025: Andrea Mario Bolla, Nicola Marrano, Mara
Suleiman

3. Titolo: Results From a Randomized Trial of Intensive Glucose Management Using CGM Versus
Usual Care in Hospitalized Adults With Type 2 Diabetes: The TIGHT Study
Referenze: Hirsch B, Draznin B et al. Diabetes Care 2025;48(1):118-124. Doi:
doi.org/10.2337/dc24-1779
Redattori Journal Club SID del 6 giugno 2025: Lucia Coraggio, Sara Coluzzi, Miriam Longo

4. Titolo: Safety and Effectiveness of MiniMedTM 780G Advanced Hybrid Closed-Loop Insulin
Intensification in Adults with Insulin-Requiring Type 2 Diabetes
Referenze: Bhargava A et al; IMPACT2D Study Group. Diabetes Technol Ther.2025
May;27(5):366-375. DOI: 10.1089/dia.2024.0586
Redattori Journal Club SID del 20 giugno 2025: Alessandro Rizzi, Andrea Laurenzi, Antonio
Rossi

Sponsor

Tipologia Prodotto FAD
Piattaforma multimediale interattiva del provider disponibile all’indirizzo:
https://www.fad.siditalia.it/

Periodo di svolgimento
Dal 30 settembre 2025 — 29 settembre 2026

Crediti Assegnati
4

N° Utenti
2000
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Cognome Nome Ruoli Specializzazione Affiliazione Professione
Dirigente Medico a tempo pieno e indeterminato P.O. Fatebenefratelli e
Endocrinologia - Malattie Metaboliche e [Macedonio Melloni — UOSD Malattie Endocrine e Diabetologia ASST
Bolla Andrea Mario Docente Diabetologia Fatebenefratelli Sacco. Piazzale Principessa Clotilde 3, 20121 Milano Medicina e Chirurgia
Ricercatore a tempo determinato presso il Dipartimento di Scienze
Biomediche e Cliniche “L. Sacco” Settore Scientifico Disciplinare MED/13 -
Cimino Vincenzo Docente Endocrinologia e Malattie Metaboliche |Endocrinologia Medicina e Chirurgia
Medico Chirurgo specialista in Endocrinologia e Metabolismo, UOC
Coluzzi Sara Docente Endocrinologia Endocrinologia e Metabolismo ASL Pescara Medicina e Chirurgia
Endocrinologia e malattie del
Coraggio |Lucia Docente metabolismo Dirigente medico UOSD Diabetologia - AOU Policlinico Umberto | Medicina e Chirurgia
Endocrinologia; Malattie metaboliche e [Coordinatore dell'area diabetica nella clinica Day Hospital - Ospedale San
Laurenzi |Andrea Docente diabetologia Raffaele - Milano Medicina e Chirurgia
UOC di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Dipartimento di Scienze
Mediche e Chirurgiche Avanzate, Universita degli Studi della Campania
Longo Miriam Docente Endocrinologia “Luigi Vanvitelli”, Napoli Medicina e chirurgia
Marrano |[Nicola Docente Endocrinologia e Malattie Metaboliche [Ricercatore - Universita degli Studi di Bari Medicina e Chirurgia
Ricercatore Endocrinologia e Malattie del metabolismo, Policlinico A.
Moffa Simona Docente Endocrinologia Gemelli Medicina e Chirurgia
Endocrinologia e malattie del Specializzando Endocrinologia e malattie del metabolismo presso Azienda
Pollis Riccardo Maria Docente metabolismo ospedaliera Universita degli Studi di Padova Medicina e Chirurgia
Rizzi Alessandro Docente Endocrinologia Ricercatore Universita Cattolica di Roma Medicina e Chirurgia
Rossi Antonio Docente Endocrinologia Dirigente Medico ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano Medicina e chirurgia
Scienze Biologiche e
Suleiman [Mara Docente Biochimica Clinica Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale - Universita di Pisa Molecolari
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