Scuola di psicoterapia dinamica Bios Psyche
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“NUOVI FATTORI TERAPEUTICI E METODO DI CURA”

FINALITA
Il corso si rivolge a Psichiatri, Psicologi psicoterapeuti, Tecnici della riabilitazione psichiatrica
e Specializzandi in psichiatria e psicoterapia, e ha come obiettivi primari:

1) approfondire i temi fondamentali per 1’efficacia del lavoro psicoterapeutico attraverso 1’uso
di materiale clinico e di ricerca, al fine di sviluppare una visione profondamente relazionale,
interpersonale e gruppale, della relazione terapeutica;

2) fornire strumenti teorici clinici e metodologici per riconoscere e affrontare nella pratica
clinica le dinamiche inconsce oltre quelle coscienti e comportamentali, condizione
necessaria per proporre una cura per la guarigione;

3) approfondire, attraverso la Teoria della Nascita, 1 concetti relativi alla lettura psicodinamica
sulle patologie psichiatriche piu gravi e piu diffuse.

4)

METODOLOGIA

Ciascun incontro prevede lezioni frontali in cui saranno approfonditi i concetti cardine della Teoria
della nascita dello psichiatra Massimo Fagioli e discussione di casi clinici presentati dai Docenti e
dai partecipanti al corso, secondo un calendario da stabilire all’inizio del corso.

INFORMAZIONI

Durata:

I anno: Gennaio — Novembre 2026

Ogni anno prevede 6 incontri di 6 ore ciascuno, per un totale di 36 ore 1’anno.

Orario: il corso si svolgera il sabato, con orario 10:00-13:00 e 14:00-17:00

Crediti ECM: il corso prevede il riconoscimento di 50 crediti ECM per annualita. Il rilascio dei
crediti formativi ¢ subordinato alla compilazione del questionario, alla presenza e al saldo della rata.

Costo: Quota annua € 1.400,00 (esente IVA ai sensi dell’art. 10, n. 20 del DPR 633/1972)

Partecipanti: il corso sara attivato al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti e potra

Ente Gestore: Venti secondi Srl

Via Roma Libera, 23 - 00153 Roma; C.F./P. IVA 14261041009; Email:
amministrazione@ventisecondi.it - ventisecondisrl@legalmail.it


mailto:amministrazione@ventisecondi.it
mailto:ventisecondisrl@legalmail.it

accogliere fino ad un massimo di 25 partecipanti. Le iscrizioni saranno accettate in ordine
cronologico fino ad esaurimento posti.

Modalita di iscrizione: 1’iscrizione ¢ consentita entro e non oltre il 30 novembre 2025 ¢ prevede
I’invio a amministrazione@biospsyche.it del modulo allegato.

Una volta confermata 1’attivazione del corso, verra inviata comunicazione all’iscritto su tempi e
modalita di pagamento.

DOCENTI

CARLO ANZILOTTI

Psichiatra e Psicoterapeuta individuale e di gruppo nella pratica privata; ha lavorato in qualita di
psichiatra ambulatoriale presso centri di salute mentale. E redattore della rivista di psichiatria e
psicoterapia “Il Sogno della farfalla”, dove ha pubblicato articoli sulla psicoterapia e la formazione
dello psicoterapeuta. Ha partecipato a numerosi convegni riguardanti il processo terapeutico e ha
svolto come docente corsi di formazione in psicoterapia. E docente presso la Scuola di psicoterapia
dinamica Bios Psyche.

GIANFRANCO DE SIMONE

Medico, psichiatra, psicoterapeuta. Gia docente alla Clinica nervose e mentali dell'Universita di
Siena e alla Clinica Psichiatrica della Sapienza di Roma, dove ha effettuato attivita di psicoterapia
individuali e di gruppo presso l'unita Esterna di Psicoterapia di via di Villa Massimo. Ha svolto
attivita di formazione e ricerca presso la Cornell University di New York, la Salpetriére di Parigi.
Dal 1980 al 2010 ¢ stato consulente presso due DSM di Roma dove ha effettuato psicoterapie a
lungo termine per utenti psicotici gravi. Ha scritto piu di cento articoli su riviste italiane e straniere,
di cui dieci raccolti in volume. Redattore dalla rivista Il Sogno della Farfalla. Direttore della Scuola
di psicoterapia Bios Psyche.

FRANCESCA FAGIOLI

PhD, psichiatra e psicoterapeuta individuale e di gruppo, si occupa in particolare di adolescenti e
giovani adulti. Presso il SSN, dal 1993, ha ricoperto incarichi di alta professionalita e si ¢ occupata
in particolare della supervisione di giovani specializzandi. Gia cultore della materia e docente
presso la facolta di Psicologia, Universita Chieti-Pescara. Gia docente a Corsi di Aggiornamento
per 1 MMG e nelle Scuole superiori di secondo grado di Roma e Lazio. Attualmente docente presso
la Scuola di psicoterapia dinamica Bios Psyche. Per piu di trent’anni ha svolto la propria
formazione personale e professionale presso 1’ Analisi Collettiva, gruppo di “Cura, formazione e
ricerca”, diretto dal Professor Massimo Fagioli. Membro del Comitato di Redazione della rivista di
psichiatria e psicoterapia il ‘Sogno della farfalla’, Asino D’oro ed. Membro del Consiglio
scientifico di indirizzo della Fondazione Massimo Fagioli. Ha partecipato a convegni e seminari
come relatrice agli Incontri di ricerca psichiatrica, dell’Universita degli Studi di Roma Sapienza dal
1997 al 2004, oltre che come relatrice a convegni internazionali. Curatrice di libri e autrice di
numerose pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali. Autrice del libro Coscienza e attivita
onirica, L’ Asino d’oro ed. 2024.

MARCELLA FAGIOLI

Medico, psichiatra e psicoterapeuta individuale e di gruppo. Dal 1998 ad oggi ha lavorato come
Dirigente medico Psichiatra nel Servizio sanitario nazionale dove ha ricoperto ruoli di alta
professionalita e ha insegnato presso corsi di formazione per medici di medicina generale e per le
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professioni sanitarie. Gia “Cultore della materia” e docente in un corso integrativo in Psicologia
dinamica presso la Facolta di Psicologia dell’Universita degli studi “G. D’ Annunzio” Chieti. Gia
docente presso L’Accademia delle Belle Arti, Roma e titolare del Corso “Elementi generali di
Psichiatria”, Ha partecipato a numerosi convegni e seminari ed in particolare come relatrice ai
convegni Incontri di ricerca psichiatrica tenutisi presso 1’ Aula magna della “Sapienza” Universita
degli studi di Roma negli anni dal1997al 2004. Nel 2015 ha conseguito il titolo di Dottore di ricerca
in “Ricerca educativa e psicologia dello sviluppo”, presso “Sapienza” Universita di Roma. Per piu
di vent’anni ha svolto la propria formazione personale e professionale presso I’ Analisi
Collettiva,gruppo di “Cura, formazione e ricerca”, diretto dal Professor Massimo Fagioli.
Attualmente insegna

presso la Scuola di psicoterapia dinamica Bios Psyché. E Responsabile Scientifico del Consiglio
scientifico di indirizzo della Fondazione Massimo Fagioli. E inoltre curatrice di libri e autrice di
numerose pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali.

ANDREA MASINI

Medico, psichiatra e psicoterapeuta individuale e di gruppo, dal 1991 ha lavorato come Dirigente
del Dipartimento di salute mentale. E stato responsabile del CD Arvalia, della Comunita
residenziale per giovani adulti “Generosa” del DSM della ASL Roma 3. Professore a contratto di
Psicologia dello sviluppo e poi di Psicologia dinamica presso 1I’Universita di Chieti-Pescara per 10
anni. Dal 2001 ¢ il Direttore responsabile della rivista di psichiatria e psicoterapia il ‘Sogno della
farfalla’, L’asino d’oro edizioni Per quasi quarant’anni ha svolto la propria formazione personale e
professionale presso 1’ Analisi Collettiva, gruppo di Cura formazione e Ricerca diretto dal Professor
Massimo Fagioli. Membro del Consiglio scientifico di indirizzo della Fondazione Massimo Fagioli.
E docente presso la scuola di specializzazione in Psicoterapia Bios e Psyché riconosciuta dal MUR.
E autore insieme ad altri del libro La medicina della mente. Storia e metodo della psicoterapia di
gruppo, L' asino d'oro edizioni, Roma 2011 oltre a numerose pubblicazioni e articoli scientifici.
ESTER STOCCO

Medico, psichiatra e psicoterapeuta. Si ¢ laureata in Medicina e Chirurgia e specializzata in
Psichiatria

presso I’Universita di Siena. Ha lavorato per molti anni nei servizi psichiatrici pubblici di Roma,
dove

ha diretto un Centro Diurno terapeutico-riabilitativo e, per oltre quindici anni, una Comunita
Terapeutica per pazienti con disturbi dello spettro psicotico, approfondendo la cura della malattia
mentale grave attraverso I’esperienza comunitaria. E attiva nella psicoterapia individuale e di
gruppo

e si dedica alla formazione e supervisione di operatori della Salute Mentale a Roma e Bolzano.

Ha insegnato in diverse universita italiane (Siena, Firenze, Chieti, Roma) e attualmente ¢ docente
presso la Scuola di Psicoterapia Dinamica Bios Psyché. Autrice di numerosi contributi scientifici su
riviste nazionali e internazionali in ambito psicopatologico e psicoterapeutico, ha pubblicato,
insieme

ad altri autori, il volume Psichiatria e psicoterapia in Italia dall’Unita a oggi (L’asino d’oro)
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PROGRAMMA

31 GENNAIO 2026 - PROF. GIANFRANCO DE SIMONE

CONOSCIBILITA’ DELL’ INCONSCIO E NUOVE PROSPETTIVE TERAPEUTICHE

-1l passaggio dai modelli psicoanalitici frammentati in costrutti spesso inconciliabili, ad una
organica e coerente teoria della mente senza coscienza.

-La falsa contrapposizione tra inconscio pulsionale e relazionale. Dal conflitto intrapsichico ai
conflitti relazionali.

-Fantasticare, immaginare. Il rapporto reale nell’esperienza terapeutica.

28 FEBBRAIO 2026 — PROF.SSA MARCELLA FAGIOLI

INCONSCIO, LINGUAGGIO E MALATTIA MENTALE -1 MODULO

-La legittimazione dell’inconscio come necessita storica

-L’inconscio e la sua funzione comunicativa

-Legami e interazioni tra ricerca psichiatrica e ricerca linguistica..... proposte per un nuovo
approccio conoscitivo e per una efficace attivita psicoterapeutica.

14 MARZO 2026 - PROF.SSA ESTER STOCCO

CONCEZIONI DEL TRANSFERT NELLA TEORIA E NELLA PRATICA CLINICA

- La relazione terapeutica e I’oggetto psichico.

- Il rapporto oggettuale e le sue dinamiche: separazione ed evoluzione nella relazione umana;
distacco e dinamiche pulsionali patologiche nella relazione terapeutica.

- Il transfert: coazione a ripetere nel presente della relazione terapeutica.

13 GIUGNO 2026 — PROF. CARLO ANZILOTTI

GLI AFFETTI IN PSICOTERAPIA. APPROFONDIMENTI TEORICI E METODOLOGICI - 1
MODULO

- Dinamiche di sparizione e comparsa degli affetti in psicoterapia: curare per far emergere gli affetti
spariti.

- La relazione inconscia intesa non come ripetizione delle dinamiche passate del paziente ma come
rapporto in cui gli affetti hanno come oggetto la persona del terapeuta.

- Il setting non ha piu la funzione di contenitore o di regolatore degli affetti, ma diventa il luogo in
cui essi possono essere recuperati e vissuti nella relazione con il terapeuta.26 SETTEMBRE 2026
— PROF. ANDREA MASINI

L’ASSENZA CHE FA AMMALARE

- Il concetto di Assenza tra ricerca filosofica e psicanalisi da Heidegger a Sartre, da Freud a le
manque di Lacan: I’assenza dell’analista

- La Teoria della nascita come superamento di una mancanza originaria

- La storia di un caso

14 NOVEMBRE 2026 — PROF.SSA FRANCESCA FAGIOLI
SONNO E SOGNO

- Il sogno tra psicoanalisi e organicismo

- Coscienza e attivita onirica
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- Veglia-sogno: la trasformazione
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