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Corso di Aggiornamento ECM 

 
 

TivORL… IL RUOLO DELLO SPECIALISTA ORL NELLA SANITA’ TERRITORIALE 
Sala Conferenze C.A.R. 

28 febbraio 2026 
Guidonia Montecelio (RM) 

 

Razionale Scientifico 
 

L’obiettivo principale del Convegno ECM, ormai tradizione annuale di confronto, è quello 
di costituire un reale momento di incontro nonché di interscambio tra le diverse figure 
professionali operanti sul territorio dell’ASL RM5 e Tivoli che incontrino pazienti con 
patologie riguardanti l’area dell’otorinolaringoiatria. 
 
Ma anche proporre un’occasione di divulgazione scientifica e tecnica per l’intera 
comunità medica nello specifico campo dell’otorinolaringoiatria e sulle novità che sia 
l’ospedale di Tivoli può dare al territorio che le varie terapie di prevenzione e cura del 
paziente sono entrate a far parte della faretra del professionista sanitario. 
 
Nelle relazioni si affronteranno le varie tematiche con il punto di vista non soltanto 
dell’otorinolaringoiatra ma anche di tutti gli altri specialisti che concorrono alla diagnosi 
e cura del paziente; per una multidisciplinarietà ormai evidente e utile se concreta e 
fattiva nella gestione del paziente per una sua migliore qualità di vita ed efficacia della 
cura. 
 
La gestione multidisciplinare del paziente è il fiore all’occhiello dell’Evidence Based 
Medicine, per terapie sartoriali per ogni paziente. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Francesca Anastasi 
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Programma Scientifico  
 
08.00-08.30  Apertura segreteria e iscrizione partecipanti 
 
SESSIONE I – PATOLOGIE FLOGISTICHE DEL NASO E DEI SENI PARANASALI 
Moderatori: Gloria Galli, Stella Modica 
 
08.30 L’inquadramento della patologia infiammatoria: dalla A alla Z 
 Relatore: Francesca Anastasi 
 
08.50 Tecniche di chirurgia endoscopica dei seni paranasali: quando, come e perché 
 Relatore: Teresa Maria Corelli 
 
09.10 Il paziente con Rinosinusobronchiale: mito o realtà? Come identificarlo e gestirlo con 
 approccio multidisciplinare e management terapeutico 
 Relatore: Luca Seneca 
 
09.30 Le terapie immunomodulanti per la gestione del paziente ORL 
 Relatore: Francesco Frisenda 
 
09.50 Antibioticoterapia gestione dell'antibiotico resistenza da parte dell'otorino 
 Relatore: Francesca Anastasi  
 
10.10 Discussione sui temi trattati 
 Discussant: Francesca Anastasi, Luca Seneca, Teresa Maria Corelli, Francesco Frisenda 
 
SESSIONE II – ASPETTI CITOPATOLOGICI DELLA IMMUNOFLOGOSI NASALE E IMPLICAZIONI TERAPEUTICHE 
Moderatori: Luca Seneca, Francesco Frisenda 
  
10.30 Esofagite eosinofila in prima classe, cos'è e come si inquadra nell’infiammazione Th2 
 Relatore: Gloria Galli 
 
10.50 Update nel trattamento della malattia da reflusso laringo-faringeo e gastro esofageo nel 
 paziente adulto e pediatrico 
 Relatore: Stella Modica 
 
11.10 Appropriatezza prescrittiva dei farmaci biologici nel trattamento delle CRSwNP per le giuste  
 indicazioni d’uso 
 Relatore: Francesca Anastasi 
 
11.30 Coffee Break 
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11.45 EGPA e Poliposi Nasale “Guida pratica per non commettere errori” 
 Relatore: Elisabetta Bartone 
 
12.05 Discussione sui temi trattati 
 Discussant: Francesca Anastasi, Stella Modica, Gloria Galli, Elisabetta Bartone 
 
SESSIONE III – AUDIOLOGIA: SCOPRIAMO I MISTERI DELL’UDITO 
Moderatori: Francesca Anastasi, Stella Modica 
 
12.45 Audiogram Inside: cosa c’è dopo l’audiogramma tonale? 
 Relatore: Enrico Piccirillo 
 
13.05 Quando i farmaci danneggiano l’udito: meccanismo, diagnosi e prevenzione dell’ototossicità 
 Relatore: Francesca Anastasi 

 
13.25 Light Lunch 

 
14.20 Le criticità dell’udito dal bambino all’anziano e la loro gestione a livello ospedaliero e 

territoriale 
 Relatore: Isabella Sanfilippo 
 

14.40 Discussione sui temi trattati 
 Discussant: Enrico Piccirillo, Isabella Sanfilippo  
 

SESSIONE IV – OSAS NON TRATTATA: STATO DI SALUTE E COMPLICANZE TARDIVE 
Moderatore: Enrico Piccirillo 

 
15.20 OSAS comincia dal bambino… ruolo della tonsillotomia 

Relatore: Vincenzo Savastano 
 

15.40 OSAS non trattata: implicazioni pneumologiche, complicanze cardiovascolari, il danno 
cognitivo, il rischio traumatico in ambiente lavorativo 
Relatore: Massimiliano Napolitano 
 

16.00  Apnee notturne: la competenza nell’interpretazione della polisonnografia 
Relatore: Sofia Bentivoglio, Francesco Frisenda 
 

16.20 Discussione dei temi trattati 
 Discussant: Vincenzo Savastano, Massimiliano Napolitano, Sofia Bentivoglio, Francesco Frisenda 
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SESSIONE V – ONCOLOGIA IN ORL 
Moderatore: Francesca Anastasi 
 
17.00 Oncologia di precisione e il Board Multidisciplinare 

Relatori: Domenico Tassone, Rosa Saltarelli, Vincenzo Noè 
 

17.20 Discussione in plenaria 
 Discussant: Francesca Anastasi, Domenico Tassone, Rosa Saltarelli 

 
17.40 Conclusioni e take home messages 
 
18.00 Questionario ECM  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ACRONIMI: 
TH2: Tipo 2 
ORL: Otorinolaringoiatrico 
CRSwNP: Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasale 
EGPA: Granulomatosi Eosinofilica con Poliangioite 
OSAS: Sindrome delle Apnee Notturne nel Sonno 
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