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TITOLO DEL CORSO: PEDIATRIC AUTOIMMUNITY FORUM

RIF. ID. 3726 - 469442 Ed. 1 INSERITO IL: 25/11/25
DATA: 19 MAGGIO 2026

SEDE: REGGIO EMILIA - Auditorium C.O.R.E. - Arcispedale Santa Maria Nuova (Viale Risorgimento 80)
RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dott. Michele Fastiggi, Dott. Federico Bonvicini

PRESIDENTE ONORARIO: Prof. Carlo Salvarani - Universita di Modena e Reggio Emilia — UNIMORE
Segreteria Scientifica: Dott.ssa Michela Cappella, Dott. Alessandro De Fanti
Comitato Organizzativo Locale: Dott. Luca Barchi, Dott. Giuseppe Pagliaro, Dott.ssa Chiara Sartori

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM -
EBN - EBP)

RAZIONALE:

Le malattie autoimmuni in eta pediatrica rappresentano un ambito clinico eterogeneo e in continua
evoluzione. Pur interessando apparati differenti, condividono spesso meccanismi patogenetici comuni di
immunodisregolazione, responsabili delle manifestazioni sistemiche e bersaglio delle moderne terapie
immunomodaulanti e biologiche.

Il Pediatric Autoimmunity Forum propone un approccio trasversale all’autoimmunita, coinvolgendo diverse
discipline pediatriche (reumatologia, oculistica, gastroenterologia, endocrinologia, dermatologia e
neuropsichiatria infantile) con I'obiettivo di offrire una visione integrata della patologia autoimmune in eta
evolutiva.

L'obiettivo e fornire ai partecipanti strumenti pratici e conoscenze aggiornate per un corretto iter
diagnostico-terapeutico tale da garantire il repentino riconoscimento di possibili segni clinici o
laboratoristici di malattia autoimmune.

OBIETTIVO:

Aggiornamento sulla diagnosi precoce, il percorso clinico-assistenziale e la gestione integrata delle malattie
autoimmuni e autoinfiammatorie in eta pediatrica, con focus su riconoscimento dei segni d’esordio, uso
appropriato degli strumenti diagnostici, protocolli condivisi tra pediatria ospedaliera e territoriale e
aggiornamenti sulle terapie immunomodulanti e biologiche.
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PROGRAMMA: MARTEDI’, 19 MAGGIO 2026

S | Dalle | Alle Titolo metodo | RELATORE — SOST.
08.00| 08.30 |Accoglienza e registrazione dei partecipanti
PRIMA SESSIONE
Discussant: M. Cappella, A. Zerbini
1 /08.30| 08.50 |(Introduzione al congresso LEZ M. Fastiggi,
F. Bonvicini,
G. Gargano,
C. Fontanesi,
D. Conti
1|08.50| 09.10 |Lettura magistrale: “Window of opportunity” ed inibizione dell’IL-1: LEZ C. Salvarani/
dall’'autoinfiammazione all’autoimmunita E. Cocchiara
1109.10| 09.30 |Dolore osteoarticolare ed autoimmunita: quando preoccuparsi LEZ L. Barchi/
M. Fastiggi
1 109.30| 09.50 |Gli autoanticorpi: chi sono e quando servono LEZ L. Belloni /
F. Bonvicini
109.50| 10.10 |Dal cortisone ai farmaci biologici: cosa & cambiato LEZ E. Cocchiara/
A. Crisafi
1]10.10]| 10.30 |Vasculiti pediatriche: I'importanza di un protocollo condiviso LEZ A. Crisafi /
E. Cocchiara
1110.30| 10.50 |Discussione (autoinfiammazione, autoimmunita, cortisone, vasculiti) CONFR |M. Cappella,
A. Zerbini,
C. Salvarani,
L. Barchi,
L. Belloni,
E. Cocchiara,
A. Crisafi
10.50{11.10 |Coffee break
SECONDA SESSIONE
Discussant: M. Fastiggi, F. Bonvicini
2{11.10| 11.30 |Ormoni e sistema immunitario: un dialogo complesso LEZ M. Amato /
M. Fastiggi
2{11.30| 11.50 |L’autoimmunita “silenziosa”: tiroidite e sindromi polighiandolari autoimmuni |LEZ C. Sartori /
M. Fastiggi
2 {11.50| 12.10 [Vaccinazioni ed immunodepressione: come, quando e perché LEZ C. Landini/
F. Bonvicini
2 {12.10]| 12.30 |Occhio agli occhi: le uveiti pediatriche LEZ L. Cimino /
F. Bonvicini
2 112.30| 12.50 |Pelle a pelle con I'autoimmunita LEZ A.G. Condorelli /
F. Bonvicini
2 |12.50| 13.10 |Discussione (Ormoni e sistema immunitario, tiroidite e sindromi CONFR [F. Bonvicini,
polighiandolari, vaccinazioni, uveiti, pelle) M. Amato,
M. Fastiggi,
C. Sartori,
C. Landini,
L. Cimino,
A.G. Condorelli
13.10| 14.00 |Light lunch
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TERZA SESSIONE

Discussant: A. De Fanti, C. Fusco

3 |14.00|14.20 |Quando il cibo diventa farmaco: il ruolo dell’alimentazione LEZ R. Fontanelli /
F. Bonvicini
3 |14.20 [14.40 |Oltre le transaminasi: I'autoimmunita epatica del bambino LEZ F. Sbravati /
M. Fastiggi
3 |14.40 [15.00 |MICI: diagnosi e nuove cure LEZ G. Pagliaro /
F. Bonvicini
3 |15.00 [15.20 |Sindrome di Guillain-Barré: quando sospettarla, come trattarla? LEZ C. Cesaroni/
M. Fastiggi
3 |15.20 [15.40 |Diabete tipo 1: & tempo di prevenzione e immunoterapia LEZ A. Lasagni /
F. Bonvicini
3 |15.40 [16.00 |Discussione e take home message (alimentazione, autoimmunita epatica, LEZ A. De Fanti,
MICI, Sindrome di Guillain-Barré, Diabete tipo 1) C. Fusco,
M. Fastiggi,
F. Bonvicini
16.00 [16.10 |Questionario valutazione apprendimento e customer satisfaction VAL M. Fastiggi
F. Bonvicini

Qualora per problematiche sopraggiunte, i Relatori non potessero relazionare all’evento saranno sostituiti
dal Responsabile Scientifico o dai Relatori presenti in grado di sostenere le tematiche attinenti la relazione.

LEGENDA:

MICI = Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

INFORMAZIONI GENERALI

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dott. Michele Fastiggi, Dott. Federico Bonvicini

PRESIDENTE ONORARIO: Prof. Carlo Salvarani - Universita di Modena e Reggio Emilia — UNIMORE
Segreteria Scientifica: Dott.ssa Michela Cappella, Dott. Alessandro De Fanti
Comitato Organizzativo Locale: Dott. Luca Barchi, Dott. Giuseppe Pagliaro, Dott.ssa Chiara Sartori

RELATORI (e possibili sostituti):
Maria Amato

Luca Barchi

Lucia Belloni

Federico Bonvicini

Michela Cappella

Carlo Alberto Cesaroni

Luca Cimino

Emanuele Cocchiara
Alessandra Grazia Condorelli
Antonella Crisafi
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Alessandro De Fanti
Michele Fastiggi
Riccardo Fontanelli
Carlo Fusco

Chiara Landini
Anna Lasagni
Giuseppe Pagliaro
Carlo Salvarani
Chiara Sartori
Francesca Sbravati
Alessandro Zerbini

SEDE
REGGIO EMILIA - Auditorium C.0O.R.E. - Arcispedale Santa Maria Nuova (Viale Risorgimento 80)

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
1) Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based practice (EBM -
EBN - EBP)

CREDITI FORMATIVI ECM

N° ECM di Riferimento: 3726 - 469442 Ed. 1
N° Ore formative: 6

N° Crediti assegnati: 4,2

PARTECIPANTI PREVISTI: 130

DESTINATARI: MEDICO CHIRURGO

DISCIPLINE: Dermatologia e Venereologia; Endocrinologia; Gastroenterologia, Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina Interna; Oculistica (Oftalmologia);
Neuropsichiatria infantile, Patologia Clinica (Medicina di Laboratorio); Pediatria; Pediatria (Pediatri di Libera
Scelta); Reumatologia.

ISCRIZIONE
L’iscrizione si richiede tramite I'invio della scheda di iscrizione, compilata e firmata, a:
FMR s.r.l. - Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA - e-mail: alice.genovesi@fmrweb.it

In alternativa, & possibile compilare il modulo di iscrizione online disponibile al seguente link:
https://forms.gle/7xDAefKK9P3kQQRmM?7

La conferma di partecipazione verra inviata esclusivamente via e-mail ai partecipanti ammessi, ovvero in
caso di disponibilita di posti, di coerenza della professione/disciplina con quelle accreditate dall'evento e di
invio della scheda con adeguato anticipo rispetto alla data del corso.

Fino alla ricezione della conferma, la richiesta di iscrizione dovra considerarsi non accettata.
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METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per I'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:

apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati presso lI'ingresso alla sala plenaria
(ingresso e uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinera I'impossibilita di
assegnazione dei crediti;

compilare integralmente la documentazione che verra loro fornita in sede congressuale,

partecipare al 90% delle ore formative,

rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del questionario di apprendimento ECM
riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, spedira I'attestato di partecipazione all’indirizzo di posta
elettronica indicato sul modulo anagrafica

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedira I'attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica
indicato sul modulo anagrafica

PROVIDER ECM e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FMR s.r.l. —ID ECM 3726

Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA

Tel. 059-350201

e-mail: mroncaglia@fmrweb.it
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RELATORI E RESPONSABILI SCIENTIFICI
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TIT. COGNOME | NOME RUOLO / AZ. OSP. / REPARTO / CITTA’ LAUREA DISCIPLINA
Dott.ssa | Amato Maria Dirigente Medico - Pediatria Medicina e |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott. Barchi Luca Medico in Formazione Specialistica - Pediatria | Medicinae |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott.ssa | Belloni Lucia BIOLOGA - S.5.D. Autoimmunita, Allergologia e | Biologia Biochimica
Biotecnologie Innovative Clinica, Biologia
Arcispedale Santa Maria Nuova Molecolare
Reggio Emilia Clinica
Dott. Bonvicini | Federico Dirigente Medico - Pediatria Medicinae |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott.ssa | Cappella Michela Responsabile S.S.D. Reumatologia Pediatrica e | Medicinae |Pediatria
dell'adolescenza Chirurgia
Arcispedale Santa Maria Nuova
Reggio Emilia
Dott. Cesaroni | Carlo Alberto | Dirigente Medico - Neuropsichiatria infantile | Medicinae | Neuropsichiatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia Infantile
Reggio Emilia
Prof. Cimino Luca Universita di Modena e Reggio Emilia Medicina e |Oftalmologia
Responsabile S.S.D. Immunopatologia Oculare | Chirurgia
Arcispedale Santa Maria Nuova - Reggio Emilia
Universita di Modena e Reggio E. - UNIMORE
Dott. Cocchiara |Emanuele Dirigente medico — S.0.C. Reumatologia Medicinae |Reumatologia
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott.ssa | Condorelli | Alessandra Dirigente medico — U.O. Dermatologia Medicina e |Dermatologia
Grazia Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott.ssa | Crisafi Antonella Dirigente medico — S.0.C. Reumatologia Medicina e |Reumatologia
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott. De Fanti Alessandro | Direttore U.O. Pediatria Medicina e |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia
Dott. Fastiggi Michele S.S.D. Reumatologia Pediatrica e Medicina e |Pediatria
dell'adolescenza Chirurgia
Arcispedale Santa Maria Nuova
Reggio Emilia
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TIT. COGNOME | NOME RUOLO / AZ. OSP. / REPARTO / CITTA’ LAUREA DISCIPLINA

Dott. Fontanelli | Riccardo Dietista - Pediatria Dietistica Dietistica
Arcispedale Santa Maria Nuova
Reggio Emilia

Dott. Fusco Carlo Direttore di Struttura Complessa Medicina e | Neuropsichiatria
Neuropsichiatria Infantile Chirurgia Infantile
Arcispedale Santa Maria Nuova
Reggio Emilia

Dott.ssa |Landini Chiara Dirigente Medico - U.O.C. Pediatria Medicinae |Pediatria
Territoriale — DCP AUSL di Bologna Chirurgia

Dott.ssa |Lasagni Anna Dirigente Medico - Pediatria Medicina e |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia

Dott. Pagliaro Giuseppe Specialista Ambulatoriale — Pediatria Medicina e |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia

Prof. Salvarani | Carlo Universita di Modena e Reggio Emilia Medicinae |Medicina Interna
Arcispedale S. Maria Nuova - AUSL Reggio E. Chirurgia
Universita di Modena e Reggio E. - UNIMORE

Dott.ssa |Sartori Chiara Specialista Ambulatoriale — Pediatria Medicinae |Pediatria
Arcispedale Santa Maria Nuova Chirurgia
Reggio Emilia

Dott.ssa |Sbravati Francesca Dirigente Medico - Gastroenterologia Medicinae |Pediatria
Pediatrica Chirurgia
Ospedale Maggiore di Bologna

Dott. Zerbini Alessandro | Responsabile S.S.D. Autoimmunita, Biologia Biologia
Allergologia e Biotecnologie Innovative
Arcispedale Santa Maria Nuova
Reggio Emilia
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