EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ESORDI PSICOTICI: DIAGNOSI PRECOCE E PERCORSI TERAPEUTICI
ANNO 2026

Il corso, aperto a 200 Partecipanti di tutte le professioni, si articola in 4 incontri dal 30/01/2026 al
13/03/2026 e si svolgera in videoconferenza con il docente e discenti collegati contemporaneamente
e individualmente da remoto attraverso la piattaforma web Zoom Cloud Meeting della quale
saranno fornite tutte le caratteristiche e istruzioni per il suo utilizzo.

Questo corso nasce dall’esigenza di approfondire un tema che rimane tra i piu complessi e delicati
della pratica psichiatrica e psicoterapeutica: I'esordio psicotico.

E una fase delicata del percorso di malattia, in cui riconoscere i segnali iniziali, comprendere la
natura dei disturbi che si manifestano e costruire un intervento adeguato pud cambiare in modo
decisivo la traiettoria clinica e le possibilita di recupero.

Lintento & quello di offrire un luogo di scambio tra differenti prospettive, fenomenologica,
psicodinamica e neuroscientifica, per affrontare la complessita dell’esperienza psicotica nelle sue
prime manifestazioni.

Particolare attenzione sara rivolta ai processi di formazione del Sé e alle fragilita relazionali che
accompagnano I'esordio, con un focus sui sintomi negativi, spesso indice di una precoce frattura del
legame con ['altro.

Attraverso la discussione di casi clinici e il confronto su esperienze di cura concrete, il corso mira a
stimolare una riflessione condivisa sulla diagnosi differenziale e sulle strategie terapeutiche piu
efficaci nelle fasi iniziali della malattia, con l'obiettivo di rafforzare la continuita e la qualita
dell'intervento psichiatrico e psicoterapeutico.

Venerdi 30/01/2026
Relatori: D. Fargnoli, E.C.S. Gebhardt

14.00 — 16.45 La psicosi collettiva e il suo esordio
Domenico Fargnoli

16.45-17.00 Pausa

17.00 — 19.00 Stati mentali a rischio in adolescenza
Eva Gebhardt

Venerdi 13/02/2026
Relatori: F. Fargnoli, C. Siddi

14.00 — 16.45 Sintomi negativi negli esordi psicotici: una rilettura oltre la dicotomia plus/minus, tra
criticita teoriche e implicazioni cliniche
Francesco Fargnoli

16.45 - 17.00 Pausa

17.00 — 19.00 L’integrazione tra diagnosi psicopatologica e psicodinamica nel laboratorio
naturale della prassi clinica
Chiara Siddi



Venerdi 27/02/2026
Relatori: M.G. Gatti, P. Bisconti

14.00 - 16.45 La mente senza coscienza e la vulnerabilita psicotica: riflessioni cliniche sugli esordi
Maria Gabriella Gatti

16.45-17.00 Pausa

17.00 — 19.00 Guardarsi e non riconoscersi: percezione delirante e genesi del Sé psicotico
Paola Bisconti

Venerdi 13/03/2026
Relatori: E. Monducci, |. Ritacco

14.00 — 16.45 Suicidalita e rischio di psicosi in adolescenza: psicopatologia e soggettivita
Elena Monducci

16.45-17.00 Pausa

17.00 - 19.00 Esordio psicotico e patologia duale
llario Ritacco



[Elenco Relatori|

Nome e Cognome Professione Disciplina Ente di appartenenza / Descrizione Attivita professionale /
Libera professione Formativa
Paola BISCONTI Medico Chirurgo Psichiatria Centro di salute Mentale di | - 2017 a tutt'oggi dirigente Medico
Colle Vald'elsa, ASL di Psichiatra presso ASLdi Siena nel
Siena Centro di salute Mentale di Colle
Vald'elsa
- 2014-2017 Dirigente medico

Psichiatra presso I'ASL di Grosseto
nel Centro di salute Mentale di
Orbetello Correggio

- 2005 Dirigente medico Psichiatra
presso ’ASLn°3 “Centro Molise” (U.O.
di Psichiatria del P.O. “Cardarelli” di
Campobasso)

- 2004 Specializzazione in Psichiatria
presso I'Universita degli Studi di Siena

- 2000 Laurea in Medicina e Chirurgia
presso I'Universita degli Studi di Siena

Domenico Medico Chirurgo Psichiatria Libero professionista - 1992-2002 professore a contratto

FARGNOLI Psicoterapia presso la Scuola di specializzazione in
Psicologia clinica dell'Universita di
Siena

- 1991 fonda la rivista “Il sogno della
farfalla”, di cui & Direttore fino al 1997
e della quale & ancora redattore

- 1976-1979 professore a contratto in
Psicoterapia presso la Scuola Di
Specializzazione di Psichiatria
dell'Universita degli Studi di Siena

- 1974 Specializzazione in Clinica delle
malattie Nervose e Mentali presso
I'Universita degli Studi di Siena

- 1971 Laurea in Medicina e Chirurgia
presso I'Universita degli Studi di

Siena
Francesco Medico Chirurgo Psichiatria Azienda Universitaria - 2020 a tutt'oggi Dirigente Medico
FARGNOLI Psicoterapia Ospedaliera Senese Psichiatra presso Clinica Psichiatria
Universitaria Universita degli Studi di
Siena

- 2015 Dottorato di Ricerca in Scienze
neurologiche applicate alla Sezione
Psichiatria presso I'Universita degli
Studi di Siena

- 2010-2017 Dirigente Medico presso:
SERT Valdarno; USL 10 Firenze; USL
7 Siena;

- 2008 Specializzazione in Psichiatria
presso I'Universita degli Studi di Siena

- 2005 Laurea in Medicina e Chirurgia
presso I'Universita degli Studi di Siena

Maria Gabriella Medico Pediatria Bios Psyche — Scuola di - 2019 a tutt'oggi docente presso la
GATTI Psicoterapia scuola di psicoterapia psicodinamica a
Psicodinamica, Roma Roma “Bios Psyche”

- 2011-2017 Sostituto del Direttore
U.0.C. Pediatria Neonatale

- 1995 Specializzazione in Psicologia
Clinica conseguita presso I'Universita
degli Studi di Siena

- 1991-2017 docente presso la Scuola
di Specializzazione in Pediatria,
Neonatologia e Patologia Neonatale
dell'Universita degli Studi di Siena

- 1987-2017 Dirigente Medico di
Neonatologia presso il Reparto di




Neonatologia dell’Azienda
Ospedaliera Senese

1985 Specializzazione in Pediatria
conseguita presso I'Universita degli
Studi di Siena

1979-1980 Dirigente Medico presso
Centro spastici dell'Azienda
Ospedaliera Senese

1977 Laurea in Medicina e Chirurgia
presso I'Universita degli Studi di Siena

Eva GEBHARDT

Medico Chirurgo

Psichiatria
Psicoterapia

Libero Professionista

Dal 2022 a tutt'oggi Psicoterapia e
Psichiatria in ambito privato

Dal 2010 a tutt'oggi svolge attivita di
formazione, supervisione e training
clinico per Pivati e ASL

Marzo 2013 laurea in Scienze
Psicologiche presso I'Universita di
Roma “Sapienza”

11/11/2008 Specializzazione in
Psichiatria presso I'Universita di Roma
“Sapienza”

24/03/2005 Laurea in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita di Roma
“Sapienza”

Elena MONDUCCI

Medico Chirurgo

Psichiatria

Dipartimento di Neuroscienze
Umane presso I'Universita di
Roma “Sapienza”

Attualmente Ricercatore Dipartimento
di Neuroscienze Umane presso
I'Universita di Roma “Sapienza”
19/11/2009 Specializzazione in
Psichiatria presso I'Universita di Roma
“Sapienza”

25/10/2005 Laurea in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita di Roma
“Sapienza”

llario RITACCO

Medico Chirurgo

Psichiatra

Libero Professionista

Per gli Anni accademici 2021/2022;
2022/2023; 2023/2024; 2024/2025:
Docente in qualita di cultore della
Materia presso l'universita LUMSA di
Roma. Dipartimento: Scienze Umane
(Comunicazione, Formazione,
Psicologia) Corso di laurea: Scienze e
tecniche psicologiche

Da Aprile 2018: Psichiatra di reparto
presso la S.r.l. Villa Maria Pia (STPIT).
Psichiatra e psicoterapeuta presso
studio privato

13/07/2017 Specializzazione in
Psichiatria presso I'Universita di Roma
“Tor Vergata”

19/07/2011 Laurea in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita di Roma
“Tor Vergata”

Chiara SIDDI

Medico Chirurgo

Anestesia e
Rianimazione
Psicoterapia

AO S. Camillo Forlanini

30/04/2008 a tutt'oggi Anestesista
Rianimatore. Urgenza ed emergenza
territoriale ed intra-ospedaliera.
Terapia intensiva per acuti, settici e
politrauma presso AO S. Camillo
Forlanini

01/01/2022 a tutt'oggi si occupa del
progetto Benessere psichico in
adolescenza con netforpp, per giovani
studenti della scuola secondaria di
primo livello

Dal 30/11/2015 al 14/12/2019
Specializzazione in Psicoterapia

2008 Specializzazione in Anestesia e
Rianimazione presso I'Universita degli
Studi di Siena




- 20/06/2003 Laurea in Medicina e
Chirurgia presso I'Universita degli
Studi di Siena

Il provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt.
68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par.
4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante




