
"Gioco d'Azzardo: Aspetti Clinici, Sociali e Legali di un Fenomeno in Crescita" 

 

Obiettivo generale: 

Analizzare il gioco d’azzardo patologico (GAP) da una prospettiva clinica, sociale e giuridica, 

fornendo strumenti operativi per la prevenzione, la presa in carico e la tutela. 

Struttura del corso: 

1. Introduzione al contesto multidisciplinare 

Relatrice: Dott.ssa Michela Pensavalli (Psicologa, Psicoterapeuta) 

• Durata: 60 minuti 

• Contenuti: 

o Presentazione del fenomeno GAP 

o Dati epidemiologici e contesto attuale 

o Obiettivi e approccio integrato del corso 

2. Strategie terapeutiche integrate per il GAP: strategie terapeutiche e approcci alla 

psicoterapia individuale 

Relatrice: Dott.ssa Michela Pensavalli (Psicologa, Psicoterapeuta) 

• Durata: 60 minuti 

• Contenuti: 

o Strategie terapeutiche  

o Trattamenti terapeutici  

o Mindfulness 

o Compassion Focused Therapy 

o Acceptance and Commitment therapy  

o Dialectical and behavioral therapy 

3. L’approccio terapeutico e il programma operativo evidence based nel Gap 

Relatrice: Dott.ssa Veronica Cantelmi (Psicoterapeuta esperta in dipendenze) 

• Durata: 120 minuti 

• Contenuti: 

o Valutazione diagnostica e presentazione di uno degli strumenti operativi  

o Diagnosi secondo il DSM-5 



o Intervento multidisciplinare integrato 

4. La normativa e le tutele legali 

• Titolo: “Tutela della persona affetta da GAP: interdizione, amministrazione di sostegno e 

responsabilità penali” 

Relatore: Avvocato – Giusti Patrizia 

• Durata: 120 minuti 

• Contenuti: 

o GAP e capacità giuridica 

o Interdizione e amministrazione di sostegno 

o Tutela dei familiari 

o Responsabilità penali legate al comportamento compulsivo 

o Ruolo del legale e collaborazione con i servizi 

5. Test finale di valutazione dell’apprendimento 

• Formato: Test a risposta multipla 

• Obbligo: Almeno il 75% di risposte corrette per ricevere l’attestato ECM/CFP 

Obiettivi formativi specifici: 

• Riconoscere i segnali clinici del gioco d’azzardo patologico 

• Comprendere le implicazioni familiari e sociali del GAP 

• Applicare gli strumenti legali per la protezione della persona affetta da dipendenza 

• Favorire un approccio integrato e multidisciplinare tra professionisti 

Responsabile Scientifico e Docente: Michela Pensavalli 

Destinatari dell’attività formativa:  

Numero partecipanti accreditati: 1000 

Durata: 12 mesi a partire da gennaio 2026  

N. Crediti: 12 

Evento N° 469482 ed n. 1 

Obiettivo formativo: 22 - Fragilità e cronicità (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e 

ludopatia, salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-

assistenziali 

Indirizzo:  

Sede operativa della IMR Provider ECM: Viale Degli Atlantici, 65/A- 82100 Benevento 

Sede legale della IMR Provider ECM: Viale Certosa, 218 - 20156 Milano 

 Indirizzo web: https://ecmitalianmr.it/ 

https://ecmitalianmr.it/


Dal momento che il file comprensivo di tutti i curricula dei docenti e moderatori supera i 4 MB si riportano nella griglia 
sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori /moderatori/tutor che prenderanno parte all’evento. Si  certifica 
che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali 
audit in sede congressuale e/o presso la ns. sede. 

Curricula Relatori e Responsabile Scientifico 

Nome Laurea Specializzazione Affiliazione (luogo di lavoro) 

Michela Pensavalli Psicologia 

Psicoterapia Laurea 
specialistica in 
Psicopedagogia e 
formazione della Vita 
Consacrata 

Incaricata per l’insegnamento di Psicologia dei gruppi, 
Psicologia dei Conflitti Interpersonali, Psicologia della 
motivazione –  

Veronica Cantelmi Psicologia 
Psicoterapeuta Cognitivo 
Comportamentale 

RESPONSABILE CLINICO COMUNITÀ TERAPEUTICA 
SISIFO - SERVIZIO RESIDENZIALE SPECIALISTICO 
(R.S.) GAP 

Giusti Patrizia Giurisprudenza 

insegnamento delle 
materie giuridico-
economiche negli istituti 
secondari di II grado: 
metodologie didattiche Insegante di diritto ed economia 

 

Docenti/Relatori che, per problematiche sopraggiunte, non potranno relazionare saranno sostituiti dai Responsabili 
Scientifici o dai Docenti/Relatori, da questo individuati, in grado di illustrare le tematiche attinenti alle relazioni. 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 

2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 

14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 
 

 

 
I Docenti/Relatori che, per problematiche sopraggiunte, non potranno relazionare saranno sostituiti dai Responsabili Scientifici o dai 
Docenti/Relatori, da questo individuati, in grado di illustrare le tematiche attinenti alle relazioni. 

 

 

 


