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N\ dyn

FAD ASINCRONA

OSTEODAY 2026 — Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana

disponibile online: dal 31 gennaio al 31 dicembre 2026
Questo corso & una sessione formativa remota attraverso una piattaforma multimediale dedicata, fruibile
tramite connessione ad Internet.

Per partecipare a questa sessione gli utenti dovranno accedere al corso attraverso la piattaforma web del
Provider http://dynamicomeducation.it .

Al termine della Sessione ogni utente dovra completare l'iter sulla piattaforma
www.dynamicomeducation.it compilando il questionario di apprendimento e il test di gradimento per
poter concludere I'evento e scaricare |'attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti
formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto.

L’ottenimento dei crediti € inoltre subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di
valutazione finale.

Tutte le indicazioni per accedervi saranno presenti sulla piattaforma FAD del Provider
(www.dynamicomeducation.it )

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in Viale Decumano, 36.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Bruno Frediani

FACULTY

Edoardo Conticini
Luca Dalle Carbonare
Paolo Falsetti
Gabriele Finco

Bruno Frediani
Fabrizio Gervasoni
Andrea Giusti
Umberto Massafra
Gianantonio Saviola
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’osteoporosi rappresenta un grave problema di Salute Pubblica in tutti i paesi in cui

I'andamento demografico & caratterizzato dal progressivo invecchiamento della popolazione.

L'avanzare dell’eta & infatti una delle principali cause di perdita di massa ossea in entrambi i sessi, anche se
inizia piu precocemente nella donna. Quindi, il rapido e marcato invecchiamento della popolazione porta
inevitabilmente ad un aumento di tutte le condizioni eta-associate, ponendo anche I'osteoporosi come
priorita sanitaria e sociale nel nostro paese. Parallelamente all’osteoporosi anche I'osteoartrosi merita
grande attenzione da parte delle organizzazioni sanitarie: si tratta di una patologia con una prevalenza nella
popolazione anziana che va dal 30-35%, se valutata

in base alla presenza di sintomi, all’80% se valutata radiologicamente, e presenta un costante aumento con
I’eta. Questi due temi saranno al centro del progetto e,

per consentire ai discenti un pil forte coinvolgimento in termini di partecipazione attiva, sono stati costruiti
molti

Laboratori ed Expert meeting. Lo spirito del progetto € dare ai partecipanti la massima liberta di scelta.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

60 min - Edema Osseo osteoartrosi- Bruno Frediani

60 min — Algodistrofia: algo o non algo?- E. Conticini

30 min - Neuropatie periferiche: terapia multimodale- L. Dalle Carbonare

30 min - Vitamina D: nuovi orizzonti — U. Massafra

60 min - Artrosi della mano- G. Saviola

30 min — Fibromialgia: nuove opzioni terapeutiche ruolo di LAC & PEA — G. Finco
30 min - Utilizzo dell’ecografia nelle tendinopatie- P. Falsetti

30 min - Osteoporosi secondarie - A. Giusti

60 min - Management delle Tendinopatie - F. Gervasoni

PROFESSIONE e DISCIPLINE

CATEGORIA ACCREDITATA: MEDICO CHIRURGO,

DISCIPLINE: ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA;

MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA

DELLO SPORT; REUMATOLOGIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; RADIODIAGNOSTICA;

MEDICINA NUCLEARE; NEUROCHIRURGIA; CHIRURGIA VASCOLARE; NEUROLOGIA
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NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 3000
TOTALE NUMERO CREDITI ECM:

TEMPO TOTALE DI STUDIO: 420 MINUTI (7 ORE)
TEMPO STIMATO DI APPRENDIMENTO: 210 MINUTI (3 ORE)
TEMPO TOTALE FAD: 630 MINUTI (10 ORE)

INFORMAZIONI GENERALI
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DYNAMICOM EDUCATION SRL
id 181
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
La FAD asincrona sara inserita nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del

Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181).

TABELLA RELATORI

Laurea in Medicina e Chirurgia — Medicina Interna
Dalle Carbonare Luca PROF ASS DEL DIPRTIMENTO DI MEDICINA UNIVERSITA'
VERONA Verona.

Laurea in Medicina e Chirurgia — Reumatologia
Professore Il fascia di Reumatologia e Responsabile Centro
Osteoporosi e Ambulatori di Reumatologia presso I'Universita
di Siena — Siena.

Frediani Bruno

Giusti Andrea Laurea in Medicina e Chirurgia — Geriatria
PRIMARIO MEDICIA INTERNA ASL 3 LIGURIA GENOVA
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Laurea in Medicina e Chirurgia — Reumatologia
Massafra Umberto Medico Specialista in Reumatologia - U.0.S. Reumatologia
Ospedale S.Pietro FBF di Roma — Roma.

Laurea in Medicina e Chirurgia — Reumatologia
Saviola Gianantonio CONSULENTE SCIENTIFICO ICS MAUGERI, IRCCS DI CASTEL
GOFFREDO, MANTOVA

Dirigente Medico di Reumatologia Azienda Ospedaliero

Conticini Edoardo Universitaria di Siena

Dirigente Medico di Reumatologia Azienda Ospedaliero

Falsetti Paolo Universitaria di Siena

Laurea in Anestesia e Rianimazione - Professore Ordinario
Finco Gabriele presso la Facolta’ di Medicina e Chirurgia MED 41
dell’Universita degli Studi di Cagliari
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Direttore struttura complessa Medicina Fisica e Riabilitativa -
ASST Fatebenefratelli Sacco., Ospedale

Fabrizi rvasoni o
abrizio Gervaso Fatebenefratelli, Milano
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