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MASTERCLASS IN DERMATITE ATOPICA
Nuove prospettive terapeutiche e innovazione negli standard di cura

11 e 12 marzo 2026
1° giorno UNA Hotels The One Milano Hotel & Residence San Donato Milanese
MI

2° giorno IRCCS Policlinico San Donato Milanese MI

PROVIDER: IN&FO&MED s.r.l.
ID PROVIDER: 275

TITOLO: MASTERCLASS IN DERMATITE ATOPICA: Nuove prospettive terapeutiche e innovazione
negli standard di cura

TIPOLOGIA DEL CORSO: Formazione Sul Campo (FSC)
DATA: 11 -12 marzo 2026

SEDI: UNA Hotels The One Milano Hotel & Residence Via Maastricht, 3, 20097 San Donato Milanese
MI- Ospedale San Donato Piazza Edmondo Malan, 2 20097 San Donato Milanese MI

DURATA FORMATIVA: n. ore 7

CREDITI ECM RICONOSCIUTI: 10,5

CODICE ECM: 275- 469506

CATEGORIA ACCREDITATA: Medico chirurgo
PROFESSIONI: Medico Chirurgo

DISCIPLINE: Dermatologia e Venereologia
NUMERO PARTECIPANTI: 5

OBIETTIVO FORMATIVO: n. 1 Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)

AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema

RESPONSABILLE SCIENTIFICO: Piergiorgio Malagoli
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RAZIONALE

La Dermatite Atopica € una dermatosi infiammatoria cronica, non infettiva e recidivante,
caratterizzata da eczema diffuso e da un prurito intenso con lesioni da grattamento. Si tratta
di una malattia caratterizzata da un decorso cronico-recidivante e dalla presenza costante o
intermittente del sintomo del prurito che genera nel paziente un profondo disagio, imbarazzo
e frustrazione.

Le recenti ricerche sulla fisiopatologia e il trattamento della dermatite atopica (DA) hanno
mostrato notevoli progressi. Un numero crescente di aspetti del sistema immunitario e
implicato nella DA, tra cui il ruolo della barriera epiteliale, delle citochine e dei mastociti. Sono
stati fatti importanti progressi nella terapia con antagonisti biologici delle citochine e dei
recettori e tra gli inibitori della Janus chinasi. Concentrandosi su queste aree, la masterclass, si
pone di esplorare le nuove intuizioni sull'epidemiologia della DA, i biomarcatori, gli endotipi,
la prevenzione e le comorbilita. Scopo della Formazione sul Campo e quella di offrire ai
discenti un’esperienza diretta in ambulatorio attraverso I'accesso a strutture di eccellenza
italiane dove sono state messe in campo tutte le strategie piu innovative per la cura e la
gestione di questa patologia.

STRUTTURA DEL PROGETTO
Il Training individualizzato prevede 2 fasi:
1) 1 prima giornata destinata alla pianificazione e spiegazione del progetto ai partecipanti,

confrontandosi sull’esperienza stessa dei partecipanti, fornendo un overview generale
della patologia

2) Masterclass Hands-on AD. i partecipanti trascorreranno una giornata nell’ ambulatorio
del tutor di riferimento di malattie croniche inflammatorie, rinomato per l'utilizzo di
tecniche terapeutiche di avanguardia e ricerca nel trattamento di queste forme
complesse attraverso farmaci a bersaglio molecolare. Tutto questo permettera ai
discenti di acquisire una completa autonomia nell’utilizzo di queste scelte terapeutiche
anche presso le loro rispettive strutture di appartenenza e creare dei centri locali di
avanguardia per la gestione territoriale dei malati affetti da questa patologia
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11 marzo 2026

Introduttivo (dalle 18.00 alle 19.45)

UNA Hotels The One Milano Hotel & Residence
Responsabile Scientifico e Tutor P. Malagoli

18.00 Introduzione e obiettivi
Percorsi di segnalazione di specifici markers alla base della patogenesi della DA
Diagnosi differenziale nella DA
Nuovi landscape terapeutici e loro utilizzo nella DA: dalle terapie biologiche ai jak inibitori
Esperienze dalla Real Life

19.45 Termine dei lavori

12 marzo 2026

Parte Pratica in ambulatorio (dalle 08.30 alle 13.30)
IRCCS Policlinico San Donato Milanese

Responsabile Scientifico e Tutor P. Malagoli

Valutazione a 360° del paziente affetto da Dermatite Atopica (DA).
La sessione in ambulatorio sara dedicata all'inquadramento completo del paziente con DA, attraverso un
approccio clinico integrato e orientato alla personalizzazione della cura (10 pazienti)
Forme cliniche di Dermatite Atopica
e Riconoscimento delle diverse forme cliniche (intrinseca, estrinseca e varianti cliniche)
e Caratterizzazione della malattia:
o valutazione delle sedi di coinvolgimento cutaneo;
o utilizzo degli score di gravita e di estensione della malattia (es. EASI, SCORAD, DLQI);
Nuovi approcci terapeutici e medicina personalizzata
e Discussione dei piu recenti approcci terapeutici, inclusi trattamenti topici, sistemici e biologici.

Gestione multidisciplinare e valutazione delle comorbidita
e Inquadramento delle principali comorbidita associate alla DA (allergiche, infettive,
psicologiche) e Importanza della collaborazione multidisciplinare
Counselling al paziente
e Educazione terapeutica del paziente e dei familiari, miglioramento dell’aderenza e
comunicazione efficace sugli obiettivi del trattamento

Conclusioni e take home message

ACRONIMI

DA - Dermatite Atopica
QOL - Quality of life
JAK - Janus chinasi
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PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA INFOMED SRL
id 275

Via san Gregorio 12, Milano 20124
federico.padula@infomed-online.it

Tel. 328 2916884

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del
Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento
utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua
parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Dermatologia

FACULTY
COGNOME | NOME PROFESSIONE | DISCIPLINA ENTE DI DESCRIZIONE
APPARTENENZA/LI
BERA ATTIVITA’
PROFESSIONE PROFESSIONALE/FORMATIVA
Malagoli Piergiorgio | Medico Dermatologo Policlinico San Dermatologo e Responsabile
Mario Chirurgo e Donato dell'Unita Psocare presso I'IRCCS

Policlinico San Donato
venereologo

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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