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RAZIONALE SCIENTIFICO

Approfondire il ruolo delle Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali (MICI) inquadrandole come patologie sistemiche e non solo intestinali cosi
da valutarne I'impatto su organi e apparati definendo le strategie per una corretta gestione multidisciplinare.

Alle pil note e studiate manifestazioni extraintestinali (reumatologiche, dermatologiche, oculari, gastroenterologiche), il programma scientifico
esplorera il rischio di sviluppare comorbidita meno note (cardiovascolari, epatologiche, respiratorie, metaboliche lipidiche). Un focus sul ruolo
diagnostico dell’anatomo patologo e delle indagini strumentali emergenti in vista dell’intelligenza artificiale nella diagnosi precoce di queste
malattie cosi complesse e impattanti sulla qualita di vita dei pazienti.

Oltre agli specialisti, I’evento e rivolto ai Medici di Medicina Generale, figure chiave nella gestione quotidiana del paziente con MICI e nel supporto
all’aderenza terapeutica.

Inquadrare in modo sistemico I'impatto delle MICI su organi e apparati differenti da quello gastrointestinale, consentira di definire strategie
ottimali per una gestione multidisciplinare.

L’evento scientifico definira percorsi terapeutici integrati e personalizzati, promuovendo un approccio olistico alla gestione del paziente.

Questa prima edizione ambisce a diventare un punto di riferimento per una collaborazione costruttiva tra Gastroenterologi, Internisti e Medici di
Medicina Generale.



7 Febbraio 2025

08.30 Registrazione dei partecipanti

Programma scientifico

09.00 Saluto delle Autorita e apertura del congresso

09.15

09.35

09.55

10.10

10.30

Giuseppe Lo Faro - Direttore UOC di Medicina Interna P.O. Santissimo Salvatore Paterno

| SESSIONE
Le malattie infiammatorie croniche intestinali e la medicina interna: una visione d’insieme

Moderatori: Santo Grasso - Antonino Carlo Privitera

Le malattie inflammatorie croniche intestinali oggi: epidemiologia, clinica e impatto sociale
Maria Emanuela Distefano

Dalla diagnosi alla terapia: un percorso integrato
Emiliano Giangreco

Discussione
Discussant: Nadia Alberghina - Dario Pluchino

11 SESSIONE

Dalla “pancia” al cuore: impatto delle malattie infiammatorie croniche intestinali su tutto
l'organismo

Moderatori: Simona Di Caro - Walter Fries

Le malattie inflammatorie croniche intestinali e fegato: il legame con la steatosi epatica
Federico Salomone

Le malattie inflammatorie croniche intestinali e polmoni: pneumopatie inflammatorie e
complicanze
Giorgio Morana



10.50 Le malattie inflammatorie croniche intestinali e la dislipidemia: un legame sottovalutato
Roberto Scicali

11.10 Cuore e intestino: I'inflammazione come ponte tra le malattie inflammatorie croniche intestinali
e le malattie cardiovascolari

Giuseppe Mandraffino

11.30 Discussione
Discussant: Teresa Augelletti - Maria Milena Santonocito

11.45 Coffee Break

12.05 Lettura Magistrale

Il ruolo dell’anatomia patologica nella diagnosi e nella stratificazione delle malattie infammatorie
croniche intestinali: nuove evidenze e prospettive future

Introduce: Santi Mangiafico

Speaker: Lucrezia Laschi

111 SESSIONE

Approccio multidisciplinare e gestione integrata delle malattie infiammatorie croniche
intestinali

Moderatore: Sara Renna -Roberto Risicato

12.35 Nutrizione, microbiota e IBD: strategie dietetiche per la remissione e il benessere del paziente
Maria Cappello

12.55 Vivere con le MICI, un approccio olistico al paziente fragile: I'anziano, la disabilita psichiatrica, la
vulnerabilita sociale e familiare
Anna Viola

13.15 Discussione
Discussant: Vincenzo Bonaccorsi - Salvatore Puglia



13.30 Light Lunch

IV SESSIONE
Innovazioni nella diagnosi e nella terapia delle malattie infiammatorie croniche intestinali
Moderatori: Pierluigi Consolo - Gaspare Solina

14.45 Nuove frontiere nella diagnostica: biomarcatori, videocapsula e imaging avanzato
Doriana Varvara - Giorgia La Rosa

15.05 L'intelligenza artificiale nella diagnosi e nella gestione terapeutica delle malattie infiammatorie
croniche intestinali: stato dell’arte e prospettive future
Marcello Fabio Maida

15.25 Dalla mesalazina alle terapie emergenti: biologici e medicina di precisione
Ambrogio Orlando

15.45 Il ruolo della chirurgia nelle malattie infiammatorie croniche intestinali: indicazioni e innovazioni
tecniche
Antonino Trovatello

16.05 Discussione
Discussant: Salvatore Magri - Andrea Tortora

16.20 Coffee Break

V SESSIONE

Malattie infiammatorie croniche intestinali nella pratica clinica territoriale: il ruolo del medico
di medicina generale

Moderatori: Domenica Lipera - Adriana Di Gregorio

16.30 Il medico di medicina generale di fronte alle malattie inflammatorie croniche intestinali:
identificazione precoce del paziente e follow-up a lungo termine
Alessandra Belvedere



16.45 Discussione
Discussant: Laura Pesce

17.00 Lettura Magistrale
Malattie inflammatorie croniche intestinali: insieme per un percorso di cura integrato
Introduce: Anna Viola
Speaker: Giuseppe Costantino

VI SESSIONE: Verifica dell’apprendimento
17.30 Questionario ECM

17.45 Take Home Message e chiusura del congresso
Serena Maria Rosa Garufi - Giuseppe Scalisi

Fine lavori ECM

18.00 - 18.20 Lettura sponsorizzata non inserita nel percorso formativo ECM
Efficacia e profilo di sicurezza di risankizumab e di upadacitinib nel trattamento delle IBD
Speaker: Sara Renna
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MEDICO CHIRURGO
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DIGERENTE
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MEDICO SPECIALISTA
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FABIO

MEDICO CHIRURGO

GASTROENTEROLOGIA ED
ENDOSCOPIA DIGESTIVA

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ENNA
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GASTROENTEROLOGIA DIPARTIMENTO DI
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GIUSEPPE
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MEDICINA INTERNA

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MESSINA
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MANGIAFICO SANTI

MEDICO CHIRURGO

ASTROENTEROLOGIA

AZIENDA OSPEDALIERO -
UNIVERSITARIA POLICLINICO DI
CATANIA

DIRETTORE UOC GASTROENTEROLOGIA ED
ENDOSCOPIA DIGESTIVA
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MALATTIE
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PESCE LAURA

MEDICO CHIRURGO

MEDICINA GENERALE

ASL CATANIA 203 - DISTRETTO DI
PATERNO

MEDICO DI MEDICINA GENERALE

PLUCHINO DARIO

MEDICO CHIRURGO

GASTROENTEROLOGIA

POLICLINICO SAN MARCO CATANIA

DIRIGENTE MEDICO

PRIVITERA ANTONINO
CARLO

MEDICO CHIRURGO

CHIRURGIA GENERALE

CENTRO CLINICO DIAGNOSTICO CASA
DI CURA MORGAGNI (CT)
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PUGLIA SALVATORE

MEDICO CHIRURGO

CHIRURGIA GENERALE
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RENNA SARA

MEDICO CHIRURGO

GASTROENTEROLOGIA

OSPEDALI RIUNITI VILLA SOFIA-
CERVELLO (PA)

DIRIGENTE MEDICO

RISICATO ROBERTO

MEDICO CHIRURGO

GASTROENTEROLOGIA ED

ENDOSCOPIA DIGESTIVA

— MALATTIE DEL FEGATO
E DEL RICAMBIO

P.O. UMBERTO | SIRACURA - P.O. DI
AUGUSTA

DIRIGENTE MEDICO OSPEDALIERO DI I LIVELLO -
DIRETTORE UOC MEDICINA INTERNA

SALOMONE FEDERICO

MEDICO CHIRURGO

GASTROENTEROLOGIA
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DIRIGENTE MEDICO | LIVELLO PRESSO UOC DI
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SCICALI ROBERTO

MEDICO CHIRURGO

MEDICINA INTERNA

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CATANIA
DIPARTIMENTO DI MEDICINA
CLINICA E SPERIMENTALE

PROFESSORE DI SECONDA FASCIA DI MEDICINA
INTERNA

SOLINA GASPARE

MEDICO CHIRURGO

CHIRURGIA GENERALE

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
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MEDICO CHIRURGO

GASTROENTEROLOGIA
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CASA SANTA ASP 9 TRAPANI

DIRETTORE UOS ENDOSCOPIA DIGESTIVA

VIOLA ANNA

MEDICO CHIRURGO

MALATTIE
DELL’APPARATO
DIGERENTE

DIP. DI MEDICINA CLINICA E
SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI MESSINA
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- diaver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti

14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);- di aver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono
a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




