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Titolo Evento:  

Paziente cardio renale metabolico: perché e quando trattare 
[_ID ECM 2112 – 469729_] 

  

 

Resp. Scientifico: Petroni Angelo 

Data inizio: 21/02/2026 Data fine:  14/05/2026 

Tipologia Evento: BLENDED: WEBINAR - RES 

Sede: 
Casa di Cura Privata Di Lorenzo - VIA VITTORIO VENETO, 37 

AVEZZANO (Provincia) 

N. Partecipanti: 30 partecipanti 

Crediti ECM: 8,5 crediti formativi 

Destinatari attività 

formativa: 

Medico chirurgo: Allergologia ed immunologia clinica, Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e 

venereologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Genetica medica, Geriatria, Malattie 

metaboliche e diabetologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina e chirurgia 

di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina termale, 

Medicina aeronautica e spaziale, Medicina dello sport, Nefrologia, Neonatologia, Neurologia, 

Neuropsichiatria infantile, Oncologia, Pediatria, Psichiatria, Radioterapia, Reumatologia, 

Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo facciale, Chirurgia pediatrica, Chirurgia 

plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, 

Neurochirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Urologia, Anatomia 

patologica, Anestesia e rianimazione, Biochimica clinica, Farmacologia e tossicologia clinica, 

Laboratorio di genetica medica, Medicina trasfusionale, Medicina legale, Medicina nucleare, 

Microbiologia e virologia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Patologia clinica (laboratorio di 

analisi), Radiodiagnostica, Igiene, epidemiologia e sanita’ pubblica, Igiene degli alimenti e della 

nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina Generale MMG (Di 

Famiglia), Continuita’ assistenziale, Pediatria (pediatri di libera scelta), Scienza dell’alimentazione e 

dietetica, Direzione medica di presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base, 

Medicine alternative, Audiologia e foniatria, Psicoterapia, Privo di specializzazione, Cure palliative, 

Epidemiologia, Medicina di comunita’, Medicina subacquea e iperbarica, Medicine Alternative 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

PETRONI ANGELO 
PTRNGL48T28

B656B 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRETTORE 

CASA DI 

CURA 

PRIVATA DI 

LORENZO - 

AVEZZANO 

      

 

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

DE VECCHIS PAOLA 
DVCPLA61H69

I389A 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ENDOCRINOL

OGIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

CASA DI 

CURA 

PRIVATA DI 

LORENZO - 

AVEZZANO 

LIPPA LUCIANO 
LPPLCN54T13

A515N 

MEDICO 

CHIRURGO: 

MEDICINA 

GENERALE 

MMG (DI 

FAMIGLIA) 

DIRIGENTE 

MEDICO 

AMBULATORI

O MEDICO - 

AVEZZANO 

PETRONI RENATA 
PTRRNT77T50

A515B 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

CASA DI 

CURA 

PRIVATA DI 

LORENZO - 

AVEZZANO 

      

 

 

"I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede 

del Provider, a disposizione degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in 

materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di 

lavoro, a fini di sintesi e leggibilità del documento."
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2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

La gestione integrata del paziente con comorbidità cardiovascolari, renali e metaboliche rappresenta 

una delle sfide più complesse della medicina moderna. In particolare, nei pazienti con diabete mellito 

di tipo 2 (DMT2), la presenza concomitante di malattia cardiovascolare (CV) e malattia renale cronica 

(CKD) aumenta significativamente il rischio di eventi avversi e mortalità.  

Negli ultimi anni, l’introduzione degli inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2i) 

ha rappresentato una svolta nel trattamento di questi pazienti, grazie ai benefici documentati non solo 

sul controllo glicemico, ma anche sulla protezione cardio-renale. Parallelamente, nuove evidenze e 

linee guida ESC 2025 pongono l’accento sull’importanza della prevenzione primaria, della gestione 

dell'ipercolesterolemia e sull’utilizzo di nutraceutici come strumenti complementari.  

Questo incontro si propone di fornire un aggiornamento multidisciplinare sul trattamento del paziente 

cardio-renale-metabolico, attraverso la discussione di casi clinici, linee guida recenti e l’esperienza 

diretta dei clinici nei diversi setting assistenziali.
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

21 Febbraio 2026 
 

08:30 Registrazione partecipanti 

 

09:00 Introduzione e presentazione degli obiettivi 

Responsabile Scientifico | Petroni Angelo 

 

Moderatori: Angelo Petroni - Lippa Luciano 

 

09:30 La protezione cardiorenale metabolica nel paziente con DMT2: SGLT2i a confronto 

Relatore | Paola De Vecchis 

 

09:50 Nuove prospettive di cura per i pazienti a rischio cardiovascolare e CKD: perché gli SGLT2i 

Relatore | Renata Petroni 

 

10:10 Update linee guida Esc 2025: Ipercolesterolemia e prevenzione primaria e secondaria 

Relatore | Angelo Petroni 

 

10:30 Paziente con DMT2 e malattia cardiovascolare 

Relatore | Paola De Vecchis 

 

10:50 Coffee break 

 

11:10 Esperienze di real life: Paziente a rischio cardiovascolare e malattia renale 

Relatore | Renata Petroni 

 

11:30 Esperienze di real life: Paziente a rischio cardiovascolare con diabete 

Relatore | Luciano Lippa 

 

11:50 Discussione interattiva: Condivisione identikit del paziente 

Paola De Vecchis, Lippa Luciano, Angelo Petroni, Renata Petroni 

 

13:00 Chiusura dei lavori 

Responsabile Scientifico | Angelo Petroni 

 

14 Maggio 2026 

 

14:30 Introduzione al Webinar 

Responsabile Scientifico | Angelo Petroni 

 

15:00 Esperienze di real Life sui diversi setting di pazienti 

Paola De Vecchis, Lippa Luciano, Angelo Petroni, Renata Petroni 

 

16:00 La corretta gestione del paziente con malattia cardiovascolare pregressa e CRM: proposte per un 
approccio condiviso 
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Paola De Vecchis, Lippa Luciano, Angelo Petroni, Renata Petroni 

 

16:30 Discussione finale 

 

16:50 Chiusura del corso e Test ECM 

 

  

 
N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERÀ IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI 
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY.
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