
 

 

LA TERAPIA DI GRUPPO PER PAZIENTI CON DEFICIT DIVERSI: 

UNA APPLICAZIONE DEL MODELLO BIO-PSICO-SOCIALE 

 

1° incontro 4 febbraio 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  docen) Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Mo)vazioni ragionate ed emergenze 

da risolvere per proporre una terapia 

di gruppo: come costruire un gruppo. 

Report di esperienze sul campo 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5  

Lezione 

frontale 

 

2° incontro 11 febbraio 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Come accompagnare il paziente 

verso questo modello terapeu)co: 

report di esperienze sul campo 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione 

frontale 

 

3° incontro 18 febbraio 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Il se5ng terapeu)co: cornice di 

una fisioterapia par)colare 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione 

frontale 

 

 



4° incontro 25 febbraio 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione  

13:00 15:00 Presentazione pra)ca della nostra 

scelta metodologica: il Metodo 

Corpo e Coscienza 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione 

frontale 

Pra)ca coi 

discen) 

 

5° incontro 4 marzo 2026 

Dalle  Alle Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Emozioni motore della vita. Cenni 

teorici ed esperienza pra)ca sulla 

funzione dell’emozione in relazione 

al comportamento motorio e al 

respiro 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione 

frontale 

pra)ca coi 

discen) 

 

6° incontro 11 marzo 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Il ruolo della percezione nel 

processo riabilita)vo: i cingoli, tra 

sta)ca e dinamica, i diversi respiri 

tra funzione e stru4ura 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale 

pra)ca coi 

discen) 

 

7° incontro 18 marzo 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Il ruolo della percezione nel processo 

riabilita)vo: la percezione della 

realtà, un esercizio di s)le 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione 

frontale 

Pra)ca coi 

discen) 

 

 

 



8° incontro 25 marzo 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di formazione 

13:00 15:00 L’equilibrio in senso ampio. Il 

diaframma paracadute 

dell’equilibrio 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale 

pra)ca coi discen) 

 

9° incontro 1 aprile 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di formazione 

13:00 15;00 Le varie forze nelle 

AVQ 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale pra)ca coi 

discen) 

 

10° incontro 8 aprile 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di formazione 

13:00 15:00 Il corpo nella comunicazione: 

la comunicazione non verbale 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale 

pra)ca coi discen) 

 

11° incontro 15 aprile 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di formazione 

13:00 15:00 Le posture: dalla 

biomeccanica 

all’espressione di sé  

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale 

pra)ca coi discen) 

 

12° incontro 22 aprile 20256 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 L’andragogia: una disciplina che 

definisce l’apprendimento negli 

adul) 

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale 

pra)ca coi 

discen) 



13° incontro 29 aprile 2026 

Dalle  Alle  Contenu)  Docen)  Tipo di 

formazione 

13:00 15:00 Modello riabilita)vo 

integrato  

Do4.ssa 

R.Guglielmi 

Do4.ssa  

L. Ciambo5 

Lezione frontale  

Pra)ca coi 

discen) 

 


