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ONE STEP BEYOND: INTO ATTR-CM CARE
5 Febbraio 2026

Hotel NH Torino Centro - C.so Vittorio Emanuele Il, 104, Torino

NOME PROVIDER: OVER S.R.L. ID PROVIDER: 4187 EDIZIONE N. 1
DATA: 5 febbraio 2026

LUOGO: Hotel NH Torino Centro - C.so Vittorio Emanuele 1l, 104, Torino

ORARIO: 14.00 - 20.00

TIPOLOGIA PRODOTTO: FORMAZIONE SUL CAMPO — GRUPPO MIGLIORAMENTO

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Walter Grosso Marra

Destinatari dell’iniziativa: MEDICO CHIRURGO Specializzato in: Cardiologia, Medicina Interna
NUMERO PARTECIPANTI: 12

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 — Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere

NUMERO ORE FORMATIVE: 6
NUMERO CREDITI: 6,9

VERIFICA APPRENDIMENTO PARTECIPANTI: Produzione/elaborazione di un documento
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RAZIONALE

La cardiomiopatia amiloidotica da transtiretina (ATTR-CM), nelle forme wild-type ed ereditaria, € una
patologia progressiva e spesso sottodiagnosticata, nonostante I'aumento della sua prevalenza legato
all'invecchiamento della popolazione e alla diffusione delle moderne tecniche di imaging. La diagnosi
tardiva, la variabilita dei percorsi clinici e la gestione non uniforme dei pazienti in progressione
rappresentano oggi le principali criticita assistenziali.

Il rapido avanzamento delle conoscenze su epidemiologia, fenotipi clinici, red flags diagnostiche e nuove
opzioni terapeutiche per ATTR-CM richiede un aggiornamento specifico e multidisciplinare dei professionisti
coinvolti. In particolare, emerge la necessita di migliorare il riconoscimento precoce della malattia,
ottimizzare I'impiego delle terapie disponibili e armonizzare la gestione clinica attraverso un approccio
integrato tra cardiologi, internisti, genetisti e specialisti dell'imaging.

Lincontro ha l'obiettivo di fornire un’analisi aggiornata dei principali aspetti epidemiologici, diagnostici e
terapeutici di ATTR-CM, con un focus dedicato alla progressione di malattia e alle differenze tra ATTR-CMwt
e ATTR-CMv. Le sessioni di discussione interattiva e la presentazione di esperienze cliniche consentono di
tradurre le evidenze in pratiche assistenziali omogenee, mentre il lavoro del gruppo di miglioramento
facilita la definizione di output operativi condivisi.
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PROGRAMMA

14.00 - 14.30 Benvenuto e presentazione gruppo di miglioramento — W. GROSSO MARRA

14.30-14.45 Inquadramento di ATTR-CM: epidemiologia, approccio terapeutico e bisogni clinici
non soddisfatti — E. GuzzAFAME

14.45 - 15.00 Importanza della diagnosi negli stadi precoci della malattia, red flags e approccio
multidisciplinare ad ATTR-CM —S. DE VECCHI

15.00 - 15.15 Pazienti in progressione nonostante la terapia — P. P. BOCCHINO

15.15-15.30 Il trattamento di ATTR-CMwt: nuove prospettive — M. BIANCO

15.30-15.45 Focus su ATTR-CMVv: epidemiologia, percorso diagnostico e terapie attuali — M.
CANNILLO

15.45 -16.45 Discussione interattiva sulle tematiche precedentemente trattate - M. BiAnco, P. P.
BOCCHINO, M. CANNILLO, A. CHINAGLIA, P. COSTANZO, S. DE VECCHI, W. GROSSO
MARRA, E. GUzZAFAME, G.R.S. PATTI, C. RAINERI, R. ROSSINI,

16.45 -18.00 Presentazione esperienze cliniche con discussione — M. BIANCO, P. P. BoccHINO, M.
CANNILLO, A. CHINAGLIA, P. COSTANZO, S. DE VECCHI, W. GROSSO MARRA, E.
GUZzZAFAME, G.R.S. PATTI, C. RAINERI, R. ROSSINI,

18.00 - 19.00 Question&Answer: confronto tra gruppo di miglioramento e IA — M. BIANCO, P. P.
BOCCHINO, M. CANNILLO, A. CHINAGLIA, P. COSTANZO, S. DE VECCHI, W. GROSSO
MARRA, E. GUZZAFAME, G.R.S. PATTI, C. RAINERI, R. ROSSINI,

19.00 - 20.00 Stesura e approvazione output finale — M. BIANCO, P. P. BocCHINO, M. CANNILLO, A.
CHINAGLIA, P. COSTANZO, S. DE VECCHI, W. GROSSO MARRA, E. GUZZAFAME, G.R.S.
PATTI, C. RAINERI, R. ROSSINI,

20.00 Chiusura lavori
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TABELLA RELATORI e MODERATORI*

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO CITTA
Bianco Matteo Medicina e Cardiologia A.O.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano
. . Orbassano (Orbassano, Torino)
Chlrurgla — dirigente medico di primo
livello presso la SCDO
Cardiologia
Bocchino Pier Paolo Medicina e Cardiologia Dirigente Medico presso la Torino

A.O.U. Citta della Salute e della
Scienza di Torino (unita di
Cardiologia UOC “Cardiologia
U”) con sede all'Ospedale
Molinette in Torino
Cannillo Margherita Medicina e Cardiologia Dirigente medico presso la U.0. lvrea
. . di Cardiologia dell’ASL TO4 -
Chlrurgla Presidio “Ospedale Civile di
Ivrea”, Ivrea (TO).
Responsabile o membro del
coordinamento delle Malattie
Rare dell’ASL TO4
Chinaglia Alessandra Medicina e Cardiologia Direttore della Struttura Orbassano
. . Complessa di Cardiologia
Chlrurgla presso azienda
Ospedaliero-Universitaria San
Luigi Gonzaga di Orbassano
(TO)
Costanzo Piera Medicina e Cardiologia UOC / SC Cardiologia 1 delfAQU Torino
. . Citta della Salute e della
Chlrurgla Scienza di Torino

De Vecchi Simona Medicina e Cardiologia Dirigente Medico — | fascia Novara
presso I'Unita di Cardiologia

Chirurgia

Chlrurgla presso la Azienda
Ospedaliero-Universitaria
Maggiore della Carita di Novara
Grosso Marra | Walter Medicina e Cardiologia Direttore della Struttura lvrea
Chi . Complessa di Cardiologia
lrurgia presso ASL TO4
Guzzafame Eleonora Medicina e Cardiologia Dirigente Medico — Cardiologo Cuneo
Chi . presso la Azienda Ospedaliera
irurgia Santa Croce e Carle di Cuneo
Patti Giuseppe Medicina e Cardiologia Professore ordinario di Malattie Novara
R Chi . dell’Apparato Cardiovascolare
occo irurgia presso la Universita del
Salvatore Piemonte Orientale (UPO).

Direttore della Struttura
Complessa a Direzione
Universitaria di Cardiologia 1
presso la Azienda
Ospedaliero-Universitaria
Maggiore della Carita di Novara
Raineri Claudia Medicina e Cardiologia Dirigente medico di | livello Torino

. . presso AOU Citta della Salute e
Chlrurgla della Scienza di Torino
Rossini Roberta Medicina e Cardiologia Direttore della Struttura Cuneo

. . Complessa di Cardiologia
Chlrurgla presso la Azienda Ospedaliera
S. Croce e Carle di Cuneo

Assenze Non Segnalate Verranno Gestite E Garantite Dal Resp. Scientifico Walter Grosso Marra
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