INHIMEGE 6.0

INfezione da Hlv nell'era della MEdicina di GEnere

Aci Castello (CT), 12-13 Marzo 2026
Sala Convegni Grand Hotel Faraglioni

Razionale
Attualmente nel mondo oltre la meta delle persone che vivono con infezione da HIV (Human

Immunodeficiency Virus) ¢ di genere femminile, con un’eta media in progressivo aumento. Chi oggi
riceve diagnosi di infezione da HIV nel nostro paese ed inizia terapia con i nuovi antiretrovirali ha
un’aspettativa di vita paragonabile a quella della popolazione generale. La nuova sfida € quindi quella di
accompagnare le persone che vivono con HIV personalizzando il piu possibile il loro percorso di cura e
assicurando loro un invecchiamento con la migliore qualita di vita possibile.

E molto importante pertanto aumentare il grado di conoscenza e consapevolezza della popolazione
femminile sulla patologia e, al contempo, condurre e coordinare azioni in ambito sanitario che tengano
conto dei differenti bisogni di salute delle popolazioni dovuti a differenze di sesso e di genere. Le cosi
dette popolazioni vulnerabili includono, quindi, anche la popolazione trasngender, che non si sente
inquadrata nei piu classici gruppi di genere maschile o femminile, ma che ha rischio elevato di contrarre
I’infezione e difficolta legata all’accesso alle cure, per cui necessita di un adeguato sistema di
informazioni e di un adatto spazio di cura.

Su queste basi l'evento, a voce di Specialisti scelti in base al loro specifico expertise, ha 1’obiettivo di
poter analizzare gli aspetti peculiari dei differenti momenti del continuum of care di queste popolazioni
(dalla diagnosi, alla cura, al management delle comorbidita fino alla gestione delle problematiche
connesse alla retention in care, come aderenza imperfetta e controllo viro-immunologico in assenza di
uno status di salute globale ottimale) e di individuare con i principali operatori sanitari interventi mirati
per superare le barriere al raggiungimento dei famosi obiettivi dell’OMS (Organizzazione Mondiale della
Sanita) 95/95/95 e per il miglioramento dei sistemi di valutazione e di misurazione dell'efficienza e
appropriatezza delle prestazioni nei livelli di assistenza

Destinatari dell’'Evento Formativo: Medico Chirurgo (Anatomia Patologica, Endocrinologia,
Farmacologia e Tossicologia Clinica, Ginecologia ed Ostetricia, lgiene Epidemiologia e Sanita
Pubblica, Malattie Infettive, Medicina Interna, Microbiologia e Virologia, Patologia clinica (laboratorio
di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Psichiatria), Psicologo (Psicologia, Psicoterapia).
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Obiettivo Formativo ECM: Linee guida - Protocolli — Procedure

15:30-14:15

14:15-14:30

Sessione 1

HIV: focus

Moderatori:
14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:10
16:10-16:30

Sessione 2

Programma
Giovedi, 12 Marzo 2026

Registrazione dei Partecipanti

Apertura del lavori e finalita dell’Evento

Cristian Coco, Antonina Franco

Universo di Genere cosa cambia durante la transizione?

Stefano Zarrilli

La complessita della domanda di salute nella popolazione transgender

Michele Formisano

I bisogni affettivi della persona colpita da HIV (Human Immunodeficiency Virus):
convivere con una cronicita rimossa

Antonella Russo

Discussione

Coffee Break

HIV: Pianeta Donna

Moderatori: Graziella Panto, Giovanni Pellicano
16:30-17:00 Pianeta Donna: non veniamo da Venere: convivere con HIV “Unmet needs”
Lorenza Campanella
17:00-17:30 PEP - PrEP (Post-Exposure Prophylaxis - Pre-Exposure Prophylaxis) e allattamento
al seno nell’era dell’U=U (Undetectable=Untransmittable)
Emmanuele Venanzi Rullo
17:30-17:45 Discussione
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Sessione 3
HIV: trattamento

Moderatori:
09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:10
11:10-11:30

Session 4

Venerdi, 13 Marzo 2026

Giuseppe Nunnari

La gestione dell’infezione da HIV nella popolazione transgender

Maurizio Celesia

Impatto della terapia antiretrovirale nelle donne che vivono con HIV (WLWH):

update dagli studi clinici alla pratica clinica

Serena Spampinato

Caratteristiche farmacocinetiche, variabili per sesso ed eta: quanto impattano sulla
TARYV (Terapia AntiRetroVirale)

Maria Aurora Carleo

Discussione

Coffee Break

HIV: profilassi
Moderatori: Antonio Albanese, Vincenzo Esposito

11:30-12:00 La retention in care dall’aderenza ai PROs (Patient-Reported Outcomes): le
peculiarita di genere tra comorbidita stress e stigma
Sonia Agata Sofia
12:00-12:30 Le infezioni sessualmente trasmesse nella donna: nuovi orientamenti diagnostico-
terapeutici
Viviana Rizzo
12:30-13:00 Infezione da HPV (Human Papilloma Virus): epidemiologia, neoplasie associate e
vaccinazione. Non solo donna, non solo profilassi
Giovanni Pellicano
13:00-13:30 Discussione
13:30-13:40 Chiusura dei lavori
13:40-14:00 Compilazione questionario ECM
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Relatori
Cognome Nome Qualifica Struttura Citta
Professionale Scientifica di appartenenza
Operatrice Medicina
Campanella |Lorenza Olistica alternativa Libera attivita Siracusa
Unita Operativa Complessa
Malattie Infettive e Malattie di
Maria Genere, Presidio Ospedaliero
Carleo Aurora Medico Malattie Infettive | “Cutugno” Napoli
Unita Operativa Complessa
Malattie Infettive, Azienda di
Benedetto Rilievo Nazionale ed Alta
Celesia Maurizio | Medico Malattie Infettive | Specializzazione “Garibaldi” Catania
Centro Salute Trans e Gender
Variant, Network Persone
Formisano | Michele Attivista Presidente Sieropositive Puglia Taranto
Pellicano Giovanni | Medico Malattie Infettive | Universita Messina
Unita Operativa Complessa
Malattie Infettive e Malattie di
Genere, Presidio Ospedaliero
Rizzo Viviana Medico Urologia “Cutugno” Napoli
Unita Operativa Semplice
Psicologia, Presidio Ospedaliero
Russo Antonella | Psicologo Psicoterapia “S.Marco” Catania
Unita Operativa Complessa
Malattie Infettive, Azienda
Sonia Ospedaliera per I’Emergenza
Sofia Agata Medico Malattie Infettive | “Cannizzaro” Catania
Unita Operativa Complessa
Malattie Infettive, Azienda di
Rilievo Nazionale ed Alta
Spampinato | Serena Medico Malattie Infettive | Specializzazione “Garibaldi” Catania
Venanzi
Rullo Emmanuele | Medico Malattie Infettive | Universita Messina
Zarrilli Stefano Medico Endocrinologia | Universita Napoli
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