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[ECM] 

ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA - PROVIDER N. 31 
 
FORMAZIONE RESIDENZIALE 
N° IDENTIFICATIVO EVENTO: 31-469852 EDIZIONE N. 1 CREDITI ECM 7.0 
 
AREA COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI 
OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE 
 
CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI 
CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITÀ 
ULTRASPECIALISTICA, IVI INCLUSE LE MALATTIE RARE E LA MEDICINA DI GENERE (18) 
 
 

[Razionale Scientifico] 

I tumori costituiscono un problema di enorme impatto sociale e il loro percorso di cura, che ha portato 
e sta portando a straordinari successi in termini di efficacia e di sempre maggiore precisione, comporta 
tuttavia trattamenti spesso prolungati nel tempo con possibili effetti collaterali per lo più lievi ma 
duraturi, un’alterazione dell’equilibrio interiore, nei rapporti familiari e sociali dei pazienti. D’altronde, il 
netto miglioramento della sopravvivenza nella maggior parte delle neoplasie, anche in stadio avanzato, 
rende il tema della qualità di vita non più marginale, ma centrale. Occorre dunque che il percorso di 
cura preveda, fin dalla diagnosi, un approccio integrato, che associ alle più aggiornate terapie 
antitumorali (chirurgia, chemioterapia, radioterapia, ormonoterapia, immunoterapie, terapie a bersaglio 
molecolare) un’attenta valutazione degli stili di vita (nutrizione ed attività fisica), il supporto psicologico 
e trattamenti complementari scientificamente validati, al fine di ridurre gli effetti collaterali, migliorare 
l’aderenza alle terapie oncologiche e la qualità di vita, durante e al termine dei trattamenti. Il modello 
integrato prevede un ascolto attento dei bisogni di salute dei pazienti e la stretta collaborazione di un 
team di specialisti, in grado di pianificare percorsi condivisi con i pazienti per fornire loro risposte 
concrete, sicure e razionali anche ai bisogni di salute meno ascoltati.   
 
 

[Rivolto a] 

Medici specialisti e specializzandi in oncologia, radioterapia, chirurgia, radiodiagnostica, anatomia 
patologica, cure palliative, psicoterapia.  
 
 

[Sede] 

SavHotel Aemilia 
Via Zaccherini Alvisi, 16 
Bologna 
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[Programma] 

Giovedì, 12 marzo 

 Sessione I 
Benessere sessuale e cancro 
Moderatori: Andrea Antonuzzo, Carmelo Bengala 
 

14:00 L’efficacia dei nuovi trattamenti antitumorali nel carcinoma mammario (CDK4/&, Parpi, 
oSERD, PI3Ki, ICIs, ADCs)  e il prolungamento dei tempi di cura 
Alessandra Fabi 
 

14:20 L’efficacia dei nuovi trattamenti antitumorali nel carcinoma prostatico (dagli ARSi alla 
terapia radiometabolica) 
Giuseppe Procopio 
 

14:40 ADC’s nei tumori ginecologici e impatto dei trattamenti sulle disfunzioni sessuali 
Vanda Salutari 
 

15:20 Sessualità e qualità di vita 
Daniela Belella 
 

15:40 Le terapie integrate per una migliore salute sessuale 
Annalisa Di Micco 
 

16:00 Tavola Rotonda. Sesso e cancro: parliamone insieme 
Moderatore: Sara Donati 
Intervengono: Daniela Belella, Alessandra Fabi, Sara Mussi, Eleonora, 
Giuseppe Procopio, Amalia Vetromile 
 

 Sessione II 
Arte e cancro 
Moderatore: Andrea Mambrini 
 

17.00 Lettura Magistrale 
L'arte a supporto del paziente oncologico 
Sergio Rubini 
 

17.30 Chiusura dei lavori 
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Venerdì, 13 marzo  

 Sessione III 
Nutrizione e stili di vita  
Moderatori: Elisa Grazioli, Paolo Pronzato 
 

09:00 L’approccio nutrizionale al paziente oncologico 
Claudio Vernieri 
 

09:20 Impatto del BMI e della composizione corporea sulle tossicità farmacologiche 
Alessio Filippone 
 

09:40 Gli agonisti GLP1 e le nuove prospettive di ricerca nei pazienti oncologici 
Esmeralda Capristo 
 

10:00 Il ruolo dell’attività fisica nei percorsi di cura oncologica 
Alice Avancini 
 

10:20 Discussione 
 

10:50 Pausa caffè 
 

 Sessione IV 
Comunicazione e medicina narrativa 
Moderatori: Maurizio Lucchesi, Andrea Mambrini 
 

11:05 I progressi terapeutici nel NSCLC avanzato: comunicare i miglioramenti prognostici in 
modo personalizzato nella malattia oncogene-addicted e non 
Andrea Ardizzoni 
 

11:25 I progressi terapeutici nel tumore del colon-retto avanzato (il ruolo delle combinazioni e 
dell’immunoterapia): comunicare i miglioramenti prognostici in modo personalizzato 
Chiara Cremolini 
 

11:45 Lettura 
La medicina narrativa nel colloquio clinico 
Sergio Ardis 
 

12:05 I benefici della mindfulness durante e dopo il cancro: razionale e dimostrazione pratica 
Giorgia Macchi 
 

12:25 Tavola rotonda. La relazione di cura 
Moderatore: Stefania Gori 
 Partecipano: Stefano Ardis, Andrea Ardizzoni, Chiara Cremolini, Stefano Magno, 
Gabriella Pravettoni, Simona Trotta 
 

13.25 Conclusioni e chiusura dei lavori 
Stefano Magno 
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[Responsabili Scientifici] 

Sara Donati 
Polo Oncologico 
Oncologia 1 
Ospedale S. Chiara 
Pisa 
 
1997 Laurea in Medicina e Chirurgia cum laude 
2002 Specializzazione in Oncologia cum laude 
Dal Gennaio 2024 Dirigente Medico Oncologia Oncologia 1 Ospedale S. Chiara Pisa 
Dal Gennaio 1998 al Dicembre 2023 
Borsista Azienda Ospedaliera Pisana, Oncologia Medica, Pisa  
Vincitrice di borsa di studio Bristol Myers Squibb finalizzata a studi clinici dei tumori mammari.  
Dal Settembre 1998  Incarico libero-professionale a tempo per prestazioni medico-ambulatoriali c/o la U.O. Di 
Medicina  Attività ambulatoriale Azienda USL n.2 Lucca, Oncologia Medica, Pisa  
Dal Gennaio 2003 al Dicembre 2005  
Borsista  Progetto di ricerca sostenuto da borsa di studio triennale FIRC Unicredito per la "Valutazione degli 
effetti biologici di un trattamento primario con CT e inibitore dell'attività TK dell'EGFR, ZD 1839 nel carcinoma 
mammario"  
Azienda Ospedaliera Pisana, Oncologia Medica, Pisa / AUSL 12 di Viareggio, Ospedale Versilia, Lido di 
Camaiore (LU)  
Dal maggio 2005 al Febbraio 2007 Borsista AUSL 12 di Viareggio, Ospedale Versilia, Lido di Camaiore (LU)  
 
 
Maurizio Lucchesi 
U.O. Oncologica Medica - Dipartimento Oncologico 
Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Massa 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
04 Aprile 2022 – in corso 
U.O. Oncologia Medica Azienda USL Toscana Nordovest (direttore: Dr. Giacomo Allegrini) – 
ambito territoriale Apuane (direttore: Dr. Andrea Mambrini) 
Nuovo Ospedale delle Apuane 
Viale Mattei, 21 – 54100 Massa 
Dirigente Medico in Oncologia – tempo Pieno e Indeterminato 
 
20 Settembre 2021 – 03 Aprile 2022 
U.O. Oncologia Medica Azienda USL Toscana Nordovest (direttore: Dr. Giacomo Allegrini) – 
ambito territoriale Livorno – AVC e VDE (direttore: Dr. Giacomo Allegrini) 
Ospedali Riuniti di Livorno 
Viale Alfieri, 36 – 57128 Livorno 
Dirigente Medico in Oncologia – tempo Pieno e Indeterminato 
 
16 Gennaio 2021 – 19 Settembre 2021 
U.O. Pneumologia Universitaria (direttore: Prof. Laura Carrozzi) – Servizio di Pneumo-Oncologia 
(responsabile: Dr. Antonio Chella) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Dirigente Medico in Oncologia – tempo Pieno e Indeterminato 
 
16 Gennaio 2020 – 15 Gennaio 2021 
U.O. Pneumologia Universitaria (direttore: Prof. Laura Carrozzi) – Servizio di Pneumo-Oncologia 
(responsabile: Dr. Antonio Chella) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Dirigente Medico in Cure Palliative – tempo Pieno e Determinato 
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17 Dicembre 2019 – 14 Gennaio 2020 
U.O. Pneumologia Universitaria (direttore: Prof. Laura Carrozzi) – Servizio di Pneumo-Oncologia 
(responsabile: Dr. Antonio Chella) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Medico a contratto Libero Professionale (contratto legato a progetto) 
 
11 Dicembre 2018 – 10 Dicembre 2019 
U.O. Oncologia Medica (direttore: Dr. Andrea Mambrini) 
Nuovo Ospedale delle Apuane – Azienda USL Toscana Nordovest 
Viale Mattei, 21 – 54100 Massa 
Medico a contratto Libero Professionale (18 ore/settimana) 
 
16 Novembre 2018 – 15 Novembre 2019 
U.O. Pneumologia Universitaria (direttore: Prof. Antonio Palla) – Servizio di Pneumo-Oncologia 
(responsabile: Dr. Antonio Chella) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Medico a contratto Libero Professionale (contratto legato a progetto) 
 
14 Maggio 2018 – 13 Novembre 2018 
Eli Lilly Italia 
Via Gramsci, 731/733 – 50019 Sesto Fiorentino, Firenze, Italia 
Clinical Research Physician (CRP) 
 
01 Febbraio 2018 – 13 Maggio 2018 
U.O. Oncologia, Ematologia e Trapianto di Cellule Staminali Emopoietiche (direttore: Dr. Claudio 
Favre) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Meyer 
Viale Pieraccini, 24 – 50139 Firenze 
Dirigente Medico disciplina Oncologia – tempo Pieno e Indeterminato 
 
28 Ottobre 2017 – 29 Gennaio 2018 
U.O. Pneumologia Universitaria (direttore: Prof. Antonio Palla) – Servizio di Pneumo-Oncologia 
(responsabile: Dr. Antonio Chella) Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Medico a contratto Libero Professionale 
 
26 Ottobre 2016 – 25 Ottobre 2017 
U.O. Pneumologia Universitaria (direttore: Prof. Antonio Palla) – Servizio di Pneumo-Oncologia 
(responsabile: Dr. Antonio Chella) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Medico a contratto Libero Professionale 
 
27 Maggio 2015 – 15 Ottobre 2016 
Servizio di Neuro-Oncologia (responsabile: Dr. Iacopo Sardi) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Anna Meyer 
Viale Pieraccini, 24 – 50139 Firenze 
Medico a contratto Libero Professionale 
 
Gennaio 2015 – Maggio 2015 
Servizio di Neuro-Oncologia (responsabile: Dr. Iacopo Sardi) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Anna Meyer 
Viale Pieraccini, 24 – 50139 Firenze 
Medico Specializzando (formazione esterna) 
 
Novembre 2014 – Dicembre 2014 
U.O. Pediatria Oncologica (direttore: Dr.ssa Maura Massimino) 
IRCCS Istituto Nazionale Tumori 
Via Venezian, 1 – 20133 Milano 
Medico Specializzando (formazione esterna) 
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Settembre 2013 – Novembre 2014 (minimo di 40 ore settimanali integrate ad altre attività) 
U.O. Pneumologia 2 SSN – Servizio di Pneumo-Oncologia (responsabile: Dr. Antonio Chella) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa 
Medico Specializzando 
 
17 Maggio 2010 – 17 Maggio 2015 
U.O. Oncologia Medica 2 Universitaria (direttore: Prof. Alfredo Falcone) 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Via Roma, 67 – 56126 Pisa, Italia 
Medico Specializzando 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
17 Maggio 2010 – 17 Maggio 2015 
Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica Università di Pisa 
Via Roma, 55 – 56126 Pisa 
Oncologia medica nel paziente pediatrico e adulto 
Tesi di specializzazione: “Doxorubicin chemoresistance in pediatric glioblastoma: role of microRNA-21 (miR-21) 
and Breast Cancer Resistance Protein (BCRP)”. Relatore: Prof. Alfredo Falcone 
Voto: 110/110 e Lode 
 
Gennaio 2014 – Giugno 2014 (diploma rilasciato in data 22 Dicembre 2014) 
Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB) 
Via dei Gracchi, 278 – 00192 Roma 
Corso teorico nazionale SIUMB e scuola di formazione di base SIUMB di Pisa 
Diploma nazionale di ecografia clinica 
 
Ottobre 2003 – Settembre 2009 
Laurea magistrale specialistica in Medicina e Chirurgia 
Università di Pisa 
Via Roma, 55 – 56126 Pisa 
Medicina e Chirurgia 
Tesi di laurea: “Associazione di capecitabina e gemcitabina in infusione costante prolungata nel trattamento di 
prima linea del carcinoma del pancreas e delle vie biliari: studio multicentrico di fase II”. Relatore: Prof. Alfredo 
Falcone - Voto: 110/110 e Lode 
Dottore magistrale in Medicina e Chirurgia 
 
Settembre 1998 – Giugno 2003 
Istituto Tecnico Industriale Statale “E. Fermi” 
Via Piaggia, 160 – 55100 Lucca 
Diploma di scuola media superiore 
Voto 100/100 
 
 
Stefano Magno 
UOS Terapie Integrate in Senologia  
Fondazione Policlinico Universitario Gemelli IRCCS 
Roma 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
dal 2011 ad oggi Medico a contratto a tempo indeterminato, Fondazione Policlinico Universitario Gemelli 
IRCCS, Dipartimento per la salute della donna, Unità Operativa di Chirurgia Senologica, Roma 
Competenze personali Chirurgia oncoplastica mammaria 
Agopuntura clinica; Oncologia Integrata 
Principali mansioni e responsabilità 
Direttore UOS Terapie integrate in senologia - Komen Italia Center for Integrative Oncology, Fondazione 
Policlinico Universitario Gemelli IRCCS 
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Coordinatore scientifico Master Universita Terapie integrate nelle patologie oncologiche femminili 
Dal 1 Novembre 2005 al 30 Novembre 2011 
Medico a contratto a tempo determinato, Università Cattolica del Sacro Cuore, Dipartimento di 
Scienze Chirurgiche, Unità Operativa di Chirurgia Senologica, Roma 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
2007 2010 Master Triennale in Agopuntura Clinica presso l’Univesità Tor Vergata di Roma 
Novembre 2005 
Diploma presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale con il massimo dei voti, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
Dicembre 1999 
Iscrizione all'Ordine Provinciale di Roma dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri 
Luglio 1998 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti, Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma 
 
 
Andrea Mambrini 
U.O. Oncologia Medica 
AUSL Toscana Nord-Ovest Nuovo Ospedale Apuane 
Massa 
 
FORMAZIONE 
 
09/1111999 Specializzazione in Oncologia Medica Università degli Studi di Parma  
1994 Esame di Stato Università degli Studi di Padova  
24/03/1994 Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Padova 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
16/02/2021 - ad oggi 
Coordinatore Target Team (Team Terapie Oncologiche Loco-Regionali Toscana) 
Istituto per lo studio, la prevenzione e la rete oncologica (ISPRO) via Cosimo il Vecchio, 2 - 50139 Firenze 
 
01/12/2017 • AD OGGI 
Direttore Unità Operativa Oncologia Medica ambito territoriale Massa Carrara 
Azienda USL Toscana Nord Ovest, via Cocchi, 7 - 56121 - Pisa 
 
01/05/2014 - 30/11/2017 
Direttore Facente Funzioni Unità Operativa Oncologia Medica ambito territoriale Massa Carrara 
Azienda USL Toscana Nord Ovest, via Cocchi, 7 - 56121' - Pisa 
 
Febbraio 2014 - Dicembre 2014 
Consulente nella disciplina di Oncologia Medica 
Casa di Cura Privata Polispecialistica Dott. Pederzoli, Peschiera del Garda (VR) 
 
Settembre 2010 - Dicembre 2013 
Consulente 
Casa di Cura Privata Polispecialistica Dott. Pederzoli, Peschiera del Garda (VR) 
Collaborazione scientifica come esperto nei trattamenti chemioterapici oncologici loco-regionali 
 
26/09/2009 - 30/04/2014 
Vice-Direttore Unità Operativa di Oncologia Medica 
Azienda ULS 1 di Massa e Carrara, via Don Minzoni, 3 - 54033 Carrara (MS) 
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01/11/2008 - 31/10/2010 
Responsabile di Struttura Semplice di Unità Operativa "Trattamenti locoregionali" in Oncologia Medica 
Azienda ULS 1 di Massa e Carrara, via Don Minzoni, 3 - 54033 Carrara (MS) 
 
01/11/2003 - 30/04/2017 
Dirigente Medico Unità Operativa di Oncologia Medica 
Azienda ULS 1 di Massa e Carrara, via Don Minzoni, 3 - 54033 Carrara (MS) 
 
16/08/2002 - 31/10/2003 
Dirigente Medico Unità Operativa di Oncologia Medica 
Azienda Ospedaliera "Carlo Poma" di Mantova 
 
27/01/2000 - 16/08/2002 
Dirigente Medico Unità Operativa di Oncologia Medica 
Spedali Civili di Brescia 

 
 

[Relatori / Moderatori] 

Andrea Antonuzzo 
SSD Oncologia Medica 4 - Cure di Supporto Internistico e Geriatrico 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori 
Milano 
 
Specialista in Oncologia Medica dal 1999 (Università degli Studi di Genova) con esperienza nel trattamento delle 
principali neoplasie solide dell’adulto e gestione delle loro complicanze. Dirigente Medico presso la Azienda ASL 
di Livorno (2000 – 2011), Azienda Ospedaliero Universitaria di Pisa – AOUP (2011 – 2023) e Istituto nazionale 
dei Tumori di Milano (2023 – oggi). 
Redattore ed estensore di Procedure Aziendali, PDTA e percorsi dedicati alle gestione delle terapie di supporto 
in Oncologia, certificazione del MASCC (in AOUP), socio co-fondatore ed attuale segretario di NICSO (Network 
Italiano Cure di Supporto in Oncologia). 
Partecipazione come principal e co-investigator a studi clinici di ricerca nell’ambito delle terapie di supporto al 
paziente oncologico. 
 
 
Sergio Ardis 
U.O.C. Gestione delle Relazioni, Partecipazione e Accoglienza 
Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Pisa 
 
Titoli di studio  
Maturità classica (51/60) conseguita presso il Liceo Ginnasio Statale di Fagnano Castello, laurea in medicina e 
chirurgia (110/110) conseguita il 06/03/90 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 
Firenze. Abilitato nella prima sessione del 1990 (90/90) a Firenze. 
 
Esperienze lavorative 
Ammesso per concorso alla Scuola di Sanità Militare al 106° Corso Allievi Ufficiali Medici di 
Complementodall'08/01/91 al 04/04/91. Promosso al grado di Sottotenente Medico il 05/04/91 e assegnato al 
BTG Alpini Mondovì di Cuneo. 06/04/92. Vincitore di concorso di rafferma in servizio al BTG Alpini Mondovì fino 
al14/06/92. Il 15/06/92 trasferito presso il II BTG Allievi Sottufficiali della Guardia di Finanza di Cuneo. Richiesto 
ed ottenuto il congedo per motivi di studio dal 07/04/93. Nelle note caratteristiche è stato espresso giudizio 
"Eccellente". Il 28/05/93 è entrato per concorso nella USL n. 6 Piana di Lucca (attualmente chiamata USL n.2) 
ed è stato assunto di ruolo con la qualifica di Assistente Medico presso l'U.O. Igiene Pubblica e del Territorio. Ha 
lavorato presso tale U.O. fino al 30/06/93.  
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Dal 01/07/93 è stato assegnato all'U.O. Igiene delle Strutture Sanitarie dell'Ospedale Campo di Marte di Lucca 
(dalla stessa data Dirigente medico di Direzione Sanitaria per gli effetti dell’art. 1 L.401/00, come da lettera del 
19/12/01prot. n. 1226/pers). Dopo la costituzione della U.O. Direzione Sanitaria Ospedaliera ha iniziato a 
prestare servizio in detta U.O. fino al 2013.Ha collaborato dal 2001 ha collaborato con l’U.O. U.O. Educazione e 
promozione della salute. Dal febbraio 2013 ha svolto servizio presso l’U.O. Educazione e promozione della salute 
fino al 4 dicembre2014. Dal 4 dicembre 2014 assegnato alla S.C. Governo clinico con incarico professionale IP4 
dove fino al 31agosto 2017. Dal 1° settembre 2017 assegnato alla Direzione medica del presidio ospedaliero 
San Luca di Lucca. Nell’ottobre 2020 eletto componente del Consiglio dei Sanitari della USL Toscana Nordovest. 
 
Incarichi lavorativi vari 
Dal 15/01/94 è stato nominato medico necroscopo per l'ospedale. Tale funzione è stata via rinnovata e viene 
tuttora svolta. Nel gennaio 1995 è stato nominato membro del "gruppo di lavoro in materia di igiene ospedaliera" 
della Regione Toscana. Nel maggio 1995 con delibera dell'Amministrazione è stato nominato Dirigente Medico 
di Primo Livello. Nel maggio 1995 ha partecipato ad uno studio sulle infezioni delle vie urinarie organizzato dal 
Ministero della Sanità. Dal luglio 1996 ha lavorato al "progetto per il reperimento delle cornee" della USL n.2 che 
ha portato a reperire 72 cornee fino al 31/12/96 (nell'anno precedente erano state reperite 4 cornee) ed ha 
cominciato a svolgere funzioni di Coordinatore locale della donazione. 
È stato nominato responsabile sanitario del Centro Prelievi e del Centro Unico Prenotazioni il giorno 11ottobre 
1996. Nel gennaio 1997 ha partecipato ai lavori preparatori della IV Commissione del Consiglio Regionale 
Regione Toscana, che il 05/02/97 ha licenziato la risoluzione "I trapianti di organi e tessuti in Toscana" approvata 
del Consiglio Regionale in data 11/02/97. Nel marzo 1997 è stato nominato membro supplente nella commissione 
di controllo delle case di cura private. Con deliberazione della Giunta Regione Toscana 23 gennaio 1998 è stato 
nominato membro della Commissione Tecnica Regionale della Donazione e Membro del Comitato Regionale 
della Donazione e Trapianto. Detta commissione (di tre membri) è stata incaricata di instituire i coordinamenti 
ospedalieri locali per la donazione di organi e tessuti con deliberazione della Giunta Regione Toscana del n. 
577/97. Nel giugno 1997 è stato nominato Componente del Comitato Etico Locale della Zona di Lucca con del 
n. 1082 del 04/06/97 in qualità di componente dell'area medica. Il 6 novembre 1997 è stato eletto con voto 
unanime coordinatore del Comitato Etico Locale della Zona di Lucca. Il 24 ottobre 2002 è stato rieletto 
coordinatore del Comitato Etico Locale dell’Azienda USL 2 di Lucca. Il 31 luglio 2009 è stato nuovamente 
nominato componente. Il 23 settembre 2009 rieletto coordinatore del Comitato Etico Locale USL 2 per il 
successivo triennio. Il 30 luglio2001 ha lasciato la Commissione Tecnica della Donazione per motivi personali. 
In questi anni di attività la Toscana è diventata la prima regione italiana per donazione di organi e tessuti. La 
Banca delle cornee di Lucca, fondata in quello stesso anno era la quarta d'Europa per numero di cornee 
analizzate. Nel settembre 2001, con deliberazione del Direttore Generale, è stato nominato membro del Comitato 
Tecnico per lo sviluppo dei programmi di promozione della salute (HPH) della USL 2 di Lucca e nel luglio 2002 
è stato nominato coordinatore del gruppo di lavoro del sub-progetto di umanizzazione degli ospedali. È stato 
nominato componente supplente della Commissione Mista Conciliativa della USL n. 2 con deliberazione del 31 
luglio 2002 n. 1020, con provvedimento successivo è stato nominato componente titolare. Nominato componente 
del Comitato per l’Ospedale Senza Dolore della USL 2 di Lucca con delibera n. 423 del 28maggio 2003.Medico 
(volontario) della Nazionale Italiana Trapiantati di Organi ai World Transplant Games di Kobe (Giappone) nel 
2001, di Nancy (Francia) nel 2003, di London (Canada) nel 2005. Ha partecipato alla realizzazione di due 
cortometraggi di educazione alla salute (C’è ancora bisogno del lupo–2008 e Positivoscomodo-2009 

 
Andrea Ardizzoni 
U.O. Oncologia Medica 
IRCCS Azienda Ospedaliero-Universitaria di Bologna - Policlinico di Sant'Orsola 
Bologna 
 
Specialista in Oncologia Medica dal 1999 (Università degli Studi di Genova) con esperienza nel trattamento delle 
principali neoplasie solide dell’adulto e gestione delle loro complicanze. Dirigente Medico presso la Azienda ASL 
di Livorno (2000 – 2011), Azienda Ospedaliero Universitaria di Pisa – AOUP (2011 – 2023) e Istituto nazionale 
dei Tumori di Milano (2023 – oggi). 
Redattore ed estensore di Procedure Aziendali, PDTA e percorsi dedicati alla gestione delle terapie di supporto 
in Oncologia, certificazione del MASCC (in AOUP), socio co-fondatore ed attuale segretario di NICSO (Network 
Italiano Cure di Supporto in Oncologia). 
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Partecipazione come principal e co-investigator a studi clinici di ricerca nell’ambito delle terapie di supporto al 
paziente oncologico. 
 
Alice Avancini 
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento 
Università degli Studi di Verona 
Verona 
 
FORMAZIONE 
 
2014 – 2016 
Scienze Motorie Preventive e Adattate 
Università degli Studi di Verona 
Votazione: 110/110 con lode 
 
2010 – 2013 
Scienze e Tecniche delle Attività motorie 
Università degli Studi di Verona 
Votazione: 107/110 
 
2009 – 2010 
Scienze Infermieristiche 
 
ESPERIENZA 
 
ott 2021 - Presente  
Postdoctoral Researcher 
Università degli Studi di Verona  
 
ott 2017 - dic 2021  
PhD Student in Clinical and Experimental Biomedical Sciences 
Università degli Studi di Verona  
 
lug 2017 - set 2017  
Scholarship Holder 
Università degli Studi di Verona  
 
ott 2015 - dic 2021 
docente-formatrice 
CONI Trento 
 
ott 2014 - giu 2016  
docente scuola primaria 
CONI Trento 
 
feb 2017 - giu 2017  
Free attendance 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Foundation 
Milan 
 
ott 2016 - feb 2017 
Istruttrice Attività Motoria 
LEVITAS ASD 
 
Daniela Belella 
UOS Psicologia Clinica 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Roma 
 
Laura in Psicologia  
Specializzazione in Psicoterapia 
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Iscritta nella sezione A dell'Albo dal 14/06/2010 con il n. 18025 
Dirigente Psicologo UOS Psicologia Clinica Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Roma 
 
Carmelo Bengala 
S.C. Oncologia 1 
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 
Pisa 
 
ESPERIENZA 
 
dic 2023 - Presente ·  
Direttore, UOC Oncologia Medica 1 
Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana · 
 
lug 2022 - dic 2023 
Direttore Dipartimento Oncologico 
Azienda USL Toscana Sud Est 
Grosseto 
 
apr 2012 - dic 2023  
Direttore, Oncologia Medica 
Ospedale Misericordia, USL9 Grosseto 
 
lug 2004 - mar 2012 
Dirigente Medico, Oncologia Medica 
Coordinamento della Ricerca Clinica Oncologica; Sviluppo nuovi farmaci in Oncologia; Ricerca traslazionale 
Azienda Ospedaliera - Universitaria di Modena 
 
gen 1994 - giu 2004 
Dirigente Medico, Oncologia Medica 
Responsabile del Programma di Chemioterapia ad alte dosi con trapianto di cellule staminali nei tumori solidi 
Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 
 
ago 1992 - dic 1993 
Post-doc Research FellowPost-doc Research Fellow 
Breast-Gynecologic Medicine Service, Developmental Hematopoiesis Laboratory 
Memorial Sloan-Kettering Cancer Center 
New York 
 
gen 1987 - ott 1991 
Borsista 
IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori Foundation, Milan 
 
FORMAZIONE 
 
1991 
Specializzazione in Ematologia 
Università degli Studi di Milano 
 
1987 
Specializzazione in Oncologia 
Università degli Studi di Pavia 
 
1984 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università di Siena 
 
1977 
Maturità Classica 
Liceo Classico "T. Gargallo 
Siracusa 
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Esmeralda Capristo 
UOC Patologie dell'obesità 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Roma 
 
Diplomata presso il Liceo Classico Gesù - Maria di Roma e si è laureata presso l’Università Cattolica del S, Cuore 
di Roma con votazione di 110/110 e lode. Ha conseguito sempre presso la medesima Università la 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio, con indirizzo Diabetologia e Malattie del Ricambio 
con il massimo dei voti e successivamente il Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia della Nutrizione e del 
Metabolismo.  
Nel 1997 è stata Research Fellow presso la "Weight Control Unit" del St. Luke's Roosevelt Hospital, della 
Columbia University di New York, diretta dal Prof. Steven B. Heymsfield, dove ha svolto attività di ricerca e 
partecipando a diverse pubblicazione di lavori scientifici in collaborazione con il Centro. 
Nel 2002 è risultata vincitrice del Concorso da Ricercatore in Medicina Interna (MED09) dell’Università Cattolica 
di Roma, dal 2005 è Ricercatore Confermato in Medicina Interna e dal 2010 è Professore Aggregato in Medicina 
Interna presso la nostra Università  
Dal gennaio 2020 ha effettuato cambio di SSD da MED/09 a in MED/49 Scienze Dietetiche Applicate.  
Dal 2021 è Professore Associato in Endocrinologia e Scienze dell'Alimentazione e del Benessere, SSD/MED49 
Scienze Dietetiche Applicate. 
 
 
Chiara Cremolini 
U.O. Oncologia Medica 2 Universitaria 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana 
Pisa 
 
Professore Associato in Oncologia Medica presso l'Università di Pisa. Nel 2008 ha conseguito la laurea in 
Medicina, nel 2011 un Master di secondo livello in Sviluppo dei Farmaci, nel 2014 una specializzazione in 
Oncologia Medica, nel 2018 un Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia Clinica presso l'Università di Pisa. 
Si occupa principalmente della gestione clinica dei pazienti affetti da neoplasie gastrointestinali ed è coinvolta in 
progetti di ricerca clinica e traslazionale nel campo dell'oncologia colorettale. Contribuisce attivamente agli studi 
clinici del gruppo cooperativo GONO e, come interesse traslazionale, è coinvolta in particolar modo 
nell'identificazione di potenziali predittori molecolari di beneficio da trattamenti sistemici. È autrice e coautrice di 
200 pubblicazioni peer-reviewed riguardanti il cancro colorettale e ha ricevuto premi di merito in diversi congressi 
internazionali per la sua attività di ricerca. 

 
 
Annalisa Di Micco 
UOS Terapie Integrate in Senologia 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Roma 
 
24/09/2013  
Laurea in Medicina e Chirurgia Sapienza Università di Roma 
 
2013  
Abilitazione in Medicina e Chirurgia Sapienza Università di Roma 
 
23/05/2014  
Iscrizione all’ Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di CAMPOBASSO (Ordine della Provincia di 
CAMPOBASSO) n. 0000002811 
 
Specializzazione in Agopuntura e Omotossicologia 
 
Medico esperto in Medicina Integrata e Agopuntura  
UOS Terapie Integrate in Senologia Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS Roma 
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Alessandra Fabi 
U.O.S.D. Medicina di Precisione in Senologia 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Roma 
 
Date Luglio 1986 -  Maturità Scientifica: Liceo Scientifico   
Ottobre 1992 - Laurea in Medicina e Chirurgia Lavoro o posizione ricoperti Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro Tipo di attività o settore .   
Novembre 1992  - Abilitazione alla professione di Medico – Chirurgo   
Novembre - Dicembre 1993  Insegnamento presso la Scuola Infermieri  “Centro Polivalente” dell’Ospedale Civile 
di  Marino  (Roma).  Materia di insegnamento: Cardiologia   
Ottobre 1997 Specializzazione in Oncologia Medica (nuovo ordinamento CEE) - Responsabile scientifico del 
trattamento oncologico delle neoplasie della mammella e dei tumori cerebrali primitivi nell’Oncologia Medica A– 
IRE  
dal 2001- Responsabile e Principal investigator di studi clinici di fase I-II-III in GCP internazionali e nazionali sul 
tumore della mammella, dei tumori cerebrali- Membro del Consiglio Direttivo del gruppo italiano mammella (GIM)- 
Redattrice di linee guida sulla terapia di supporto (AIOM)- Organizzatrice di congressi nazionali e internazionali 
Istituto Fisioterapico Ospitalieri, Divisione Oncologia Medica A Direttore Francesco     Cognetti   Dirigente medico 
I livello 
2005 diploma di master di perfezionamento in “Emergenze di Reparto”, Accademia di Storia dell’Arte Sanitaria, 
Ospedale S. Spirito 
Aprile 1999 vincitrice di borsa di studio “Rhone Poulenc” su nuove opportunità terapeutiche per il carcinoma della 
mammella in fase localmente avanzate”  
Dal 2001 a tutt’oggi Co-Investigator o Principal Investigator di numerosi studi clinici controllati, anche registrativi, 
per la terapia dei tumori solidi e per la terapia di supporto.  
Dal 1997 relatrice a Congressi Nazionali ed Internazionali nel campo dei tumori della mammella, delle terapie di 
supporto in oncologia e tumori cerebrali 
Dal 1995 Partecipa attivamente a Congressi Nazionali ed Internazionali con contributi scientifici. 

 
 
Alessio Filippone 
Centro integrato di Senologa 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli 
Roma 
 
Biologo Nutrizionista 
Dottore di Ricerca in Scienze della Nutrizione, Metabolismo, Invecchiamento e Patologie di genere. 
Laureato con Lode, dal 2014 lavora come nutrizionista presso il Centro integrato di Senologia della Fondazione 
Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS di Roma svolgendo anche attività di ricerca scientifica nel 
campo della nutrizione in oncologia, microbiota ed oncologia integrata all’interno del dottorato in Scienze della 
Nutrizione, Metabolismo, Invecchiamento e Patologie di Genere presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
dove è anche  docente e coordinatore didattico del Master in “Terapie integrate nelle Patologie Oncologiche 
femminili”. 
Ha approfondito la sua formazione nel campo della nutrizione in oncologia presso il National Cancer Institute ed 
il National Institute of Helth (USA). 
Attualmente collabora attivamente con la Fondazione IRCCS Istituto Tumori di Milano, l’Università degli studi 
della Tuscia di Viterbo ed il Memorial Sloan Kettering Cancer Center di New York. 
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Stefania Gori 
Dipartimento di Oncologia Medica 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria 
Negrar (VR) 
 
Titoli di Studio 
Diploma Maturità Liceo Classico presso il Liceo-Ginnasio “F. A. Gualtiero” di Orvieto (TR) in data 26/07/1974 con 
voti 60/60. 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Perugia nell’anno accademico 1979-
1980, in data 26-7-1980 con voti 110/110 e lode. 
Abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica nel novembre 1980 presso l’Università degli Studi 
di Perugia. 
Diploma di Specialista in “MEDICINA INTERNA” presso l’Università degli Studi di Perugia in data 16-7-1985 con 
voti 50/50 e lode. 
Diploma di Specialista in “ONCOLOGIA” presso l’Università degli Studi di Pavia in data 13-6-1988 con voti 50/50 
e lode. 
Diploma in “ECOGRAFIA INTERNISTICA” il 17-7-1987 a Genova, avendo superato la prova d’esame del Corso 
di Addestramento in Ecografia Internistica (CAEI-sede di Genova-Savona), diretto dalla Società 
Italiana di Radiologia Medica e Medicina Nucleare (SIRMN). 
Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Verona al n. 9045 dal 13/12/2017. 
Abilitazione a Professore di SECONDA FASCIA settore concorsuale 06/D3 - Malattie del sangue, oncologia e 
reumatologia dal 06/04/2017 al 06/04/2023. 
Abilitazione a Professore di PRIMA FASCIA - settore concorsuale 06/D3 - Malattie del sangue, oncologia e 
reumatologia dal 31/10/2018 al 31/10/2027. 
 
Attività professionali 
- Tirocinio pratico ospedaliero nella Disciplina di Medicina Generale presso la Divisione di Medicina e 
Chemioterapia del presidio Ospedaliero di Perugia (Unità sanitaria Locale Perugia-Corciano-Deruta-Torgiano) 
nel periodo 1 aprile 1981- 30 settembre 1981, riportando il giudizio di OTTIMO. 
- E’ iscritta all’Albo dell’Ordine dei Medici della Provincia di Verona al numero di posizione 9045. 
Ha frequentato in qualità di BORSISTA presso l’ISTITUTO Nazionale per lo studio e la cura dei Tumori di Milano 
(direttore scientifico: Prof Umberto Veronesi), la Divisione di Oncologia F diretta dal dr Gianni Bonadonna dallo 
01-07-1983 allo 07-01-1985. 
- Ha frequentato la Scuola di Ecografia Internistica SIUMB - Sede di Vimercate (Milano) dal 28-3-1988 allo 02-
04-1988. 
- Ha partecipato al “Corso di perfezionamento in Ecografia Urologica, Nefrologica e Andrologica” tenutosi presso 
la Clinica Urologica dell’Università di Perugia, tenutosi nell’anno accademico 1994-95, e avendo superato 
l’esame teorico-pratico finale in data 17-11-1995. 
- Ha prestato come lavoratore dipendente del SSN i seguenti servizi presso l’Azienda Ospedaliera di Perugia: 
- Dal 9-3-1987 al 30-4-1987 come Assistente medico di ruolo a tempo definito, Divisione di Oncologia; 
- Dal 1-5-1987 al 12-2-1995 come Assistente medico di ruolo a tempo pieno, Divisione di Oncologia; 
- Dal 13-2-1995 al 30-9-1995 come Dirigente Medico I° Livello fascia “B”, di ruolo, a tempo pieno, Divisione di 
Oncologia; 
- Dal 1-10-1995 al 5-12-1996 come Dirigente Medico I° Livello fascia “A”, di ruolo, a tempo pieno, Divisione di 
Oncologia; 
- Dal 6-12-1996 al 30-7-1999 come Dirigente Medico I° Livello a tempo indeterminato, a tempo pieno - UOA 
Oncologia 
- Dal 31-7-1999 al 28-2-2013 come Dirigente Medico di “Oncologia” a tempo indeterminato con rapporto di tipo 
esclusivo- S.C. Oncologia Medica. 
  Ha ricoperto l’incarico temporaneo per l’espletamento delle funzioni di responsabile di Programma di Struttura 
Complessa “Prevenzione oncologica di II livello dal 1 gennaio 2004 al 31 dicembre 2006 e successivamente 
prorogato fino al 31 marzo 2007 e risultato svolto fino al 31-12-2007, presso l’Azienda Ospedaliera di Perugia. 
- Dal 1-1-2008 al 31-12-2010 ha ricoperto l’incarico di Responsabile della Struttura Semplice di Struttura 



 

Pag. 16 di 22 

Complessa “Degenza Oncologica”, presso l’Azienda Ospedaliera di Perugia. 
-  Nell’ambito della sua attività professionale ha valutato e discusso iter diagnostico-terapeutico di oltre 3.000 
nuovi casi di carcinoma della mammella dal 2002 al 2010 e ha seguito come Principal Investigator 31 studi clinici 
e come Co-investigator 19 studi clinici. 
- Dall’1 marzo 2013 a tutt’oggi ricopre l’incarico di Direttore della Struttura Complessa di Oncologia Medica presso 
l’IRCCS Ospedale Sacro Cuore-Don Calabria di Negrar (VR). 
- Dall’1 settembre 2013 a tutt’oggi è Direttore 

 
 
Elisa Grazioli 
Dipartimento di Scienze Motorie Umane e della Salute 
Università di Roma "Foro Italico" 
Roma 
 
FORMAZIONE  
▪ Giugno 2021 - Abilitazione Scientifica Nazionale professore universitario di Seconda Fascia, nel settore 
concorsuale 06/N2 SCIENZE DELL'ESERCIZIO FISICO E DELLO SPORT  
▪ Gennaio 2013 - Aprile 2016 Dottorato di Ricerca in Attività fisica e salute: aspetti biomedici e metodologici, 
curriculum europeo European Doctoral Program in Health and Physical Activity. An Integrative Biology Approach: 
From Movement to Molecules. Università degli Studi di Roma “Foro Italico”. Titolo della Tesi di Dottorato: The 
role of sirtuins in modulating hormonal, biochemical, and cellular responses related to after a 12-week strength 
training: study on Old and Young Monozygotic twins.  
▪ Ottobre 2010 – Ottobre 2012 European Master of Science in Health and Physical Activity (LM67 INT). Università 
degli Studi di Roma “Foro Italico” (riconosciuto presso la Norwegian School of Sport Science in Oslo, l’ University 
of Vienna, l’ University of Southern Denmark in Odense and la German Sport University in Cologne) . Titolo della 
Tesi: “Effects of a combined aerobic and resistance training on Quality of Life in breast cancer survivors”. 
Votazione 104/110  
▪ Settembre 007 – Settembre 2010 Laurea Triennale in Scienze Motorie. Università degli studi di Roma “Foro 
Italico”. Titolo della Tesi: “Valutazione delle problematiche ascendenti e discendenti nella ginnastica artistica”. 
Votazione 110 con lode su 110  
ESPERIENZE PROFESSIONALI ATTUALI  
▪ Da Ottobre 2022. Ricercatore a tempo determinato Settore Concorsuale 06/N2 - Scienze dell'esercizio fisico e 
dello sport. Settore scientifico disciplinare: M-EDF/01 – Metodi e didattiche delle attività motorie. Istituto: 
Università degli studi di Roma “Foro Italico”.  
ESPERIENZE PROFESSIONALI PRECEDENTI 
Da Ottobre 2024 a Febbraio 2025: Incarico di docenza per corsi di formazione rivolti agli studenti di scuola 
superiore nell’ambito del programma di Ateneo “Orientamento Next GenerationUniversità del Lazio 24/26- 
Università di Roma “Foro Italico”.  
Giugno 2024. Incarico inerente agli insegnamenti Teorici dei Percorsi di formazione iniziale 30 CFU: 
“Valutazione, autovalutazione e ricerca nelle scienze motorie e sportive” Istituto: Università degli Studi di Roma 
“Foro Italico”  
Da Febbraio 2020 a Settembre 2022. Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per l’affidamento della 
titolarità di insegnamento “Attività fisica per le patologie oncologiche – 6CFU” 
al Master I Livello “Valutazione posturale strumentale ed analisi del movimento”. Istituto: Università degli Studi 
eCampus.  
Da Settembre 2019 a Settembre 2022. Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per l’affidamento 
della titolarità di insegnamento “Attività fisica per le patologie oncologiche – 6CFU” al corso di laurea magistrale 
“Scienze dell’esercizio fisica per il benessere e la salute”. Istituto: Università degli Studi eCampus. Da Ottobre 
2016 a Settembre 2022. Contratto di Attività Seminariali ed Esercitative: Attività Motoria Preventiva e Adattata 
(L22) Istituto: Università degli Studi di Roma “Foro Italico”, Roma.  
Da Agosto 2019 a Ottobre 2020. Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per attività didattiche di 
insegnamento e di didattica integrativa per il Macrosettore concorsuale 06/N Professioni sanitarie e tecnologie 
mediche applicate per il corso di laurea “Scienze delle Attività Motorie e Sportive”. Istituto: Università degli Studi 
eCampus.  
Da Settembre 2019 a Febbraio 2020 Contratto d’opera individuale per l’attività di progettazione, organizzazione 
ed erogazione di programmi di attività fisica adattata aperti al territorio da svolgersi presso l’Università degli Studi 
di Roma “Foro Italico” che prevedano la possibilità di somministrare protocolli specifici ed individualizzati per 
soggetti con esiti di diverse patologie (osteoporosi; malattie cardiovascolari; diabete; cancro; patologie 
neurodegenerative). Istituto: Università degli studi di Roma “Foro Italico”  
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Da Marzo 2019 a Luglio 2019. Incarico di prestazione di lavoro autonomo occasionale per il progetto “Physical 
activity and epigenetic modulation in breast cancer survivor: a comparison between combined training, dance 
and usual care.” Istituto: Università degli studi di Roma “Foro Italico”  
Giugno 2108 - Settembre 2018 Incarico di prestazione di lavoro autonomo occasionale per il progetto “the effects 
of a new protocol of physical activity on walking and quality of life in ms patients: a pilot study”. Istituto: Università 
degli Studi di Roma “Foro Italico”, Roma.  
Dicembre 2016 - Maggio 2017 Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa per il progetto Effetti sulla 
deambulazione di tre protocolli di rieducazione motoria differenti in pazienti affetti da Sclerosi Multipla. Istituto: 
Università degli Studi di Roma “Foro Italico”, Roma 
 
Giorgia Macchi 
S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative 
Azienda Universitaria Ospedaliera "Città della Salute e della Scienza" di Torino 
Torino 
 
Dal 01/01/2016 Psicologa Psicoterapeuta a tempo indeterminato 
(contratto di Specialistica Ambulatoriale – 38 ore/settimana) e 
precedentemente dall'ottobre 2000 in qualità di consulente 
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 
AOU Città della Salute e della Scienza di Torino, C.so Bramante 88, 
10126 Torino 
• Tipo di azienda o settore Struttura Complessa di Terapia del Dolore e Cure Palliative 
• Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta 
 
Da maggio 2004 a dicembre 2006 
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 
ARESS, Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari, Regione Piemonte, 
via S. Anselmo 46, 10136 Torino 
• Tipo di azienda o settore Settore Ricerca 
• Tipo di impiego Borsa di studio 
 
Dal marzo 2014 ad oggi 
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 
ARPA, agenzia regionale prevenzione e ambiente 
• Tipo di azienda o settore Arpa Piemonte, Arpa Emilia Romagna, Arpa Lazio, Ispra 
• Tipo di impiego Formatore-docente in materia di salute e sicurezza sul lavoro 
• Principali mansioni e 
responsabilità 
Formazione in ambito di benessere organizzativo, stress lavoro 
correlato, rischi psicosociali, comunicazione e relazione 
 
• Date (da – a) Da dicembre 2005 a dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 
Regione Piemonte – ASL 18, C.so Regina Margherita 274, 10136 
Torino 
• Tipo di azienda o settore Settore Formazione 
• Tipo di impiego Tutor: - Corso di Formazione per Formatori Ospedale senza dolore; 
lotta al dolore - Continuità assistenziale - ospedale e territorio; 
- Corso di II livello “Lotta al Dolore” 
• Principali mansioni e 
responsabilità 
- progettazione del corso; 
- tutoraggio e gestione dei gruppi di formazione (medici, 
infermieri, psicologi, farmacisti) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da – a) Anno scolastico 90/91. 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
Diploma di maturità classica 
 
• Date (da – a) 4 dicembre 1997 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
Laurea in Psicologia, Università degli Studi di Torino 
Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo, conseguita 
con la seconda sessione dell’esame di stato del 1999 e iscrizione 
all’Albo degli Psicologi del Piemonte dal novembre 2000, n. 2825 
 
• Date (da – a) 17 aprile 2004 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
Specializzata in Psicoterapia Cognitiva, presso la Scuola di 
Psicoterapia Cognitiva, sede di Torino 
• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di psicoterapeuta 
 
• Date (da – a) Marzo – Novembre 2014 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
EMDR Italia 
• Qualifica conseguita EMDR Practitioner 
 
• Date (da – a) Anni accademici 2018 – 2019 e 2019 - 2020 
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 
Università degli Studi di Torino, Master Universitario di II livello in 
Mindfulness Clinica: dalle Neuroscienze alle applicazioni cliniche e 
relazionali 
• Qualifica conseguita Istruttore Mindfulness 
 
 
Sara Mussi 
Medicina Estetica 
Massa 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia nel luglio 2005 presso Università degli Studi di Pisa, con la votazione di 101/110 
Volontariato sui mezzi di soccorso Confraternita Misericordia di Massa dal 1998 al 2004 
Corso di Formazione come medico di Emergenza sanitaria e territoriale presso l’Ospedale di Empoli nel 
2006/2007 
Corso di Formazione in Medicina Generale dell’Università degli Studi di Firenze dal 2006/2009 
Formazione presso scuola di Medicina Estetica Agorà di Milano per un anno, nel 2007 
Completamento della Formazione in Medicina Estetica presso la scuola Valet di Bologna dal 2008 
Iscrizione nel 2022 al Corso di Formazione in Tricologia, presso la Scuola SITRI di Firenze 
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Gabriella Pravettoni 
Divisione di Psiconcologia, 
IEO - Istituto Europeo di Oncologia IRCCS 
Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia 
Università degli Studi 
Milano 
 
Titoli di Studio e Specializzazioni 
1991 Laurea in Psicologia, presso Università degli Studi di Padova 
1996 Dottorato in Scienze Cognitive, presso Università di Pavia 
1997 Specializzazione in Psicoterapia Umanistica Integrata (ASPIC, Roma) 
 
Cariche ricoperte (incluse memberships) 
- Dal 2005 ad oggi: Professore Ordinario Psicologia Cognitiva e Psicologia delle Decisioni, Università degli 
Studi di Milano 
- Dal 2013 ad oggi: Direttore Applied Research Unit for Cognitive and Psychological Science, IEO – Milano 
- Dal 2014: Direttore del Centro Antifumo c/o IEO - Milano 
- Dal 2012 ad oggi: Professore ordinario FOLSATEC (Foundations of the life sciences and their ethical 
consequences) – SEMM c/o IFOM-IEO campus 
- Dal 2010 al 2011: Delegato del Rettore agli Affari Internazionali, Università degli Studi di Milano 
- Dal 2005 al 2011: Direttore Placement (COSP), Università degli Studi di Milano 
- Dal 2002 al 2005: Professore Associato, Università degli Studi di Milano 
- Dal 1997 al 2002: Ricercatrice, Università degli Studi di Torino 
- Dal 2013 ad oggi: MC Member [IS1211 IT] to COST Action IS1211 by Ms UCCELLATORE (COST National 
Coordinator [IT]) - Brussels – Belgium 

 
 
Giuseppe Procopio 
Oncologia Medica Genitourinaria 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori Milano 
Milano 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Da Dicembre 1997 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori 

Via Venezian,1 
20133 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori 
• Tipo di impiego 

 
 Ricercatore Associato 

• Date (da – a)  Da giugno 2000 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori 

Via Venezian,1 
20133 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello 

 
ìDate (da – a)  Da ottobre 2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori 
Via Venezian,1 
20133 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione I.R.C.C.S. Istituto Nazionale dei Tumori 
• Tipo di impiego  Responsabile dell’Unità semplice Oncologia Medica genitourinaria 
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ISTRUZIONE E FORMAZION 
 

• Date (da – a)  Luglio 1986 

• Qualifica conseguita                             Diploma di Maturità Classica 
 

                  •  Date (da – a)  Luglio 1992 

• Qualifica conseguita 
   

 Laurea in Medicina e chirurgia (presso Università degli studi di Messina) 

• Date (da – a)  Novembre 1997 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Oncologia Medica (presso Università degli studi di 
Messina) 

 
 
Paolo Pronzato 
Rete Oncologica Liguria 
DIAR Oncoematologia 
Genova 
 
Laureato in Medicina e Chirurgia nel 1978.  
Specialista in Medicina Interna, Oncologia, Ematologia Clinica e di Laboratorio. 
Dal 1991 al 2022 Primario (ora Direttore di Struttura Complessa) di Oncologia. 
Dal 1991 al 2022 Docente della Scuola di Specializzazione in Oncologia dell’Università di Genova e di altri 
corsi anche per altre Università. 
Esperto in Ricerca Traslazionale e Clinica (con interessi per carcinoma mammario, terapie di supporto, 
Health Economics); Autore di oltre 220 pubblicazioni PubMed e di 20 monografie. 
 
Per quanto attiene le esperienze organizzativo-manageriali: 

- Oltre alle citate funzioni direttive di Struttura Complessa, ha avuto più volte l’incarico di Direttore di 
Dipartimento Aziendale 

- Ha svolto funzioni di coordinamento di commissioni e gruppi di lavoro a livello regionale ed in 
particolare è Coordinatore della Rete Oncologica, Ematologica e Radioterapica della Regione 
Liguria dal 2012 (ora denominata Dipartimento Interaziendale Regionale Oncoematologia) ed è 
Responsabile del Disease Management Team Tumori Rari e del Molecular Tumor Board di ALiSa 

- Partecipa a lavori di Commissioni del Ministero della Salute, del Consiglio Superiore di Sanità e 
dell’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari – AGENAS, su nomina del Ministero della Salute, della 
Conferenza Stato-Regioni o della Regione Liguria 

- Ha avuto funzioni di coordinamento e organizzazione della Ricerca (Policlinico San Martino) come 
vice-direttore scientifico (2012- tuttora), Coordinatore del Cancer Board (2019-2022), Coordinatore del 
Molecular Tumor Board (2020 -tuttora) e Responsabile di Linea di Ricerca Corrente (2006-2021) 

- Ha avuto funzioni negli organi dirigenti di Società Scientifiche Nazionali ed Internazionali, incluso il 
Council dell’Union International for Cancer Contro (UICC). 

- Ha avuto funzioni di direzione e coordinamento per Associazioni e Gruppi di Ricerca anche 
internazionali, soprattutto per la conduzione di studi clinici multicentrici 

- Ha partecipato alla redazione di Linee Guida anche internazionali (European Society of Medical 
Oncology) e nazionali (Associazione Italiana di Oncologia Medica). 

- Ha organizzato, diretto o coordinato molti Corsi e Congressi anche internazionali 
- Ha avuto esperienza di amministrazione pubblica (organi direttivi della Lega Italiana per la Lotta 

contro i Tumori) e di partecipazione ad organi collegiali elettivi (Ordine dei Medici) 
- Ha curato la formazione nel settore organizzativo-manageriale seguendo Corsi e Master e 

partecipando e organizzando specifici eventi di formazione e aggiornamento 
- Ha avviato una serie di ricerche epidemiologiche e sanitarie su aspetti emergenti quali accessibilità, 

equità, sviluppo di nuovi indicatori, Health Technology Assessment per nuove procedure, con relative 
pubblicazioni su riviste internazionali 
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Sergio Rubini 
Attore 
Roma 
 
Attore e Regista italiano  
Maturità Scientifica Liceo Scientifico Federico II di Altamura 
Accademia Nazionale d'arte drammatica "Silvio D'Amico" Roma 
La sua carriera cinematografica inizia nel 1985, recitando in vari film e serie televisive.  
Nel 1990 debutta come regista con "La stazione", un film che gli consente di vincere numerosi premi tra cui il 
David di Donatello come miglior regista esordiente.  
Dopo questa prima esperienza, Rubini si dedica sia alla recitazione che alla regia, dirigendo film come "La 
bionda" (1993) e "L'amore ritorna" (2004), per il quale vince il Ciak d'oro come miglior attore non protagonista. 
 Durante la sua carriera ha lavorato in numerosi progetti cinematografici, collaborando con registi come 
Giuseppe Tornatore, Giovanni Veronesi e Gabriele Muccino, e ha ottenuto riconoscimenti per il suo talento 
come attore e regista.  
Sergio Rubini ha anche firmato regie di film e serie televisive, come "Il viaggio della sposa" (1997) e "La terra" 
(2006), per il quale ha ricevuto il Globo d'oro.  
Negli anni successivi ha continuato a dirigere e recitare in vari progetti, tra cui "Il grande Spirito" (2018), e ha 
realizzato il film televisivo "I fratelli De Filippo" (2020).  
Nel 2023 ha diretto "Giacomo Leopardi - Vita e Amori del Poeta", continuando a mantenere una carriera 
versatile e riconosciuta nel panorama cinematografico e televisivo italiano. 
 
 
Vanda Salutari 
U.O.C. Ginecologia oncologica 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS 
Roma 
 
Responsabile dell’Unità di Terapie Innovative per i Tumori Femminili presso il Policlinico Universitario Agostino 
Gemelli di Roma. È specialista in ginecologia e ostetricia e i suoi interessi di ricerca includono attività nel campo 
della sperimentazione clinica di numerose nuove molecole per la cura dei tumori ginecologici attraverso studi 
clinici di fase I, II e III. Salutari è sub investigatrice e principal investigator di oltre 40 studi clinici profit e non profit 
ed è coautrice delle Linee guida dell’Associazione italiana di oncologia medica. È membro di numerose società 
scientifiche internazionali e nazionali come Associazione italiana di oncologia medica (Aiom), Multicentre Italian 
Trials Ovarian Cancer (Mito), European Society Medical Oncology (Esmo), European Network for Gynecological 
Oncological Trial groups (Engot). 
 
 
Simona Trotta 
Case Manager 
Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS 
Roma 
 
Formazione 
 
Maturità Classica  Liceo Gaetano De Sanctis Roma 
Laurea in Scienze Infermieristicue Università Cattolica Sacro Cuore 
Volontaria Komen Italia 
 
Esperienza Lavorativa 
 
2000 – 2002  
Infermiera Azienda Ospedaliera San Filippo Neri Roma 
2002 – 2016  
Infermiera Complesso Integrato Columbus Roma 
Dal 2016 Coordinatrice Infermieristica Case Manager Centro Integrato di Senologia Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli IRCCS 
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Claudio Vernieri 
Dipartimento di Oncologia Medica 
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori 
Milano 
 
MD Ph.D., specializzato in Oncologia Clinica e Metabolismo del Cancro. 
Da gennaio 2020 dirige il programma Metabolic Reprogramming in Solid Tumors presso IFOM e lavora come 
oncologo medico presso la Breast Unit della Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori. 
È nato nel 1984 a Napoli (Italia). Nel 2008 si è laureato con lode in Medicina e Chirurgia presso l'Università 
Federico II di Napoli. Nel 2014 ha conseguito il dottorato di ricerca in Medicina Molecolare (Genetica Umana e 
Oncologia Molecolare) presso il laboratorio di Andrea Ciliberto in IFOM, dove ha studiato i meccanismi di 
adattamento delle cellule eucariotiche all'arresto prolungato del ciclo cellulare in mitosi e all'attivazione del 
Spindle Assembly Checkpoint (SAC). 
Durante i suoi studi di dottorato, il dott. Vernieri ha scoperto che la fosforilazione delle subunità del complesso 
promotore dell'anafase (APC) da parte della chinasi ciclina-dipendente 1 (CDK1) è essenziale per l'adattamento 
delle cellule eucariotiche al SAC, mentre la proteina fosfatasi 2A (PP2A) inverte la fosforilazione dell'APC indotta 
da CDK1, ritardando così l'inizio dell'adattamento cellulare. 
Nel 2014 il Dott. Vernieri si è trasferito alla Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori (INT) di Milano 
(Italia) per la sua specializzazione in Oncologia Medica sotto la supervisione del gruppo del Prof. Filippo de 
Braud. Lì, si è concentrato su attività di ricerca clinica e traslazionale sul metabolismo del cancro e sul cancro al 
seno, dando un importante contributo alla progettazione e alla conduzione di studi clinici indipendenti volti a 
valutare la sicurezza, la fattibilità e l'attività antitumorale di specifici interventi metabolici, come diete ipocaloriche 
e metformina, in diverse popolazioni di pazienti oncologici. 
Da dicembre 2019 il Dott. Vernieri è Specialista in Oncologia Medica e da gennaio 2020 è stato reclutato presso 
l'IFOM per avviare un gruppo di ricerca indipendente focalizzato sullo studio della riprogrammazione metabolica 
nei tumori solidi. 
 
 
 
Amalia Vetromile 
Associazione Sex and The Cancer 
Roma 
 
Dopo la laurea in Chimica Industriale, ha lavorato per anni in IBM, successivamente al CNIIA (Centro Nazionale 
per l’Informatica nella Pubblica Amministrazione) e attualmente in Engineering Ingegneria Informatica. 
A lato dell’attività manageriale, ha sempre coltivato il suo impegno sociale e politico, dilettandosi anche in 
pubblicazioni su riviste specializzate e docenze universitarie; ma, soprattutto, non ha mai cessato di dedicarsi 
alla propria vocazione di attrice, cresciuta alla severa scuola del metodo Stanislavskij. 
Nel 1996 ha fondato con altri membri l’Associazione Mamanonmama e dal 2018 l’Associazione Sex and The 
Cancer di cui è Responsabile progetto, Fundraising, Marketing 
 


