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IsolaTiberina
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DATI ACCREDITO - Provider n. 903
ID ECM: 469902

TIPO DI FORMAZIONE: RES

DURATA FORMATIVA: ore totali 9 (8 ore di lezioni frontali e 1 ora di esercitazioni)

NUMERO CREDITI: 9,3

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 29 - Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei processi di
gestione delle tecnologie biomediche, chimiche, fisiche e dei dispositivi medici. Health Technology
Assesment

Acquisizione competenze tecnico-professionali
AREA FORMATIVA: DI SISTEMA: Finalita del corso:
e Aggiornare e potenziare le competenze infermieristiche in un settore ad alto contenuto tecnologico e
clinico, attraverso un approccio formativo integrato;
e Rafforzare la comprensione delle principali tecniche di endoscopia bariatrica e delle loro indicazioni
cliniche;
e Chiarire e valorizzare il ruolo dell’infermiere nelle diverse fasi del percorso procedurale;
e Sviluppare le competenze necessarie per un’efficace collaborazione all’interno del team
multidisciplinare;
e Migliorare le capacita di gestione degli eventi avversi e la comunicazione con il paziente;

PROVENIENZA DEI PARTECIPANTI: NAZIONALE

DESTINATARI (Professione): 30 partecipanti appartenenti alla figura dell’Infermiere

LIVE EDUCATION IN BARIATRIC ENDOSCOPY.
LA PRATICA CHE FA LA DIFFERENZA -
PRACTICE MAKES THE DIFFERENCE

Responsabili Scientifici
Dr.ssa Anna Di Gemma, Dr.ssa Alessia Mancini

20 GENNAIO 2026

SEDE: AULA MAGNA - Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola
Via di Ponte Quattro Capi, 39 ROMA

08:00—-08:30
Registrazione partecipanti e Saluti Istituzionali
Guido Costamagna, Ivana Serra
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PROGRAMMA IN DETTAGLIO

08:30 - 08:50

Introduzione ai lavori - Obiettivi della giornata
“Il ruolo dell’infermiere nel team bariatrico multidisciplinare: integrazione tra endoscopia,
chirurgia, nutrizione, endocrinologia e psicologia”
Alessia Mancini, Salvatore Francesco Vadala di Prampero, Piero Giustacchini,
Benedetta Russo, Fabiana Picconi, Deborah Caprara

08:50-09:30
Le procedure bariatriche tra endoscopia e chirurgia:
Chirurgia ed endoscopia bariatrica: sinergie oltre il bisturi
Piero Giustacchini, Salvatore Francesco Vadala di Prampero

09:30-09:50
Lectio Specialist:
Farmaci con o senza intervento? Ruolo della farmacoterapia
nella gestione integrata dell’obesita
Fabiana Picconi

09:50-10:10
Focus infermieristico internazionale: dalla Check-list al Follow-up
Dalla preparazione al follow-up: la centralita dell’infermiere nella procedura integrata
Silvana Fusha

10.10-11.10
LIVE ENDOSCOPY 1
Moderatori:
Milutin Bulajic, Elisa Colella

in diretta live dalla Sala di Endoscopia:
Silvana Fusha, Martina Pontani, Giada Tacchetti, Salvatore Francesco Vadala di Prampero

11:10-12:10
Simulazione interattiva in aula — Competenze pratiche.
Preparazione del palloncino intragastrico e devices necessari per posizionamento
e rimozione, montaggio e smontaggio del dispositivo di sutura, verifica strumenti,
protocollo di sicurezza
Anna Di Gemma, Alessia Mancini

12.10-13.10
LIVE ENDOSCOPY 2
Moderatori:
Milutin Bulajic, Elisa Colella

in diretta live dalla Sala di Endoscopia:
Silvana Fusha, Martina Pontani, Giada Tacchetti, Salvatore Francesco Vadala di Prampero

13:10 - 13:40 Pausa pranzo
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13:40-14:20

L'infermiere nella gestione perioperatoria:
collaborazione e supporto all’anestesista
Giada Tacchetti, Pierpaolo Ciocchetti

14:20-14:40
Il Care Manager come ponte tra il team multidisciplinare e il paziente:
continuita di cura e presa in carico multidisciplinare
Elena Borgato

14:40 - 15:40
LIVE ENDOSCOPY 3
Moderatori:
Milutin Bulajic, Elisa Colella

in diretta live dalla Sala di Endoscopia:
Silvana Fusha, Martina Pontani, Giada Tacchetti, Salvatore Francesco Vadala di Prampero

15:40 - 16:00
Il valore della comunicazione infermieristica nel percorso bariatrico.
Presentazione del team multidisciplinare e degli obiettivi formativi
Alessia Mancini

16:00 - 16:20
“Quando il paziente chiama prima dell’intervento:
cosa chiedere, cosa dire, come rassicurare”
Comunicazione medico—paziente nel preoperatorio.
Gestione delle informazioni cliniche e logistiche in modo coerente
Salvatore Francesco Vadala di Prampero

16:20 - 16:40
“l’infermiere facilitatore nel percorso pre-operatorio” infermiere esperto in endoscopia
Coordinamento comunicativo tra endoscopia e chirurgia. Risposte efficaci alle domande piu
frequenti del paziente. Mini check-list per la telefonata pre-procedura
Martina Pontani, Piero Giustacchini

16:40-17:00
“Follow-up e continuita assistenziale: il paziente dopo la procedura”
Come mantenere il contatto con il paziente nel post-operatorio.
Comunicazione motivante e intercettazione precoce dei segnali di rischio.
Follow up endocrinologico e nutrizionale.
Fabiana Picconi, Russo Benedetta

17:00-17:20
“La voce che accoglie: aspetti psicologici nella comunicazione infermieristica”
Il ruolo della telefonata come spazio di ascolto e supporto emotivo.
Gestione delle emozioni, delle paure e delle ricadute
Deborah Caprara

17:20-18:00
Discussione interattiva e take-home message
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Anna Di Gemma, Alessia Mancini, Milutin Bulajic, Elisa Colella, Silvana Fusha,
Martina Pontani, Giada Tacchetti, Salvatore Francesco Vadala di Prampero

18:00-18:20
Somministrazione questionario di apprendimento
Anna Di Gemma, Alessia Mancini

RAZIONALE
Negli ultimi anni, 'endoscopia bariatrica ha assunto un ruolo sempre piu centrale nella gestione
dell’'obesita, offrendo opzioni terapeutiche mini-invasive rivolte a pazienti non candidabili alla
chirurgia tradizionale o in fase di preparazione all'intervento chirurgico. Tecniche come la
Gastroplastica Endoscopica (attraverso le tecniche di Endoscopic Sleeve Gastroplasty (ESG),
Endoscopic Vertical Gastroplasty (EVG) tradizionale o robotica e Primary Obesity Surgery
Endoluminal (POSE) e il posizionamento di palloncini intragastrici hanno dimostrato efficacia nella
riduzione del peso corporeo e nel miglioramento dei parametri metabolici, con un profilo di
rischio significativamente inferiore rispetto alle tecniche chirurgiche convenzionali.
In questo contesto di rapido sviluppo tecnologico e clinico, il ruolo dell’infermiere di endoscopia
si e progressivamente evoluto, richiedendo competenze avanzate, specifiche e multidisciplinari.
Linfermiere non si configura pit come mero supporto tecnico, bensi come figura professionale
centrale nella preparazione del paziente, nella gestione della strumentazione endoscopica e dei
devices, nel monitoraggio intra-procedurale, nella sorveglianza post-operatoria precoce e
nell’educazione terapeutica, contribuendo attivamente alla sicurezza e all’efficacia delle
procedure. Il presente workshop nasce con 'obiettivo di aggiornare e potenziare le competenze
infermieristiche in un settore ad alto contenuto tecnologico e clinico, attraverso un approccio
formativo integrato. Il programma prevede l'alternanza di sessioni teoriche, trasmissioni live di
procedure endoscopiche bariatriche, simulazioni pratiche e momenti di confronto interattivo, con
I'intento di favorire un apprendimento esperienziale e una maggiore consapevolezza nella
gestione delle complicanze.
Gli obiettivi formativi del workshop sono:

e Rafforzare la comprensione delle principali tecniche di endoscopia bariatrica e delle loro

indicazioni cliniche;
e Chiarire e valorizzare il ruolo dell’infermiere nelle diverse fasi del percorso procedurale;
e Sviluppare le competenze necessarie per un’efficace collaborazione all’interno del team
multidisciplinare;

e Migliorare le capacita di gestione degli eventi avversi e la comunicazione con il paziente;
Promuovere una cultura della sicurezza e dell’innovazione tecnologica in ambito endoscopico.
In considerazione della crescente diffusione delle tecniche mini-invasive nel trattamento
dell’'obesita, la formazione avanzata del personale infermieristico rappresenta un elemento
strategico per garantire standard assistenziali elevati, basati su sicurezza, efficacia e
personalizzazione dell’intervento. La formazione e l'aggiornamento degli infermieri nell’'ambito
della CPRE (Colangiopancreatografia Retrograda Endoscopica) e dell’Ecoendoscopia
rappresentano una priorita fondamentale per garantire la qualita, la sicurezza e l'efficacia
dell’assistenza ai pazienti con patologie biliopancreatiche. Con il continuo avanzamento delle
tecnologie e I'introduzione di nuove tecniche interventistiche, gli infermieri ricoprono un ruolo
cruciale nel supporto procedurale, nella gestione del rischio clinico e radiologico e
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nell’ottimizzazione della cura centrata sul paziente. Il programma "EndoNursing 360: Innovazioni,
Efficacia e Rischi in CPRE ed Ecoendoscopia” & stato progettato per fornire una panoramica
completa delle innovazioni tecnologiche, delle best practice cliniche e della gestione dei rischi,
con un focus particolare sull’interdisciplinarieta e sul ruolo strategico dell’infermiere nelle
procedure endoscopiche avanzate.

| CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA PRESSO
GLI ARCHIVI DEL PROVIDER

COGNOME E NOME ATTIVITA LAVORATIVA TITOLO di STUDIO

Responsabile della Formazione Laurea in Scienze Infermieristiche
Infermieristica del Servizio di Endoscopia

Di Gemma Anna — Digestiva Chirurgica presso Ospedale Isola

Responsabile Scientifico [Tiberina Gemelli Isola - Roma
Coordinatore Infermieristico Servizio di Laurea in Scienze Infermieristiche
Endoscopia Digestiva Chirurgica presso

Mancini Alessia — Ospedale Isola Tiberina Gemelli Isola i - Roma

Responsabile Scientifico

Infermiera presso Servizio di Endoscopia Laurea in Scienze Infermieristiche
Centro di Eccellenza Malattie
Gastrointestinali e Endocrino-Metaboliche

dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola —
Borgato Elena

Roma
Responsabile UOC Centro di Eccellenza Laurea in Medicina e Chirurgia;
Malattie Gastrointestinali e Endocrino- Specializzazione in
Metaboliche dell’Ospedale Isola Tiberina -  |Gastroenterologia

Bulajic Milutin Gemelli Isola - Roma

Psicologo e Psicoterapeuta presso la UOS di |Laurea Psicologia;
Psicologia Clinica dell’Ospedale Isola Tiberina [Specializzazione in Psicoterapia

Caprara Deborah - Gemelli Isola— Roma
Direttore UOC Anestesia e Blocchi Operatori -|Laurea in Medicina e Chirurgia;
Dipartimento dell’Emergenza e Medicina Specializzazione in Anestesia e
Interna - Ospedale Isola Tiberina — Gemelli  |Rianimazione

Ciocchetti Pierpaolo Isola - Roma
Infermiera presso Servizio di Endoscopia Laurea in Scienze Infermieristiche

Centro di Eccellenza Malattie
Gastrointestinali e Endocrino-Metaboliche
dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola -
Colella Elisa Roma

Infermiera presso Servizio di Endoscopia Laurea in Scienze Infermieristiche
Centro di Eccellenza Malattie
Gastrointestinali e Endocrino-Metaboliche

Fusha Silvana dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola —
Roma
Medico Specialista in Chirurgia Generale Laurea in Medicina e Chirurgia;
Giustacchini Piero presso U.O. Chirurgia Endocrina e Specializzazione in Chirurgia
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Metabolica del Policlinico Universitario
Agostino Gemelli IRCCS - Roma

Generale

Picconi Fabiana

Responsabile UOS di Endocrinologia - Centro
di Eccellenza Malattie Gastrointestinali e
Endocrino-Metaboliche dell’Ospedale Isola
Tiberina - Gemelli Isola — Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia;
Specializzazione in Endocrinologia

Pontani Martina

Infermiera presso Servizio di Endoscopia
Centro di Eccellenza Malattie
Gastrointestinali e Endocrino-Metaboliche
dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola -
Roma

Laurea in Scienze Infermieristiche

Russo Benedetta

Biotecnologa PhD e Biologa-Nutrizionista
presso UOS di ENDOCRINOLOGIA - Centro di
Eccellenza Malattie Gastrointestinali e
Endocrino-Metaboliche dell’Ospedale Isola
Tiberina - Gemelli Isola — Roma;

Laurea in Biotecnologie Mediche;
Corso di Dottorato di Ricerca in
Biotecnologie Mediche e Medicina
Traslazionale;

Master di secondo livello in
Nutrizione Personalizzata:

Tacchetti Giada

Infermiera presso Servizio di Endoscopia
Centro di Eccellenza Malattie
Gastrointestinali e Endocrino-Metaboliche
dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola -
Roma

Laurea in Scienze Infermieristiche

\Vadala Di Prampero
Salvatore Francesco

Medico Specialista presso la UOC di
Endoscopia Digestiva Centro di Eccellenza
Malattie Gastrointestinali e Endocrino-
Metaboliche dell’Ospedale Isola Tiberina -

Gemelli Isola - Roma

Laurea in Medicina e Chirurgia;
Specializzazione in
Gastroenterologia

Fondazione Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola Ente del
Terzo Settore

Numero di iscrizione presso il RUNTS: 124278

T+39 06 68371

Sede Legale: Via di Ponte Quattro Capi, 39, 00186 Roma
Domicilio digitale/PEC: fondazionegemelliisolaets@legalmail.it
Codice Fiscale: 96577310582

P.IVA: 17376541003


https://www.ospedaleisolatiberina.it/dipartimenti/emergenza/uos-endocrinologia/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.ospedaleisolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/uoc-endoscopia-digestiva/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/
https://www.fatebenefratelli-isolatiberina.it/centri/malattie-gastrointestinali-endocrino-metaboliche/

