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INFORMAZIONI GENERALI

METODOLOGIA DI VALUTAZIONE

dei lavori e alla corretta compilazione di almeno il 75% delle domande proposte 

doppia randomizzazione). Sarà possibile compilare il questionario on-line 

sarà consentito un solo tentativo di superamento della prova. Sarà inoltre 
obbligatoria la rilevazione della presenza in sede e la compilazione del 
questionario di gradimento (on-

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE

based practice (EBM - EBN - EBP). 

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Effetti srl Via G.B. Giorgini, 16 - 20151 Milano 
Tel. 02 3343281 Fax 02 33496370 - Ref. Jessica Loddo 
e-mail: jessica.loddo@effetti.it - www.effetti.it www.makevent.it

RAZIONALE SCIENTIFICO
Le opzioni terapeutiche antiretrovirali sono oggi molteplici e nuovi farmaci sono 
ormai di uso comune. Si tratta di classi di farmaci dotati di minor tossicità, 
maggior potenza e maneggevolezza. Nonostante ciò, molte problematiche sono 
ancora aperte e la scelta del primo regime e dei regimi successivi rappresenta 
un importante snodo sia per il clinico che per il paziente. Vari fattori possono 
interferire sulla valutazione obiettiva della migliore scelta del paziente: in primo 
luogo la scarsità di medici e d
orari degli ambulatori, che spesso determinano una durata troppo breve della 
visita. In questo contesto si inserisce la disponibilità di terapie ARV con regimi a 
due farmaci e i nuovi trattamenti long-acting che possono essere somministrati 
ogni 2 mesi; tali regimi rappresentano un nuovo paradigma della terapia 
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antiretrovirale, che richiede un rinnovamento dei modelli organizzativi dei servizi 
di Malattie Infettive, oltre che un cambiamento della quotidianità del PWH. 
In Italia dati reali della storia clinica e terapeutica dei pazienti si possono 
desumere dallo studio di Coorte ICONA che da ormai quasi 30 anni arruola 

tempo. La Coorte ICONA si è fatta portavoce di queste nuove esigenze formative 
e promuove un Progetto Educazionale destinato a Infettivologi emergenti 
articolato attraverso sette appuntamenti macroregionali e caratterizzato da un 
approccio integrato che combina letture frontali, sessioni interattive su quesiti di 
pratica clinica, e discussioni guidate da Tutor esperti e basate sui dati di real-life 
della Coorte.

FACULTY
, Presidente Fondazione ICONA, Milano

Antonio Di Biagio, AOU Metropolitana Genova IRCCS, DiSSal, Università di 
Genova
Eugenio Di Brino, Altems Advisory, Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma
Roberto Gulminetti, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Barbara Menzaghi, ASST Valle Olona, Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 
VA
Camilla Muccini, IRCCS Ospedale San Raffaele, Università Vita-Salute, 
Milano
Silvia Nozza, IRCCS Ospedale San Raffaele, Università Vita-Salute, Milano
Giancarlo Orofino, Ospedale Amedeo di Savoia di Torino
Lucia Taramasso, AOU Metropolitana Genova IRCCS, DiSSal, Università di 
Genova

PROGRAMMA SCIENTIFICO

10.00-10.10 Benvenuto e introduzione 

10.10-10.20 Lettura
I dati della Coorte ICONA - Lucia Taramasso
- La popolazione arruolata: caratteristiche demografiche e 

cliniche
- I regimi ART iniziali (anche in rapporto a caratteristiche 

demografiche e cliniche)
- Primo switch: time to e quali regimi
- Fallimenti
- Regimi in atto non più raccomandati
- PWH in LA
- PWH con scarse opzioni

10.20-10.30 Discussione

10.30-10.40 Lettura
Farmacoeconomia: quali parametri misurare e le evidenze nel 
setting HIV con i regimi dual therapy 
Eugenio Di Brino
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10.40-10.50 Discussione

Coffee break in corso di lavori

10.50 -11.00 Presentazione dei Workshop interattivi e della metodologia 
applicata
Tutor: Lucia Taramasso

11.00-12.15 Workshop interattivo 1
Aspetti organizzativi e modelli assistenziali per la gestione della
terapia antiretrovirale

11.00-11.10 Instant pool iniziale

11.10-11.20 Introduzione alla tematica - Barbara Menzaghi
- Organizzazione degli ambulatori
-
- Frequenza delle visite e degli esami
- Modelli di erogazione e organizzazione per terapia LA (DH, 

ambulatorio, extraospedaliero)

11.20-12.10 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti
condotta dai Tutor sulla base di scenari clinici ed esperienze 
dirette dei Centri 
Antonio Di Biagio

12.10-12.15 Considerazioni finali a cura dei Tutor

12.15-13.30 Workshop interattivo 2
Lo switch a Dual Therapy orale o iniettiva: quando, a chi e
perché

12.15-12.25 Instant pool iniziale

12.25-12.35 Introduzione alla tematica Giancarlo Orofino
- Quando cambiare regime ART in soggetto undetectable
- Come valutare aderenza e accettabilità alla terapia nel colloquio 

col paziente
- Prevenzione o gestione delle tossicità/comorbidità
- Quale gestione della Dual ART nei soggetti con fragilità (anziani, 

comorbidità, donne, senza test genotipico al basale, con problemi 

- Quali PWH candidabili ad un regime LA 
- Ritorno a terapia orale: quando e come

12.35-13.25 Sessione interattiva di confronto-discussione con i partecipanti
condotta dai Tutor sulla base di scenari clinici ed esperienze
dirette dei Centri 
Silvia Nozza

13.25-13.30 Considerazioni finali a cura dei Tutor

13.30-14.20 Light Lunch
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14.20-15.40 Workshop interattivo 3
Il management della terapia LA nella pratica clinica

14.20-14.30   Instant pool iniziale

14.30-14.40   Introduzione alla tematica Roberto Gulminetti
- Frequenza di monitoraggio dei parametri clinici e immuno-

virologici
- Come gestire i ritardi/assenze alle scadenze della terapia 

iniettiva
- Come gestire il dolore alla terapia iniettiva
- Riconoscimento precoce del fallimento e possibile gestione 
- Quando tornare a regimi ART quotidiani

14.40-15.30    Sessione interattiva di confronto-discussione con i
partecipanti condotta dai Tutor sulla base di scenari clinici ed 
esperienze dirette dei Centri 
Camilla Muccini

15.30-15.40    Considerazioni finali a cura dei Tutor

15.40-16.55    Sessione di Wrap-up
Discussione generale condotta dai Tutor con sintesi dei punti
chiave emersi dalla discussione nei 3 Workshop interattivi:

15.40-16.05    Workshop 1: Aspetti organizzativi e modelli assistenziali per la
gestione della terapia antiretrovirale
Barbara Menzaghi, Micol Ferrara

16.05-16.30    Workshop 2: Lo switch a Dual Therapy orale o iniettiva:
quando, a chi e perché
Giancarlo Orofino, Silvia Nozza

16.30-16.55    Workshop 3: Il management della terapia LA nella pratica
                        Clinica

Roberto Gulminetti, Camilla Muccini

16.55-17.00 Conclusioni e chiusura dei lavori
, Lucia Taramasso

CV FACULTY
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PERSONAL INFORMATION

Name

Address

Mobile

E-mail

Nationality
Date of birth

CF

WORK EXPERIENCE

from to)
ame and address of

employer
Company area

Job type

Main tasks and
responsibility

from to)
ame and address of

employer

Company area
Job type

from to)
ame and address of

employer

Company area

Job type

te (from to)
ame and address of

employer

1 January 1980 - 31 October 1998 
Luigi Sacco Hospital, via GB Grassi 74, 20100 Milano 

Medicine and Surgery  
Full time senior medical officer at the Infectious Diseases Unit 

Healthcare and research responsibilities at the Infectious Diseases Unit, 
coordination of all Unit s clinical trials   

1 November 1998 - 31 October 2005 
University of Milan - Clinic of Infectious and Tropical Diseases
Luigi Sacco Hospital, 20100 Milano 
Medicine and Surgery 
Associate Professor in ID with healthcare role 

1 November 2005 - 28 February 2006
University of Milan Clinic of Infectious and Tropical Diseases 
San Paolo Hospital, via A. di Rudini 8, 20100 Milano 
Medicine and Surgery 
Associate Professor in ID with healthcare role 

Director of the clinical University Unit of Infectious and Tropical Diseases 

1 March 2006 - 31 December 2022 
University of Milan Clinic of Infectious and Tropical Diseases 
San Paolo Hospital , via A di Rudini 8 , 20100 Milano 

Company area Medicine and Surgery
Full Professor in ID with healthcare role



Job type
Date (from to)

Director of the clinical University unit of Infectious and Tropical Diseases
1 January 2023: retirement

TEACHING EXPERIENCE

Date (from to) 1 November 2005 - 31 December 2022
1 Novem

University of Milan
Teaching in the degree course for Medicine and Surgery and in short degree 
courses in the health sector

1 November 2007 - 31 October 2013
Date (from to)

Date (from to)

University of Milan
Director of the School of Specialization in Infectious and Tropical Diseases,
University of Milan

1 November 2013 - 31 October 2017
University of Milan
PhD in Clinical and Experimental Medicine
Coordination of teaching at the PhD school

Date (from-to) 1 November 2017 - 31 October 2022
University of Milan
Director of the Post-graduate school in Infectious and Tropical 
Diseases

EDUCATION
from - to) 06.1971

ame and type of
educational institution

Scientific High School Vittorio Veneto , Milan

tion obtained Scientific High School Diploma

from-to) 06/07/1977
ame and type of

educational institution
University of di Milan

Main Subjects Medicine and Surgery
tion obtained Degree in Medicine and Surgery at the University of Milan with 110/110 cum 

laude

from-to) 07/07/1981
ame and type of

educational institution
University of Milan

Main Subjects Infectious Disease 
tion obtained Post graduate in Infectious Diseases, at the University of Milan

grades 70/70 cum laude

te (from-to) 04/07/1985
ame and type of

educational institution
University of Milan



Main Subjects Pediatrics
tion obtained Post graduate in Pediatric Clinic, at the University of

Milan votes 67/70

PERSONAL SKILLS AND 

COMPETENCES

FIRST LANGUAGE Italian

English, French, German
Reading Skills Good for English, Moderate for French, Elementary for German

Writing Skills Good for English, Moderate for French, Elementary for German
Oral Expression Skillse Good for English, Moderate for French, Elementary for German

Other Personal Skills B Good ability to use the main computer programs and statistical analysis

ADDITIONAL INFORMATION Responsible for several AIDS research projects in Coordinated programs
by the National Institute of Health since 1993
Head of the Scientific Secretariat of the I.CO.N.A. cohort study from 1997 to
31-12-2006

President of the Icona Foundation from January 2017 to date
Member of the Board of Directors and scientific coordinator of the Icona
Foundation from 1-1-2007 to date
Vice-President of the Icona Foundation from September 2015 to December 
2016
Member of the Steering Committee of the D.A.D. from 2000 .
Member of the Steering Committee of the ART Collaborative Study Group 
from 2000 to date
Member of the Executive Committee of the E.A.C.S from 2001 to 2017.
Scientific Secretary of SIMIT 2005-2007
Member of the Board of Directors of the Italian Society of Infectious and 
Tropical Diseases (SIMIT) from 2004 to 2011
President of SIMIT Lombardia from May 2014 to 2019
Member of the Steering Committee of ICAR (Italian Conference 
AntiRetrovirals) from 2011 to date (ICAR President since 2019)
Member of the National AIDS Commission from 2010 to December 2015, date 
of elimination of the Commission
Member of the European HIV Outcome group from 2029 to date

Reports and presentations at numerous international and national congresses
Author of >600 publications in international journals, with IF >1800, index
H:90 (April 2023; Scope of Science)

Milan, 31-1-2025

OTHER LANGUAGES



What is declared complies with the provisions of art. 46 and 47 of 
Presidential Decree 445/00. The undersigned is aware that, pursuant to 
art. 26 of law 15/68, false statements, false documents and the use of false 
documents are punished under the penal code and special laws. I 
authorize the processing of personal data in my curriculum vitae based on 
art. 13 GDPR 679/16, pursuant to Legislative Decree 101/2018

Milan, 31-1-2023
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Europass 

Informazioni personali 
Nome / Cognome ROBERTO GULMINETTI 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Codice Fiscale 

Cittadinanza 

Luogo e data di nascita 

Occupazione Attuale 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Esperienza professionale 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Dal 2020 

Dirigente Medico  

 

Dipartimento Scienze Mediche e Malattie Infettive: SC Malattie Infettive 
IRCCS  Policlinico San Matteo di Pavia 

Dal 2020 
Responsabile Day Hospital  UOC Malattie Infettive 
Dipartimento Scienze Mediche e Malattie Infettive: SC Malattie Infettive 
IRCCS  Policlinico San Matteo di Pavia 

Dal 2023 
Responsabile Ambulatorio PrEP   UOC Malattie Infettive 
Dipartimento Scienze Mediche e Malattie Infettive: SC Malattie Infettive 
IRCCS  Policlinico San Matteo di Pavia 

Dal 2020 
Professore a Contratto Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive Tropicali 
Università degli Studi di Pavia 

Dal 2020 
Professore a Contratto Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 
Università degli Studi di Pavia 

Dal 1984 al 1990 

   Internato pre-laurea 

Laboratorio di Microscopia Luce, Laboratorio di Microscopia Elettronica, Laboratorio di Metodologie 
Sieroimmunologiche e Laboratorio di Micologia dell'Istituto di Clinica delle Malattie Infettive 

    IRCCS - Fondazione Policlinico San Matteo Pavia 
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Date Dal 1990 al 1994 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Internato post laurea  
Medico specializzando presso Reparto di Malattie Infettive come Vincitore della Borsa di Studio 
universitaria quadriennale legata alla Specialità conferita al primo classificato nelle graduatorie per 
l'ammissione alla Scuole di Malattie Infettive 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia 

Date Nel  1994 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di Ruolo  
Laboratori Sperimentali di Ricerca Area-Infettivologica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia 

Date Dal 1994 al 1995 

Principali attività e responsabilità 

Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Dirigente Medico Laboratori Sperimentali di Ricerca Clinica  Area Infettivologica 

Responsabile medico del Laboratorio Micologia 

Laboratori di Microbiologia presso le Malattie Infettive - Fondazione Policlinico San Matteo Pavia 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia 

Date Dal 1995 al 1996  

Lavoro o posizione ricoperti Nome 

 Principali attività e responsabilità 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Dirigente Medico Laboratori Sperimentali di Ricerca Clinica  Area Infettivologica 

Responsabile Medico Laboratorio di Sierologie e Citofluorimetria - Virologia 

Servizio di Virologia - Fondazione Policlinico San Matteo Pavia 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - Pavia 

Date Dal 1996 al 2022 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico 

Principali attività e responsabilità Senior Assistant Ambulatorio HIV/AIDS e Epatiti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Scienze Mediche e Malattie Infettive: SC Malattie Infettive 
IRCCS  Policlinico San Matteo di Pavia 

Istruzione e formazione 

Date 21/06/1991  

Titolo della qualifica rilasciata LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Pavia 

21/06/1990 

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA con 110 e lode 

  Università degli Studi di Pavia 

Date 1994 

Titolo della qualifica rilasciata Specialità in Malattie Infettive 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Pavia 

Madrelingua ITALIANO 

Altra lingua INGLESE 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
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Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

INGLESE BUONO BUONO BUONO BUONO BUONO

Lingua

Capacità e competenze 
tecniche

Ottima conoscenza informatica relativa a tutti gli applicativi azionali, Excel, Word, PawerPoint, 
Filemaker ecc. e programmi di diverse piattaforme Windows, MAC, Utilizzo di apparecchiature di per 
l'indagine microelettronica (TEM, SEM), buone conoscenze pratica nell'uso di strumentazioni di 
laboratorio microbiologico e virologico.

Capacità e competenze 
relazionali

Capacità e competenze 
organizzative

Ulteriori informazioni

Ottima capacità organizzativa nella gestione della routine lavorativa e nei progetti di ricerca clinica 
Principal Investigator di diversi Studi Sperimentali Internazionali di fase III)

Ottime capacità organizzative nella g
presso la SCO Malattie Infettive della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, così come il 
riallineamento delle attività ambulatoriali in funzione delle nuove indicazioni Direttive e della gestione di 
spesa di FF.

Autore/coautore di più di 100 pubblicazioni scientifiche per un H.index di 24 e RI-score 1081
(vedi:www.Reserchegate.net). Principal Investigator in numerosi studi sperimentali di fase III 
internazionali registrativi riferiti a nuovi farmaci antiretrovirali. 

Ha partecipato a molteplici congressi e corsi di aggiornamento e molti eventi/congressi nazionali ed 
internazionali molti in qualità di relatore.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati 

i del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Luogo e data Pavia16 maggio 2024

Firma
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MENZAGHI, Barbara 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  30/11/1978  BUSTO ARSIZIO (VA) 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date (da  a)   
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio 

Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 
Principali mansioni e responsabilità  

Infettive 
   

Date (da  a)  Dal 14/02/2022 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio 

Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 
Principali mansioni e responsabilità  Referente Aziendale per il Programma Regionale del virus HCV 

   
Date (da  a)  04/01/2022 - 01/04/2023 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio 
Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 

Principali mansioni e responsabilità  
intraospedalieri e percorsi ospedale-
afferente alla S.C. Malattie Infettive (Dipartimento di Scienze Mediche) 

   
Date (da  a)  26/03/2019 - 15/08/2019 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio, Unità Operativa di Malattie Infettive 
Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 

Principali mansioni e responsabilità   
   

Date (da  a)  01/01/2018 - 25/03/2019  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio, Unità Operativa di Malattie Infettive 

Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 
Principali mansioni e responsabilità  

 
   

Date (da  a)  Dal 15/06/2018  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio, Unità Operativa di Malattie Infettive 

Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 
Principali mansioni e responsabilità  

 Presidio di Busto Arsizio 
   

 a)   
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lavoro 
 ASST Valle Olona  Presidio di Busto Arsizio, Unità Operativa di Malattie Infettive 

Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 
   
   

 a)  Dal Gennaio 2013 

lavoro 
 ASST Valle Olona (ex A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio)  Presidio di Busto Arsizio, 

Unità Operativa di Malattie Infettive 
Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 

  Dirigente Medico a tempo indeterminato; organizzazione e svolgimento in ambito ambulatoriale 
delle seguenti attività: 

 Vaccinazioni dei pazienti fragili ed immunodepressi (compreso vaccinazioni COVID) 
 Vaccinazioni delle donne in gravidanza 
 

antinfluenza 2021-2022 e della terza dose vaccino anti COVID) 
 Ambulatorio di screening per TB latenti e per migranti (in collaborazione con ATS 

Insubria e con i principali centri di accoglienza del Territorio) 
 Ambulatorio per lo screening delle malattie sessualmente trasmissibili con attività di 

counselling 
Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale e di reparto, esecuzione di ecografie addominali e Fibroscan 

   
 a)  Dal Giugno 2012 al Gennaio 2013 

Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale e di reparto, esecuzione di ecografie addominali  

lavoro 
 A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio  P.O. di Busto Arsizio, 

Unità Operativa di Malattie Infettive 
Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 

  Incarico a tempo determinato come Medico Specialista in Malattie Infettive 
   

 a)  Dal Marzo 2009 al Giugno 2012 

lavoro 
 Poliambulatorio ELLEMME  

Via Arno, 4  21057 Olgiate Olona (VA) 
Tipo di impiego  Direttrice Sanitaria 

Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale di medicina estetica 
   

 a)  Dal Marzo 2008 al Giugno 2012 

lavoro 
 A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio  P.O. di Busto Arsizio, 

Unità Operativa di Malattie Infettive 
Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 

  Contratto Libero Professionale come Medico Specialista in Malattie Infettive 
Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale e di reparto, esecuzione di ecografie addominali 

   
 a)   

lavoro 
 A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio  P.O. di Busto Arsizio, 

Unità Operativa di Malattie Infettive 
Piazzale Solaro, 3  21052 Busto Arsizio (VA) 

  Medico Volontario  
   

 a)  Dal Gennaio 2007 

lavoro 
 Poliambulatorio ELLEMME  

Via Arno, 4  21057 Olgiate Olona (VA) 
  Attività continuativa come Consulente di Medicina Estetica  
   

 a)  Dal Gennaio 2007 al Febbraio 2010 

lavoro 
 Poliambulatorio Charming  

Via Castelfidardo, 19  21052 Busto Arsizio (VA) 
  Attività continuativa come Consulente di Medicina Estetica  
   

 a)  Dal Gennaio 2006 al Settembre 2007 
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lavoro 
 Associazione VIDAS 

Corso Italia, Milano 
  Saltuaria attività di assistenza domiciliare ai malati terminali  
   

 a)   
  Svolgimento di attività ambulatoriale come sostituta di Medici di Medicina Generale  

Dott. Giudici, Rovello Porro (CO) 
Dott.ssa Ghidini, Marnate (VA) 
Dott. Montano, Olgiate Olona (VA) 

   
 a)  Dal Febbraio 2004 al Febbraio 2010 

lavoro 
 Palestra Elan Vital di Lainate (MI) 

Palestra Skorpion Club di Castellanza (VA) 
  Attività Libero Professionista presso strutture sportive 
   

 a)  Dal Novembre 2003 al Novembre 2007 

lavoro 
  

Clinica di Malattie Infettive, Direttore Prof. Mauro Moroni 
Via G.B. Grassi, 74  20157 Milano 

  Medico Specializzando  
  Attività di reparto e Day Hospital, esecuzione di ecografie addominali 
   

 a)  Dal Luglio 2003 al Gennaio 2004 

lavoro 
 

Prof. Massimo Galli 
  Medico Ricercatore 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 a)  17/04/2023  13/11/2023 

o formazione 
 Università Carlo Cattaneo LIUC, Castellanza (VA) 

  Corso di Formazione Manageriale per Dirigente di Struttura Complessa, accreditato da 
Accademia  PoliS Lombardia (codice LIUC 2301/AE) 

   
 a)  Maggio 2017 

o formazione 
 Università Carlo Cattaneo LIUC, Castellanza (VA) 

  
 MAMI III  

   
 a)  Maggio 2017 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma Tor Vergata, Roma 

Scuola di Alta Formazione in Pediatria 
  Diploma di Corso di Perfezionamento in Terapia Antiretrovirale 
   

 a)  14/11/2011 
  Iscrizione al Registro dei Medici Estetici di Milano, n° iscrizione 76  
   

 a)  Febbraio 2011 

o formazione 
 Agorà  Società Italiana di Medicina Estetica, Milano 

  Diploma in Medicina Estetica, corso quadriennale post-universitario 
   

 a)  Maggio 2009 

o formazione 
 Policlinico di Bari, Cattedra di Malattie Infettive e Chirurgia Vascolare  
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  Attestato di ecocolordoppler TSA 
 

 
  

 a)  Novembre 2007 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

Clinica di Malattie Infettive, Direttore Prof. Mauro Moroni  
  Specializzazione in Malattie Infettive, votazione: 70/70 con lode 
   

 a)  Settembre 2006 

o formazione 
 Scuola SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia), Bologna  

  Attestato di Competenza Teorica del Corso di Formazione di Base in Ultrasonologia  
   

 a)  Maggio 2005 

o formazione 
 Scuola SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia), Bologna 

  Attestato di Competenza Pratica del Corso di Formazione di Base in Ultrasonologia (Prof. 
Caremani e Prof. Magnolfi) 

   
 a)  Gennaio 2004 

   
(13/01/2004) 

   
 a)  Novembre 2003 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

Clinica di Malattie Infettive 
  Ammissione presso la Scuola di Specialità in Malattie Infettive 
   

 a)  24/07/2003 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

  Laurea in Medicina e Chirurgia, votazione: 110/110 con lode, discutendo con il Prof. Massimo 
-

(Correlatore Dott. Agostino Riva) 
   

 a)  Dal Settembre 2002 al Luglio 2003  

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

 

professionali oggetto dello studio 
 Studente medico ricercatore 

   
 a)   

o formazione 
 Università degli Studi di Milano 

Clinica di Malattie infettive, Direttore Prof. Mauro Moroni 

professionali oggetto dello studio 
 Studente medico interno 

   
 a)  2000 

o formazione 
 Ospedale Civile di Legnano (MI) 

professionali oggetto dello studio 
 Studente medico interno presso il reparto di Medicina Interna ed il Pronto Soccorso 

 
 

  

 a)  1997 

o formazione 
 Liceo   
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  Diploma di maturità classica, votazione: 56/60 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
Capacità di lettura  Eccellente 

Capacità di scrittura  Buono 
Capacità di espressione orale  Buono 

  FRANCESE  
  Eccellente  
  Eccellente 
  Eccellente  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
Legnano (MI). 
 
Attività di volontariato presso Casa di Nazaret a Milano. 
 
Svolgimento di attività sportiva. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 tivo che nelle attività ludiche 
 

 
 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Relatrice invitata a congressi e workshop nazionali ed internazionali. 
 
Responsabile Scientifico di vari eventi ECM volti a medici di Medicina Generale e Specialisti. 
 
Autrice di articoli ed abstracts pubblicati su riviste internazionali peer-reviewed (IF totale: 
123.899) 
 
Dal 2018:  

 
 
Dal 2017:  

 Presidio di Busto Arsizio 
 
Dal 2016: 
collaborazione con la Rete HCV di Regione Lombardia (registro farmaci DAA) 
 
Dal 2015:  
Membro della Segreteria Scientifica del Gruppo CISAI (Coordinamento Italiano per lo Studio 
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Dal 2003 al 2015:  
Collaboratore del Progetto SCOLTA (Surveillance COhort Long-term Toxicity 
Antiretroviral/Antivirals), studio multicentrico di coorte, condotto dal Gruppo CISAI, che ha come 

segnalati o rari in corso di trattamento con farmaci antiretrovirali per HIV e antivirali per HCV di 
nuova introduzione. 
 
Dal 2014:  

Arsizio (ASST Valle Olona) 
 
Dal 2012:  
collaborazione con il centro di ricerca CREMS (Centro di Ricerca in Economia e Management in 

aneo LIUC di Castellanza (VA) 
 
Dal 2008:  
d
Busto Arsizio (ASST Valle Olona) 
 
Nel 2008:  
Vincitrice del Premio Heracles, conseguito durante il Congresso Nazionale SIMIT 
 

 
esecuzione di ecografie addominali 
Circolo di Busto Arsizio (ASST Valle Olona) 
 

 

 
 
Dal Dicembre 2003 al Giugno 2007: 
Partecipazione al Progetto Scuola ANLAIDS, Sezione Lombarda Via Monviso, Milano: 

 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Utilizzo del computer e conoscenza dei principali metodi informatici. 
 

elettroniche). 
 
Esperienza nella conduzione di sperimentazioni cliniche secondo Good Clinical Practice.  
 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  09/07/2007: di Milano, per cambio residenza, n° 
iscrizione 40626 

 

   
La sottoscritta 

elle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei 
 

13 GDPR 679/16   
 
 
Busto Arsizio, 19/01/2026  

Firma ___________________________________ 
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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 
V I T A E 

 

 
PERSONAL 
INFORMATIO 

 
Name  

 
 

NOZZA SILVIA 

 

Nattionality 

Date of birth 

ITALIANA 

13-07-1973 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Date (da  a) .Dal 01-12-2023 ad oggi ricercatore tipo B, Università Vita Salute San Raffaele                                  
Dal 9-4-2009 al 31-01-2023 Dirigente Medico presso il Dipartimento di Malattie 
San Raffaele di Milano 
Dal 1-8-1998 ad oggi coinvestigatore in numerosi studi clinici  di ricerca di terapie 
sperimentali, in particolare in studi con immunomodulanti, vaccini, antagonisti del CCR5 ed 
interruzioni terapeutiche   da HIV, inizio precoce di terapia antiretrovirale 
e prevenzione  da HIV. 
2015-to date tutor del corso di laurea in Medicina e Chirurgia dell'Università Vita-Salute San 
Raffaele di Milano e correlatore di tesi di laurea. 
" 

 
 
 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
 

 Tipo di azienda o settore 
 Tipo di impiego 

 Principali mansioni e responsabilità 

 
Università Vitta Salute San 

Raffaele di Milano 

 IRCCS 

 
Responsabile di Unità Funzionale. Terapia  e  Prevenzione delle Malattie Infettive, 

Unità di Malattie Infettive 
 san Raffaele di Milano. 

Autrice di 249 lavori pubblicati su PUBMED. H-INDEX 28 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 Date (da  a) Apr 2017: Abilitazione a Professore di Seconda fascia. 
Ott 2018: Abilitazione a Professore diPrima Fascia 
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Dec 2020: NATIONAL STD CURRICULUM, University of Washington May 
2020: Good Clinical Practice Course, NIH 
April 2007: Corso di aggiornamento AIFA su sperimentazioni cliniche no profit. 
November 2004: Specializzazione in Malattie Infettive. 
January 2001: Corso NIH sulle sperimentazioni cliniche. 
Luglio 1998: Laurea in Medicina e Chirurgia presso  degli Studi di Milano 
Luglio 1992: Diploma Liceo Scientifico 

 

 Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
 

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

AIFA 
Università Vita Salute San Raffaele di Milano 
NIH 
Università degli Studi di Milano 
Disegno e conduzione di trials clinici, terapie immunomodulanti  da HIV. 
Professore a contratto e tutor  Vita Salute San Raffaele 
Vincitrice di Progetti nazionali. Collaboratrice di Network Internazionali. 
Autrice di 182 articoli scientifici pubblicati su riviste internazionali. H-Index 23. 

 
 

 Qualifica conseguita 
 Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Specialista in Malattie Infettive. Laurea in Medicina e Chirurgia. 
Specialità medica. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 

PRIMA LINGUA .ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

 
 Capacità di lettura 

 Capacità di scrittura 
 Capacità di espressione orale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

INGLESE FRANCESE 

BUONA BUONA 

BUONA DISCRETA 

BUONA DISCRETA 

 
COLLABORAZIONE A NUMEROSI PROGETTI DI FORMAZIONE VOLONTARI E DI ASSISTENZA A BASSA SOGLIA 

CON ASSOCIAZIONI RICONOSCIUTE A LIVELLO NAZIONALE (LILA. ARCIGAY,ASA). 
MEMBRO DEL SITE COORDINATOR CENTER (SCC) DEL NETWORK INSIGHT, CON 
COORDINAMENTO NAZIONALE DEGLI STUDI ESPRIT, SMART, STALWART, START Liver 
Fibrosis Progression, START Neurology, START. 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO EACS-YING (EACS Young Investigators) 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

COORDINAMENTO DI CENTRI ITALIANI IN STUDI CLINICI INTERNAZIONALI (ATTIVITA DI APERTURA DEI 

CENTRI, COORDINAMENTO, MONITORAGGIO E CHIUSURA) 
MEMBRO DEL PANNELLO DI ESPERTI CHE REDIGONO LE LINEE GUIDA ITALIANE SULL UTILIZZO DEI 

FARMACI ANTIRETROVIRALI E SULLA GESTIONE DIAGNOSTICO-CLINICA DELL INFEZIONE DA HIV. 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO ICONA (ITALIAN COHORT OF ANTIRETROVIRAL NAIVE PATIENTS) 
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE DELLA  SIMIT  
ITALIANA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI) 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO DI ICAR (ITALIAN CONFERENCE ON AIDS AND 
RETROVIRUSES) 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO EACS YING (YOUNG INVESTIGATORS) 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO EUROSIDA 

 
- 
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PATENTE O PATENTI PATENTE DI GUIDA B 

 
 
 

 SCIENTIFICA 
 

Responsabilita' scientifica per progetti di ricerca internazionali e nazionali, ammessi al finanziamento sulla 
base di bandi competitivi che prevedano la revisione tra pari 

- Fellowship 2015 "Studio di biomarcatori immunologici e virologici correlati alla quantificazione del 
viral reservoir in soggetti con infezione cronica da HIV" 

- Ricerca finalizzata 2013 "Investigating insertional mutagenesis as a new mechanism of HIV-1 
persistence in infected host" 

- PRINCIPAL INVESTIGATOR DEL PROGETTO DI RICERCA NET-2013-02355333  Implication 
for strategies of long term control of viral replication in patient with primary HIV infection (PHI) 
trated with multitarget antiviral therapy (MT-ART): kinetics of viral reservoir, immunological 
response and drug penetration in lymphoid tissues. 

- Fellowship 2019  HIV nella 
popolazione ad alto  

- Responsabile di Unità Funzionale con produzione scientifica specifica 
- Relatrice a numerosi convegni nazionali e internazionali 

 
 

 DIDATTICA 
 

Tutor del corso di laurea in Medicina e Chirurgia dell'Università Vita-Salute San Raffaele di Milano e 
correlatore di tesi di laurea. 
Tutor of' "International MD Program Vita-Salute San Raffaele University, correlatore di tesi di laurea. 
Docente di Malattie Infettive del corso di laurea in Medicina e Chirurgia dell'Università Vita-Salute San 
Raffaele di Milano. 
Docente nella Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive, Università Vita-Salute San Raffaele di 
Milano. 
Docente di Malattie Infettive in International MD Program Vita-Salute San Raffaele University 
Docente di Malattie Infettive nel Corso di Laurea Infermieristica, Università Vita-Salute San Raffaele di 
Milano. 
Docente di Malattie Infettive nel Corso di Laurea Igiene Dentale, Università Vita-Salute San Raffaele di 
Milano 
Docente di Malattie Infettive nel Corso di Laurea Odontoiatria, Università Vita-Salute San Raffaele di Milano 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi  76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e  di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196  in materia di protezione dei dati  e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 

Milano, 05 luglio 2024 
 
 
 


















