SUMMEE

PROGETTO EVENTO FORMATIVO

LA BPCO: SINERGIA TRA SPECIALISTA E MEDICO DI

MEDICINA GENERALE

= Provider ECM: SUMMEET SRL-ID 604
= Sede: Blue Dream Hotel
Via Orti 7c

35043 Monselice (PD)

= Date: 28 febbraio 2026
= Tipologia: Residenziale
= Responsabili scientifici Riccardo Cazzuffi

Kim Lokar Oliani

= Obiettivo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,
migliorare le capacita relazionali e comunicative, fare
acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni, motivare il proprio paziente al proseguimento
della terapia e renderlo consapevole dell’elevato rischio
che comporta la non prosecuzione o avviamento della

stessa.
= Destinatari: 30 Medici Chirurghi (Categorie: Medicina Generale)
= Durata (ore/giorni): 4 ore formative
= Crediti formativi: 4

RAZIONALE SCIENTIFICO
La BPCO é una patologia che insorge tipicamente in soggetti di eta superiore ai quaranta anni,
manifestandosi con un'ostruzione progressiva delle vie aeree che genera dispnea progressivamente
invalidante, dapprima durante sforzo fisico e successivamente anche durante il riposo, particolarmente
negli individui con storia di tabagismo.
Le presentazioni cliniche della BPCO sono eterogenee: quando predomina la componente enfisematosa,
il disturbo respiratorio rappresenta il sintomo dominante e piu debilitante, mentre la tosse assume un
ruolo meno prominente rispetto alle forme in cui prevale la bronchite cronica.
La terapia cardine della BPCO sono i broncodilatadori che migliorano la dispnea, la ridotta tolleranza all’
esercizio fisico e la qualita di vita dei pazienti.
Le nuove triplici terapie fisse
(ICS-LABA-LAMA) in un unico inalatore (SITT), nel paziente riscutizzatore, riducono le esacerbazioni e la
mortalita.
La BPCO rappresenta una sfida clinica rilevante nel panorama della medicina generale e specialistica,
caratterizzandosi per la sua complessita gestionale e la necessita di un approccio multidisciplinare
strutturato.
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Il MMG si trova frequentemente ad affrontare scenari clinici complicati, dove l'interdisciplinarita con lo
pneumologo diventa essenziale per identificare strategie di intervento condivise e criteri standardizzati
utili per la diagnosi precoce della condizione. Questo percorso collaborativo e condiviso consente di
ottimizzare gli interventi terapeutici attraverso un dialogo costante fra i due professionisti sanitari.
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ACRONIMI

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione partecipanti

Introduzione ai lavori e obiettivi formativi
Riccardo Cazzuffi, Kim Lokar Oliani

L’ importanza della triplice terapia fissa (SITT) nel paziente BPCO che riacutizza

Kim Lokar Oliani

Doppia broncodilatazione scelta e monitoraggio nel paziente BPCO

Riccardo Cazzuffi

Discussione interattiva con i partecipanti sulle tematiche appena trattate
Riccardo Cazzuffi, Kim Lokar Oliani, Alberto Giacometti, Paolo Simonato

Coffee break

MMG-Specialista: percorsi condivisi
Riccardo Cazzuffi, Kim Lokar Oliani, Alberto Giacometti, Paolo Simonato

Gestire la BPCO sul territorio (follow-up, prevenzione riacutizzazioni, invio allo specialista)
Uso di Mentimeter per discussione interattiva Q&A
Riccardo Cazzuffi, Kim Lokar Oliani, Alberto Giacometti, Paolo Simonato

Take home messages

Riccardo Cazzuffi, Kim Lokar Oliani

Chiusura lavori

BPCO Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva
ICS Corticosteroide Inalatorio (Inhaled Corticosteroid)

LABA Beta-2 Agonista a Lunga Durata d'Azione (Long-Acting Beta-Agonist)

LAMA  Antagonista Muscarinico a Lunga Durata d'Azione (Long-Acting Muscarinic Antagonist)
MMG  Medico di Medicina Generale
SITT Triplice Terapia Fissa Inalatoria (Single Inhaler Triple Therapy)

Nome e Laurea Specializzazione | Affiliazione
Cognome
. - Malattie . - . Sl
Riccardo Medicinae , Medico specialista ambulatoriale presso Ospedali Riuniti
. L dell'apparato
Cazzuffi chirurgia . ) Padova Sud, Padova.
respiratorio
Kim Lokar Medicina e Malattie Responsabile del’Ambulatorio Pneumologico Ospedaliero
o L dell'apparato presso Ospedali Riuniti di Padova Sud - Schiavonia, ULSS 6
Oliani chirurgia . .
respiratorio Euganea.
Alberto Medicina e | Medicina Medico di Medicina Generale a Padova
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Giacometti | chirurgia Generale
Pgolo Me@cma e | Medicina Medico di Medicina Generale a Monselice, Padova
Simonato chirurgia Generale
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