
Ancoraggio Palatale: Teoria, Pratica ed Errori da Evitare 
 
Sede del corso: Hotel Holiday Inn Viale Umberto Ticca, 23 CAGLIARI 
Data: venerdì 30 e sabato 31 gennaio 2026 
Docente e direttore scientifico: Dottor Giuseppe Perinetti 
Relatore e tutor per la parte pratica: Odt. Cristian Casula 
Totale 18 ore di cui 9 pratiche 
Per odontoiatri - Max 25 Partecipanti 

 
PRESENTAZIONE DEL CORSO 

 
Lo scopo del corso teorico e pratico è quello di fornire nozioni basilari e indispensabili nell’uso 
dell’ancoraggio palatale e delle potenzialità del digitale. Verranno esaminati i principali errori che, 
pur essendo facile evitare, possono compromettere in modo importante il risultato delle terapie o 
aumentarne i costi. Verrà inoltre analizzata la letteratura circa le possibilità dell’inserzione guidata e 
verranno fornite linee guida su come comportarsi dalla scelta del paziente alla gestione del 
dispositivo, includendo le fasi intermedie di pianificazione, inserzione delle miniviti e montaggio 
dispositivo. Una parte del corso verrà riservata a parti pratiche su modello. Tutte le terapie e i 
protocolli presentati sono basati sulla più recente evidenza scientifica. 
 

PROGRAMMA  

Venerdì 30 gennaio 
08.30 - 09:00 Registrazione Partecipanti 
Mattina 09:00-13:00 (11:00-11:15 coffee break) 
Parte teorica I 
1.Introduzione e vantaggi dell’ancoraggio palatale rispetto all’ortodonzia classica  
2.Siti di inserzione e pianificazione pre-intervento  
Espansione mascellare su miniviti (MARPE): Possibilità, limiti, protocolli ed errori comuni. 
13:00-14:00 Light lunch 
 
Pomeriggio 14:00-19:00 (16:00-16:15 coffee break) 
Parte teorica II  
1.Distalizzazione, mesializzazione con ancoraggio palatale: movimenti sequenziali e in blocco, 
protocolli ed errori comuni 
2.Casi estrattivi e trazione di canini inclusi con ancoraggio palatale  
3.Utilizzo dell’ancoraggio palatale nei casi terza Classe scheletrica  
4.Pianificazione guidata e digitalizzazione.  
 
Sabato 31 gennaio 
Mattina 08:00-13:00 (11:00-11:15 coffee break) 
Parte Pratica 
1.Inserimento miniviti con dima e montaggio del relativo dispositivo su modello: Protocollo 1-visit 
e 2-visit  
2.Preparazione per presa di impronta o scansione. 
3.Utilizzo della dima e della componentistica dall’inserzione delle miniviti al montaggio del 
dispositivo 
 



Pomeriggio 13:30-17.30 (15:45-16:00 coffee break) 
Parte Pratica 
1. Stadiazione secondo il metodo MPM 
2. Valutazione su casi reali di espansione palatale sulla necessità di miniviti o meno  
3. Valutazione su casi reali di terza Classe in crescita sulla necessità di miniviti o meno  
 
17:30 -18.00 Discussione e domande, elaborazione e consegna dei questionari ECM e delle schede 
di valutazione. Fine Lavori 
 
 
A CHI SI RIVOLGE IL CORSO 
A tutti quelli che intendono entrare nell’ambito dell’ancoraggio palatale, dando un impulso 
significativo all’efficienza delle proprie terapie ortodontiche fisse dal paziente preadolescenziale a 
quello adulto. Infine, il corso è anche indirizzato a coloro che intendono accrescere il proprio 
bagaglio culturale rispetto alla potenzialità delle tecniche digitali. 
 
SCOPI DEL CORSO 
Fornire gli elementi per: 
1. Poter riconoscere in quali casi l’ancoraggio palatale fa la differenza 
2. Saper scegliere e giudicare una pianificazione guidata e sapere quale tipo di posizionamento è 
ottimale in base ai diversi casi da trattare 
3. Conoscere i principali errori dal posizionamento delle miniviti al disegno, montaggio e gestione 
del dispositivo per poterli evitare.  
4. Vivere un’esperienza pratica di inserzione miniviti con dima e montaggio del relativo dispositivo 
su modello. 
 

CURRICULUM 
 
Il Dr. Giuseppe Perinetti esercita la libera professione limitatamente all’ortodonzia in Friuli Venezia 
Giulia con particolare riguardo all’ancoraggio palatale e digitalizzazione. Laureato con Lode 
all’Università di Chieti, ha conseguito il Dottorato di Ricerca della Open University (Gran 
Bretagna), avendo come Sponsoring Establishment il Consorzio Mario Negri Sud e 
successivamente si è specializzato in Ortognatodonzia presso l’Università di Trieste. Ha relazionato 
presso corsi e congressi nazionali e internazionali. Nel 2010 ha conseguito il Premio Nazionale 
della Società Italiana di Ortodonzia e nel 2018 ha ricevuto l’Orthodontic Award della Croatian 
Society of Orthodontics, e dalla sua attività in collaborazione con diverse Università italiane e 
straniere ha pubblicato oltre 140 articoli su riviste internazionali. Il Dr. Perinetti è membro del 
Board Editoriale di The Angle Orthodontist e professore a contratto presso l’Università Vita-Salute 
San Raffaele di Milano.  
 
Odt. Cristian Casula 
Nel 2002 inizia a lavorare in un laboratorio ortodontico a Iglesias. 
Durante il percorso in laboratorio prosegue in parallelo gli studi conseguendo nel 2003 la maturità 
scientifica presso il liceo scientifico tecnlogico di Iglesias ed inizia il percorso universitario in 
biologia sperimentale presso la facoltà di scienze naturali di Cagliari ma l'anno successivo si 
trasferisce presso la facoltà di chimica e tecnologie farmaceutiche. 
Dal 2006 si dedica a tempo pieno al laboratorio, partecipando a innumerevoli incontri culturali e 
corsi su tutto il territorio nazionale. 
Nel 2012 consegue presso l'istituto Meucci di Cagliari il titolo di qualifica, diploma e abilitazione 
odontotecnica. 
Partecipa assiduamente a congressi, convegni, tavoli tecnici ed è inoltre relatore per diverse 



associazioni culturali in contesti di carattere nazionale ed internazionale occupandosi degli aspetti 
tecnici dei dispositivi per le Osas. 
Ha collaborato con il reparto Ortognatodonzia dell'università degli studi di Cagliari ed è l'ideatore di 
un MAD testato durante il progetto Arst che si è dimostrato risolutivo sui pazienti Osas. 
Autore di diverse pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali, è attualmente titolare del 
laboratorio Ortholab Evolution 


