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1. NOME ed id. del provider
MCR CONFERENCE S.R.L. ID 489

2. Titolo, Edizione, Data e Indirizzo e luogo di svolgimento dell’Evento
“GRAVIDANZA UN TEST PER LA SALUTE DELLA DONNA”

I° Edizione

Sabato 28 Febbraio 2026

Palazzetto dei Congressi - Sala Consiliare “Primetta Cipolli”

Piazza Francesco Domenico Guerrazzi - 57023 Cecina (LI)

3. Destinatari dell'attivita formativa

Professione: Medico Chirurgo

Discipline: Cardiologia; Endocrinologia; Ginecologia e Ostetricia; Malattie Metaboliche e Diabetologia;
Medicina Generale; Medicina Interna

Professione: Infermiere

Professione: Ostetrica/o

4. Obiettivo formativo
Linee guida - protocolli — procedure

5. Orario diinizio e di fine lavori
Sabato 28 Febbraio 2026 dalle ore 08:30 alle ore 13:30

6. Programma dettagliato delle diverse sessioni
Sabato 28 Febbraio 2026

08:30 Registrazione dei partecipanti

08:45 Saluti delle Autorita e presentazione del Corso
M. L. Casani (Direttrice ATNO)

L. Burgalassi (Sindaca di Cecina)

S. Scarpellini (Presidente SdS)

P. Cognetta (Presidente OMCeO)

M. Traupe (Presidente OIldPO)

09:00 Lettura magistrale: L'impatto della gravidanza sulla salute della donna
H. Valensise

| SESSIONE - DISTURBI METABOLICI

Moderatori: G. Di Cianni; R. Marrai

09:30 La gravidanza nella paziente diabetica

V. Gherardini

09:45 Screening e Follow up del diabete in gravidanza e puerperio
D. Cannistraro; G. Gallo

10:00 La gestione della gravida obesa

S. Zullino

10:15 Problematiche gastroenterologiche in gravidanza
B. Masoni

10:30 Discussione

10:45 Coffee break
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11 SESSIONE - TIROIDE E VITAMINA D

Moderatori: D. Barbaro; C. Luzi
11:15 Incidenza e gestione della gravida con tireopatia

S. Del Ghianda

11:30 Vitamina D e gravidanza

F. Orsolini

11:45 Discussione
12:00 Lettura magistrale: Linee Guida ESH e ESC per I'ipertensione arteriosa

A. Virdis
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111 SESSIONE - SISTEMA CARDIOCIRCOLATORIO

Moderatori: C. Luchi; A. Mannucci

12:30 La preeclampsia: ultimi aggiornamenti
M. Marmorato
12:45 Trattamento della preeclampsia e follow up

F. Regoli

13:00 Modificazioni cardiache in gravidanza e loro esiti

S. Grimaldi

13:15 Discussione
13:30 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

7. Numero dei crediti assegnati

4

8. Tabella relatori/moderatori

DESCRIZIONE

RS

RS

NOME ENTE DI APPARTENENZA/
PROFESSIONE DISCIPLINA ATTVITA’PROFESSIONALE
COGNOME LIBERA PROFESSIONE /FORMATIVA
Medico Chirurgo Ginecologia e Direttore U.O.C.
Stefano Ostetricia Azienda USL Toscana Nord O.stetrI|C|a € Ginecologia
. Dipartimento Materno
Masoni Ovest

Infantile Cecina-
Piombino-Elba

Patrizia Fenu

Medico Chirurgo

Reumatologia

Azienda USL Toscana Nord
Ovest

Direttore U.0.C. Medicina
Interna Dipartimento
Specialita Mediche P. O.
Cecina

Medico Chirurgo

Endocrinologia

Direttore reparto

Daniele Azienda USL Toscana Nord . )
Endocrinologia Ospedale
Barbaro Ovest .
Livorno
Daniela Medico Chirurgo Endocrinologia e Azienda USL Toscana Nord | Dirigente medico presso

Cannistraro

Malattie ricambio

Ovest

ASL 6 Livorno

Medico Chirurgo

Endocrinologia

Dirigente medico presso

Zcfllilaanzzl gﬂ:;da USL Toscana Nord U.0. Medicina Interna
Ospedale di Cecina
Graziano Di | Medico Chirurgo Medicina Interna Azienda USL Toscana Nord | Direttore U.O.C.
Cianni Ovest Diabetologia a valenza
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Aziendale, ASL 6 Livorno

Medico Chirurgo

Ginecologia e

Medico specialista

Giovanni - Azienda USL Toscana Nord . . .
Gallo Ostetricia Ovest Ostetricia e Ginecologia
P.O. Cecina (LI)
Valerio Medico Chirurgo Malattle. Azienda USL Toscana Nord R.esponsab.lle dt?l servizio
. metaboliche e diabetologico di
Gherardini . . Ovest . .
diabetologia Piombino
Medico Chi Malatti Diri i
Silvia edico Chirurgo a 'a tie Azienda USL Toscana Nord irigente 'medl'co presso
Grimaldi dell'Apparato Ovest U.0. Cardiologia
Cardiovascolare dell'Ospedale di Cecina
Medico Chi i logi R il i
Carlo Luchi edico Chirurgo Glnecg ggla e AOU Pisana, Pisa espf)psabl e Unit
Ostetricia Medicina materno-fetale
Cinzia Luzi Ostetrica Ostetrica Azienda USL Toscana Nord | Direttore U.O.C.
Ovest Assistenza Ostetrica, Pisa
Annalisa Medico Chirurgo Geriatria; Malattie Azienda USL Toscana Nord | Medico di Medicina
. Apparato .
Mannucci . . Ovest Generale Montescudaio
Respiratorio
Martina Medico Chirurgo Ginecologia e Azienda USL Toscana Nord | Dirigente medico presso
Marmorato Ostetricia Ovest P. O. Cecina
Medi hi i logi Di I
Roberto edico Chirurgo Glnecg 9g|a € Azienda USL Toscana Nord !rettgre genera’e
. Ostetricia Dipartimento Materno
Marrai Ovest .
Infantile, Massa
Medico Chirurgo Malattie . - . e
Benedetta ! rure . ! IRCCS Istituto Clinico Medico specialista in
, dell'Apparato . . .
Masoni . Humanitas, Milano Gastroenterologia
Digerente
Francesca Medico Chirurgo Endocr.mologla € Azienda USL Toscana Nord | Medico specialista presso
. Malattie del !
Orsolini . Ovest P. O. Cecina
Metabolismo
Medico Chirurgo Medicina Interna Dirigente medico | livello
Francesco Azienda USL Toscana Nord | Medicina Interna -
Regoli Ovest Responsabile Centro
Ipertensione Cecina
Medico Chirurgo Ginecologia e Professore Ordinario di
Ostetricia Ginecologia ed Ostetrica
Universita di Roma Tor
Vergata; Responsabile
Herbert Universita di Roma Tor UOC di Ginecologia ed
Valensise Vergata Ostetricia del Policlinico
Casilino; Direttore della
Scuola di Specializzazione
in Ginecologia ed
Ostetricia Universita
Medico Chirurgo Farmacologia; Professore Ordinario
Agostino Medicina Interna Universita degli studi di Medicina Interna presso il
Virdis Pisa Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale
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Medico Chirurgo

Ginecologia e

Dirigente medico presso

Sara Zullino Ostetricia AQOU Careggi Medicina materno fetale,
Firenze
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