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Il diabete mellito di tipo 2 e l'obesita rappresentano due condizioni croniche
fortemente correlate, con un impatto crescente sulla salute pubblica. Le recenti
innovazioni terapeutiche, come gli agonisti del GLP-1'e gli inibitori SGLT2? stanno
modificando I'approccio al DMT2?, offrendo benefici non solo sul controllo glicemico
ma anche sul rischio cardiovascolare e sul peso corporeo. Parallelamente, cresce
I'attenzione sul ruolo del diabete nella compromissione della salute ossea e
nell’laumento del rischio di osteoporosi. Anche nel trattamento dell’'obesita si stanno
affermando nuovi farmaci e strategie integrate che mirano a un miglioramento
complessivo del metabolismo. Il congresso intende offrire un aggiornamento
multidisciplinare su queste evoluzioni, favorendo un confronto tra esperti e definendo
percorsi terapeutici piu efficaci e personalizzati.

e Nuove prospettive terapeutiche nel trattamento del DMT2*
Edward Kiwanuka

e Impatto del diabete sull’'osteoporosi
Giovanni Adami

e Nuovi approcci terapeutici nel trattamento dell’obesita
Giulia Maria Pontesilli

1 Glucagon-Like Peptide-1

2 co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2
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