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DA	
  ATLETA	
  A	
  PAZIENTE:	
  
DENTRO	
  IL	
  PERCORSO	
  DELLA	
  CARDIOMIOPATIA	
  

	
  
Padova	
  27	
  Febbraio	
  2026	
  

AULA	
  MORGAGNI	
  -­‐	
  Policlinico	
  Universitario	
  -­‐	
  Via	
  Giustiniani	
  
	
  

Presidente:	
  Francesca	
  Graziano	
  
	
  

Segreteria	
  Organizzativa	
  e	
  Provider	
  
CONGRESS	
  LINE	
  
Via	
  Valsugana,	
  34	
  –	
  00141	
  Roma	
  
Tel.	
  06.44.241.343	
  -­‐	
  06.39.742.176	
  
E-­‐mail:	
  congressline@congressline.net	
  	
  
www.congressline.com	
  	
  	
  
PROVIDER	
  STANDARD	
  ECM	
  2477	
  
	
  
	
  
Programma	
  Scientifico:	
  
	
  
Giovedì	
  27	
  Febbraio	
  2026	
  
	
  
14.00-­‐14.05	
   Saluto	
  del	
  Presidente	
  e	
  Introduzione	
  al	
  corso	
  
	
   	
   	
  
14.05-­‐14.25	
   Lettura	
  
	
   	
   La	
  cardiomiopatia	
  aritmogena	
  
	
   	
   Domenico	
  Corrado	
  
	
  
I	
  parte	
  -­‐	
  DIAGNOSI	
   	
   	
  
Moderatori	
   Stefano	
  Nistri,	
  Teresina	
  Vessella	
  
	
  
14.30-­‐14.45	
   Cosa	
  dice	
  l’ECG?	
  
	
   	
   Alessandro	
  Zorzi	
  
	
  
14.45-­‐14-­‐55	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
14-­‐55-­‐15.10	
   Il	
  ruolo	
  dell’ecocardiogramma	
  	
  
	
   	
   Barbara	
  Bauce	
  
	
  
15.10-­‐15.20	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
15.20-­‐15.35	
   Il	
  ruolo	
  della	
  risonanza	
  magnetica	
  cardiaca	
  
	
   	
   Martina	
  Perazzolo	
  Marra	
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15.35-­‐15.45	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
15.45-­‐16.00	
   Il	
  test	
  da	
  sforzo	
  cardiopolmonare:	
  aritmie	
  e	
  valutazione	
  funzionale	
  
	
   	
   Marco	
  Vecchiato	
  
	
  
16.00-­‐16.10	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
16.10-­‐16.30	
   Coffee	
  Break	
  
	
  
II	
  parte:	
  TERAPIA	
  E	
  PRESCRIZIONE	
  DELL’ESERCIZIO	
   	
   	
  
Moderatori	
   Alessio	
  Micchi,	
  Fiorella	
  Cavuto	
  
	
  	
  
16-­‐30-­‐16.45	
   Terapia	
  medica	
  e	
  indicazione	
  a	
  impianto	
  di	
  defibrillatore	
  	
  	
   	
  
	
   	
   Federico	
  Migliore	
  
	
  
16.45-­‐16.55	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
  
	
  
16.55-­‐17-­‐10	
   Prescrizione	
  dell’esercizio	
  nel	
  paziente	
  con	
  cardiomiopatia	
  aritmogena	
  
	
   	
   Laura	
  Merlo	
  	
  
	
  
17.10-­‐17.20	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
   	
  
	
  
17.20-­‐17.30	
   Supporto	
  psicologico	
  nel	
  percorso	
  riabilitativo	
  	
  
	
   	
   Vanessa	
  Cavasin	
  
	
  
17.30-­‐17.40	
   Discussione	
  degli	
  argomenti	
  sopra	
  trattati	
   	
  
	
  
	
   	
   PANEL	
  
17.40-­‐18.00	
   Dalla	
  teoria	
  alla	
  pratica:	
  la	
  realtà	
  del	
  medico	
  dello	
  sport	
  
	
   	
   Antonio	
  Dello	
  Russo,	
  Erica	
  Brugin,	
  Mario	
  Cionfoli,	
  	
  Chiara	
  Posenato	
  	
  
	
  
18.00-­‐19.00	
   Compilazione	
  e	
  ritiro	
  questionari	
  ECM.	
  
	
   	
   Ringraziamenti	
  e	
  chiusura	
  lavori	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
Tabella	
  Acronomi	
  
ECG	
  -­‐	
  Elettrocardigramma	
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RAZIONALE	
  SCIENTIFICO	
  

	
  
L’obiettivo	
  del	
  congresso	
  è	
  proporre	
  un	
  approccio	
  pratico	
  e	
  multidisciplinare	
  al	
  tema	
  della	
  cardiomiopatia,	
  
seguendo	
  l’intero	
  percorso	
  clinico	
  dal	
  sospetto	
  alla	
  terapia	
  in	
  un	
  formato	
  compatto	
  di	
  mezza	
  giornata.	
  
Il	
  congresso	
  sarà	
  costruito	
  attorno	
  a	
  due	
  casi	
  clinici	
  di	
  cardiomiopatia	
  aritmogena,	
  che	
  fungeranno	
  da	
  filo	
  
conduttore	
  per	
  tutte	
  le	
  sessioni,	
  dalla	
  diagnosi	
  iniziale	
  fino	
  al	
  trattamento,	
  alla	
  riabilitazione	
  e	
  al	
  supporto	
  
psicologico.	
  Questo	
   approccio	
   consentirà	
   di	
   offrire	
   una	
   visione	
   completa	
   e	
   concreta	
   del	
   percorso	
   clinico,	
  
rendendo	
  l’evento	
  fortemente	
  interattivo	
  e	
  di	
  immediata	
  applicazione	
  pratica.	
  
	
  
L’evento	
  sarà	
  articolato	
  in	
  due	
  blocchi	
  principali:	
  
1.	
  Diagnosi	
  
2.	
  Terapia	
  e	
  prescrizione	
  dell’esercizio	
  
	
  
	
  
Accreditare	
  per	
  n.	
  100	
  partecipanti	
  n.	
  5	
  ore	
  formative	
  per	
  	
  
	
  
Il	
  Congresso	
  è	
  stato	
  accreditato	
  per	
  la	
  figura	
  di:	
  
–	
   Medico	
  Chirurgo:	
  Tutte	
  le	
  specializzazioni.	
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Elenco	
  Relatori	
  e	
  Moderatori	
  
	
  

BAUCE	
  	
  BARBARA	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
   Professore	
  Associato	
  presso	
  la	
  Clinica	
  Cardiologica	
  MED/11.	
  Università	
  
degli	
  Studi	
  di	
  Padova	
  

ERICA	
  BRUGIN	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
   UOSVD	
  Cardiologia	
  riabilitativa,	
  UOC	
  Medicina	
  dello	
  Sport,	
  ULSS	
  13,	
  
Noale	
  

VANESSA	
  CAVASIN	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
   UOC	
  Medicina	
  dello	
  sport;	
  Centro	
  di	
  Riferimento	
  Regionale	
  per	
  lo	
  Sport	
  
nei	
  Giovani	
  con	
  Cardiopatie	
  	
  AULSS-­‐2	
  Marca	
  Trevigiana	
  	
  Padova	
  

CAVUTO	
  FIORELLA	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
  
Medico Divisione di Cardiologia del Dipartimento di Scienze 
Cardio-Toraco-Vascolari e Sanità Pubblica e Docente del Master di 
Cardiologia dello Sport, Università di Padova 

CIONFOLI	
  MARIO	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
  
Medico Divisione di Cardiologia del Dipartimento di Scienze 
Cardio-Toraco-Vascolari e Sanità Pubblica e Docente del Master di 
Cardiologia dello Sport, Università di Padova 

CORRADO	
  	
  DOMENICO	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
  
Professore	
  Ordinario	
  di	
  Cardiologia	
  e	
  Direttore	
  del	
  Master	
  di	
  Cardiologia	
  
dello	
  Sport,	
  Clinica	
  Cardiologica,	
  Università	
  di	
  Padova	
  

DELLO	
  RUSSO	
  	
  ANTONIO	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Medicina	
  dello	
  Sport	
  	
   Responsabile	
  Scienze	
  Cardiovascolari,	
  SOD	
  Cardiologia	
  Ospedaliera	
  e	
  
UTIC	
  	
  Azienda	
  Ospedaliero	
  Universitaria	
  Ospedali	
  Riuniti	
  di	
  Ancona	
  

GRAZIANO FRANCESCA 
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia 

Cardiologia 
Medico Divisione di Cardiologia del Dipartimento di Scienze 
Cardio-Toraco-Vascolari e Sanità Pubblica e Docente del Master di 
Cardiologia dello Sport, Università di Padova 

LAURA	
  MERLO	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
   UOC	
  Medicina	
  dello	
  sport;	
  Centro	
  di	
  Riferimento	
  Regionale	
  per	
  lo	
  Sport	
  
nei	
  Giovani	
  con	
  Cardiopatie	
  	
  AULSS-­‐2	
  Marca	
  Trevigiana	
  	
  	
  

FEDERICO	
  MIGLIORE	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
   dirigente	
  medico	
  DIPARTIMENTO	
  DI	
  SCIENZE	
  CARDIOLOGICHE,	
  
TORACICHE	
  E	
  VASCOLARI,	
  UNIVERSITA’	
  DEGLI	
  STUDI	
  DI	
  PADOVA	
  

ALESSIO	
  MICCHI	
  	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Cardiologia	
  
Cardiologia	
  -­‐	
  Medicina	
  dello	
  Sport	
  -­‐	
  Ospedale	
  Don	
  Calabria-­‐	
  Negrar	
  (Vr)	
  

STEFANO NISTRI  
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Responsabile del Servizio di Cardiologia del CMSR e Cardiologi di 
strutture private accredita dalla Regione Veneto - Padova 

MARTINA PERAZZOLO MARRA  
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia 
Ricercatore a tempo indeterminato non confermato Divisione di 
Cardiologia Università degli Studi di Padova, Azienda Ospedaliera 
Padova 

CHIARA	
  POSENATO	
  	
  
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA	
  DELLO	
  
SPORT	
   MEDICINA	
  DELLO	
  SPORT	
  -­‐	
  ULSS9	
  di	
  Scaligera	
  

MARCO	
  VECCHIATO	
  	
  
Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia 

MEDICINA	
  DELLO	
  
SPORT	
  

Unità	
  Operativa	
  Complessa	
  di	
  Medicina	
  dello	
  Sport	
  e	
  dell’Esercizio,	
  
Dipartimento	
  di	
  Medicina,	
  Università	
  di	
  Padova	
  

VESSELLA	
  TERESINA	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Medicina	
  dello	
  Sport	
   UOC	
  Medicina	
  dello	
  Sport	
  e	
  dell’Esercizio	
  Fisico.	
  Dipartimento	
  di	
  
Prevenzione	
  ULSS	
  9,	
  Treviso	
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ZORZI	
  	
  ALESSANDRO	
  
Laurea	
  in	
  
Medicina	
  e	
  
Chirurgia	
  

Malattie	
  dell’Apparato	
  
Cardiovascolare	
  

Ricercatore	
  in	
  Cardiologia	
  e	
  Docente	
  del	
  Master	
  di	
  Cardiologia	
  dello	
  
Sport,	
  Università	
  di	
  Padova	
  

	
  


