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PERCORSI CLINICI CONDIVISI IN PNEUMOLOGIA 2026:

FOCUS SULLE PATOLOGIE OSTRUTTIVE RESPIRATORIE
Como — 24 febbraio 2026
Poliambulatorio, Via Caniggia 2

Responsabile Scientifico: Dott. Andrea Colzani

Relatori: Dott. Andrea Colzani, Dr. Stefano Ferrario
Razionale

Le caratteristiche della domanda crescente di assistenza ed un’analisi sia dell’attuale offerta che dei costi
legati alle patologie respiratorie croniche evidenziano con chiarezza la necessita di porgere particolare
attenzione al problema, disegnando un percorso che includa fattori di rischio, anticipazione diagnostica e,
quindi, un sistema di cure finalizzato a prevenire/ritardare complicanze, recidive e progressione dello stato
morboso. Il Medico di Medicina Generale svolge un ruolo insostituibile nell’identificazione dei propri pazienti
con Asma e BPCO, nella osservazione dell’esposizione ai fattori di rischio e nella gestione delle riacutizzazioni
di queste patologie o delle complicanze. | pilastri di un percorso di presa in carico sono sostanzialmente due:
la continuita e I'appropriatezza delle cure. Cio sta a significare che la programmazione deve mettere al centro
della rete il paziente e per raggiungere tale risultato si deve necessariamente dotare di protocolli condivisi
che prevedano I'esplicita definizione di quali sono le patologie e/o i livelli di patologia da prendere in carico,
da chi, dove, come, in che tempi e per quali motivazioni, garantendo
Programma

17.15 Registrazione partecipanti

17.30 |l paziente respiratorio ostruito: inquadramento della problematica
Dott. Andrea Colzani, Dott. Stefano Ferrario

18.00 Discussione interattiva con la platea sulla relazione presentata

18.30 |l paziente con asma: identificazione di un percorso clinico condiviso dalla diagnosi al trattamento
farmacologico (linee guida GINA, fisiopatologia, trattamento farmacologico e aderenza alla terapia)
Dott. Andrea Colzani, Dott. Stefano Ferrario

19.00 Discussione e condivisione in plenaria sulla relazione presentata

19.30 Coffee break

19.45 |l paziente con BPCO: identificazione di un percorso clinico condiviso dalla diagnosi al trattamento
farmacologico (Nota 99, raccomandazioni GOLD, fisiopatologia, trattamento farmacologico e
aderenza alla terapia)

Dott. Andrea Colzani, Dott. Stefano Ferrario

20.45 Conclusioni e take home messages
Dott. Andrea Colzani, Dott. Stefano Ferrario

21.45 Questionario ECM e termine dei lavori
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Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di

assistenza - profili di cura

Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo

Professione

Discipline

MEDICO
CHIRURGO

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CHIRURGIA GENERALE; ENDOCRINOLOGIA;
GERIATRIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA DEL LAVORO E
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI
COMUNITA E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI
URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA

(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA)

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento

Nome e Cognome

Laurea Specializzazione

Affiliazione

1 | COLZANI ANDREA

MEDICINA E CHIRURGIA | MALATTIE DELL’APPARATO
RESPIRATORIO

OSPEDALE GENERALE DI ZONA
VALDUCE - COMO

2 | FERRARIO STEFANO

MEDICINA E CHIRURGIA | MALATTIE DELL’APPARATO
RESPIRATORIO

OSPEDALE GENERALE DI ZONA
VALDUCE - COMO

ACRONIMO | SIGNIFICATO

BPCO BRONCOPNEUMOPATIACRONICAOSTRUTTIVA

GINA GLOBAL INITIATIVE FOR ASTHMA

GOLD GLOBAL INITIATIVE FOR CHRONIC OBSTRUCTIVE LUNG DISEASE
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