
Titolo: CORSO DI ECOGRAFIA  

Data: 13 FEBBRAIO 2026 

Sede: Hotel NH Collec�on Roma Centro - Via dei Gracchi, 324, 00192 Roma RM 

Razionale  

Il workshop offre un aggiornamento avanzato sull’ecografia ginecologica, con par�colare a4enzione alla 

diagnosi delle masse ovariche a4raverso la valutazione sogge5va e gli strumen� IOTA, supportata dalla 

discussione di casi clinici. Verranno approfondite la storia naturale delle cis� ovariche, le possibili 

complicanze e le corre4e strategie di sorveglianza ecografica. 

Il corso affronterà inoltre temi centrali quali il rischio oncologico nell’endometriosi, le opzioni di fer�lity 

sparing nei tumori borderline dell’ovaio e la classificazione delle malformazioni uterine in relazione alla 

fer�lità. Una sessione dedicata all’anatomia pelvica consen�rà una più accurata valutazione ecografica 

dell’endometriosi profonda. Il workshop si concluderà con una panoramica sulle a4uali terapie per 

l’endometriosi, integrando aspe5 diagnos�ci e clinici. 

Programma 

8.30 – 9.00 

Registrazione partecipanti 

9.00 – 9.30 

Masse ovariche: valutazione soggettiva e strumenti IOTA – Antonia Carla Testa 

9.30 – 9.45 

Casi clinici. Applicazione degli strumenti IOTA – Elena Teodorico 

9.45 – 10.15 

Coffee break 

10.15 – 11.00 

Storia naturale delle cisti ovariche. Quali possibili complicanze per le cisti ovariche lasciate in situ? 

Sorveglianza longitudinale mediante ecografia. – Antonia Carla Testa 

Endometriosi e rischio di carcinoma ovarico. 

11.00 – 11.30 

Fertility sparing in pazienti con tumori borderline dell'ovaio – Elena Teodorico 

11.30 – 12.15 

Malformazioni uterine. Quale terminologia? Effetti sulla fertilità? – Antonia Carla Testa 

12.15 – 13.00 

Discussione sui temi sopra trattati 

13.00 – 14.00 

Pranzo 



14.00 – 15.00 

Anatomia della pelvi e valutazione ecografica della paziente con endometriosi profonda – Antonia 

Carla Testa 

15.00 – 16.00 

Quali terapie per l'endometriosi? – Stefano Lello 

16.00 

Chiusura del corso e pubblicazione questionario ECM 

*IOTA – International Ovarian Tumor Analysis 

 

FACULTY 

 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

ANTONIA CARLA 
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MEDICINA E 

CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

DIRIGENTE MEDICO 

PRESSO POLICLINICO 

GEMELLI ROMA 

ELENA TEODORICO 

MEDICINA E 

CHIRURGIA 

GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

Medico presso Policlinico 

Gemelli ROMA 

STEFANO LELLO 

MEDICINA E 
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GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

Consulente presso 

Dipartimento Salute 

Donna e Bambino 

Policlinico Gemelli 

 

 

 


