Titolo: CORSO DI ECOGRAFIA

Data: 13 FEBBRAIO 2026

Sede: Hotel NH Collection Roma Centro - Via dei Gracchi, 324, 00192 Roma RM
Razionale

Il workshop offre un aggiornamento avanzato sull’ecografia ginecologica, con particolare attenzione alla
diagnosi delle masse ovariche attraverso la valutazione soggettiva e gli strumenti IOTA, supportata dalla
discussione di casi clinici. Verranno approfondite la storia naturale delle cisti ovariche, le possibili
complicanze e le corrette strategie di sorveglianza ecografica.

Il corso affrontera inoltre temi centrali quali il rischio oncologico nell’'endometriosi, le opzioni di fertility
sparing nei tumori borderline dell’'ovaio e la classificazione delle malformazioni uterine in relazione alla
fertilita. Una sessione dedicata all'anatomia pelvica consentira una pil accurata valutazione ecografica
dell’endometriosi profonda. Il workshop si concludera con una panoramica sulle attuali terapie per
I'endometriosi, integrando aspetti diagnostici e clinici.

Programma

8.30-9.00
Registrazione partecipanti

9.00-9.30
Masse ovariche: valutazione soggettiva e strumenti IOTA — Antonia Carla Testa

9.30-9.45
Casi clinici. Applicazione degli strumenti IOTA — Elena Teodorico

9.45-10.15
Coffee break

10.15-11.00

Storia naturale delle cisti ovariche. Quali possibili complicanze per le cisti ovariche lasciate in situ?
Sorveglianza longitudinale mediante ecografia. — Antonia Carla Testa

Endometriosi e rischio di carcinoma ovarico.

11.00-11.30
Fertility sparing in pazienti con tumori borderline dell'ovaio — Elena Teodorico

11.30-12.15
Malformazioni uterine. Quale terminologia? Effetti sulla fertilita? — Antonia Carla Testa

12.15-13.00
Discussione sui temi sopra trattati

13.00 - 14.00
Pranzo



14.00 - 15.00
Anatomia della pelvi e valutazione ecografica della paziente con endometriosi profonda — Antonia
Carla Testa

15.00 - 16.00
Quali terapie per I'endometriosi? — Stefano Lello

16.00
Chiusura del corso e pubblicazione questionario ECM

*|OTA — International Ovarian Tumor Analysis
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