E V E

“1l pavimento pelvico, convegno multidisciplinare”
Torino (TO), 28 febbraio 2026
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Via Tiziano Vecellio, 55 — 10126 Torino (TO)
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Codice evento:
346-470149 (evento RES)

Crediti formativi:
4 crediti formativi

Ore formative:
4 ore formative

Obiettivo formativo:
Linee guida — protocolli - procedure

Responsabile Scientifico:
Dott. Mauro Gatti

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 Registrazione al convegno

09.00 Introduzione
Direttore Gheron Sanita: Dott.ssa Cristina Ludovico
Direttore Sanitario Gheron Sanita: Dott. Gian Luca Ruiu
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1° SESSIONE
Moderatori: Dott. Giacomo Vaudano — Dott.ssa Antonella Biroli

09.30 Il pavimento pelvico visto dal ginecologo
Dott. Mauro Gatti

10.00 Il pavimento pelvico visto dall’urologo
Prof. Marco Oderda

10.30 Il pavimento pelvico visto dal fisiatra
Dott.ssa Cecilia Gaido — Dott. Marco Roma

11.00 Coffee break

11° SESSIONE

Moderatori: Dott.ssa Giulia D’Angelo — Dott. Marcello Cucinelli

11.30 Il pavimento pelvico visto dal proctologo
Dott.ssa Nicoletta Sveva Pipitone Federico

12.00 Ruolo del fisioterapista nelle alterazioni del pavimento pelvico

Dott.ssa Elena Maria Bertolucci
12.30 Le alterazioni del pavimento pelvico
il punto di vista del:
e Radiologo - Dott. Giancarlo Sarnelli
e Psicologo - Dott.ssa Giuseppina Marra
e Dietologo- Dott. Marco Ippolito

13.00 Discussione finale e conclusione
13.30 Compilazione questionario ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

La disfunzione del pavimento pelvico nelle donne comprende un‘ampia gamma di disturbi clinici:
incontinenza urinaria, prolasso degli organi pelvici, incontinenza fecale e sindrome dolorosa della regione
pelvico-perineale e i disturbi sessuali. La prevalenza della disfunzione del pavimento pelvico nelle donne &
elevata. Cause sociodemografici come I'eta della paziente, la presenza di una malattia gastrointestinale e
soprattutto I'aver avuto parti vaginali difficili o parti vaginali strumentali, sono fattori spesso associati ad
una maggiore probabilita di avere disfunzioni del pavimento pelvico. Quando si parla patologia pelvica &
necessaria la presenza di equipe multi specialistiche composte dal ginecologo, urologo, fisiatra,
fisioterapista, radiologo, proctologo, gastroenterologo e psicologo causa la sua complessita e per le
molteplici sfaccettature diagnostiche e terapeutiche che possono interessare sia la donna che 'uomo. Il
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personale sanitario deve tener conto della patologia pelvica per cercare di prevenirne la comparsa e
diagnosticarla e trattarla nel modo migliore. L'obiettivo del corso & appunto quello diillustrare la
diagnostica e il miglior trattamento delle disfunzioni del pavimento pelvico.

DESTINATARI

Medici chirurghi specialisti in:

Dietisti

Chirurgia generale

Gastroenterologia

Ginecologia e ostetricia

Medicina interna

Medicina fisica e riabilitazione
Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Radiodiagnostica

Scienza dell’alimentazione e Dietetica
Urologia

Farmacisti
Fisioterapisti
Ostetriche
Psicologi

Il file con tutti i curricula della Faculty supera le dimensioni consentite.

QUALIFICHE RELATORI/MODERATORI

La sottoscritta Elisabetta Bersezio, Legale Rappresentante di e-belf srl, dichiara di essere in possesso di tutti i curricula
dei Relatori e Moderatori e di metterli a disposizione presso la sede operativa di Corso Regina Margherita, 89 — 10124
Torino (TO)

Torino, 22/01/2026

In fede

Elisabetta Bersezio

Lekille fewserio
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RELATORI/MODERATORI
Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione
Medical team nella sede di
Torino, Via Carle 33. Da agosto
1990 a dicembre 1994 come
fisioterapista presso USSL TO
VIII, Presidio CRF (Unita Spinale),
BERTOLUCCI ELENA MARIA | FISIOTERAPIA | FISIOTERAPIA Strada S. Vito 460, Torino.
Responsabile del reparto di
riabilitazione neurologica e delle
disfunzioni autonome Unita di
Recupero e Riabilitazione
Funzionale, che si occupa di
pazienti con disabilita motorie o
MEDICINAE |MEDICINA FISICA E | neurologiche.Ospedale San
BIROLI ANTONELLA CHIRURGIA RIABILITAZIONE Giovanni Bosco, Torino.
Dirigente Medico di 1° livello di
Chirurgia Generale presso la
MEDICINAE |CHIRURGIA SOC di Chirurgia dell’'ospedale
CUCINELLI MARCELLO CHIRURGIA GENERALE Maggiore di Chieri dellASL TO 5
Dirigente Medico SC recupero e
MEDICINAE |MEDICINA FISICA E |rieducazione funzionale ASL TO5
D'ANGELO GIULIA CHIRURGIA RIABILITAZIONE Chieri
MEDICINAE |MEDICINA FISICA E
GAIDO CECILIA CHIRURGIA RIABILITAZIONE Fisiatra ASL CITTA’ DI TORINO
Ginecologo a Torino presso
MEDICINAE |GINECOLOGIA E ambulatorio privato e Clinica
GATTI MAURO CHIRURGIA OSTETRICIA Sedes Sapienza
“S.C. Dietetica e Nutrizione
Clinica” — Dir. FF Prof.E.Ghigo;
Ospedale Molinette — A.O.U. Citta
della Salute e della Scienza,
TORINO DIRIGENTE MEDICO -
IPPOLITO MIRKO DIETISTA DIETISTA DIETOLOGO
e-belf S.r.l.
V e 23 Corso Regina Margherita 89 — 10124 Torino
momem |00 tel. 011.884376 fax. 01119850522
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Libero Professionista, Consulente
del Giudice presso il Tribunale per
MARRA GIUSEPPINA PSICOLOGIA |PSICOLOGIA i Minorenni del Piemonte, CTP
Responsabile dell'oncologia
prostatica presso I'Ospedale
MEDICINA E Molinette di Torino. Professore
ODERDA MARCO CHIRURGIA UROLOGIA Associato all'Universita di Torino
PIPITONE FEDERICO MEDICINAE |CHIRURGIA Chirurgia generale 3 Citta della
NICOLETTA SVEVA CHIRURGIA GENERALE salute.
Azienda U.S.L.N. 8
CARMAGNOLA Dirigente Medico
MEDICINAE |MEDICINA FISICA E |I° livello specialista in medicina
ROMA MARCO CHIRURGIA RIABILITAZIONE fisica/riabilitazione
Dirigente Medico presso
MEDICINA E I'Ospedale Martini Nuovo di
SARNELLI GIANCARLO CHIRURGIA RADIODIAGNOSTICA | Torino, specialista in Radiologia
DIRETTORE DELLA SC
OSTETRICIA E GINECOLOGIA
MEDICINAE |GINECOLOGIA E OSPEDALE MAGGIORE CHIERI
VAUDANO GIACOMO CHIRURGIA OSTETRICIA ASL TO5 CHIERI
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