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FORMAZIONE SUL CAMPO

SCREENING HF LOMBARDIA
Identificazione precoce del paziente con scompenso cardiaco: dal sospetto clinico all’intervento
tempestivo

23 febbraio 2026 — 10 novembre 2026

1° incontro Residenziale: 23 febbraio 2025 — Policlinico di Milano — Via Sforza, 35 — Milano Aula Polizzotto
Palazzina Ipertensione
2° incontro Webinar: 10 novembre 2026 - Piattaforma web del Provider
http://dynamicomeducation.it

RAZIONALE SCIENTIFICO

La necessita di intensificare la diagnosi di scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata (HFpEF) & resa
necessaria dal ruolo significativo che questa condizione ha nella morbilita e nella mortalita cardiovascolare.
HFpEF e spesso sottovalutato a causa della sua presentazione clinicamente piu subdola rispetto
all'insufficienza cardiaca a frazione di eiezione ridotta (HFrEF), e cido comporta ritardi nella gestione e nella
terapia. Riconoscere precocemente I'HFpEF & fondamentale per implementare interventi terapeutici
tempestivi e migliorare gli esiti clinici. Una volta identificati i pazienti, € cruciale disporre di opzioni
terapeutiche efficaci. In questo contesto, gli SGLT2i emergono come una classe di farmaci che ha dimostrato
benefici significativi nei pazienti con HFpEF. Studi clinici recenti hanno evidenziato gli effetti positivi degli
SGLT2i sulla riduzione degli eventi cardiovascolari e sulla mortalita nei pazienti con HFpEF. La
raccomandazione forte degli SGLT2i nelle linee guida internazionali sottolinea I'importanza di integrare questa
classe di farmaci nella gestione dell'HFpEF. Tale approvazione da parte delle linee guida & basata sulle
evidenze scientifiche che indicano gli SGLT2i come una componente chiave della terapia per migliorare gli
esiti clinici nei pazienti con HFpEF. In sintesi, la necessita di aumentare la diagnosi di HFpEF & sostenuta dalla
sua rilevanza clinica, mentre l|'efficacia degli SGLT2i offre una solida base scientifica per raccomandarli
fortemente nelle linee guida internazionali, posizionandoli come pilastri fondamentali nella
gestione dell'HFpEF

OBIETTIVO
Il progetto propone un’attivita di formazione e informazione per il cardiologo volta a valutare e migliorare la
gestione del paziente con HFpEF nell'ambulatorio di cardiologia

OUTPUT ATTESI
- Implementazione della gestione terapeutica dei pazienti con HFpEF
- Redazione di un documento Finale

TUTOR e RESPONSABILI SCIENTIFICI
Stefano Carugo
Carlo Mario Lombardi
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FACULTY

Stefano Lucreziotti
Giuseppe Bacchioni
Pietro Mazzarotto
Andrea Farina

Felice Achilli

Andrea Mortara
Alberto Madureri
Giovanni Battista Forleo

PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMO INCONTRO — RESIDENZIALE

23 febbraio 2026 - Policlinico di Milano

15.30 Razionale ed obiettivi

15.45 Dalle Linee Guida al Real World: il paziente con scompenso cardiaco
16.15 Quali strumenti diagnostici a disposizione del cardiologo per una corretta identificazione precoce
dello scompenso

16.45 Strumenti terapeutici a disposizione del cardiologo

17.15 Discussione sui temi sopra trattati

18.00 Presentazione e definizione del modulo didattico

19.15 Considerazioni Conclusive

19.30 Chiusura dell’'evento

FORMAZIONE SUL CAMPO
Dal 24 febbraio 2026 al 1 novembre 2026

SECONDO INCONTRO — WEBINAR

10 novembre 2026 — web

17.00 Razionale ed obiettivi

17.15 Analisi e discussione di quanto € emerso durante la fase operativa e valutazione dei casi real life
pili rappresentativi per ogni specialista (Modulo Didattico/Best Practice)

18.15 Discussione aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza formativa

18.30 Elaborazione di un report finale dell’'esperienza formativa

19.00 Chiusura del Corso

ACRONIMI

HF = Heart failure - scompenso cardiaco

HFpEF = scompenso cardiaco con frazione di eiezione preservata
HFrEF = scompenso Cardiaco a Frazione di Eiezione Ridotta
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

1° incontro Residenziale: 23 febbraio 2025 — Policlinico di Milano — Via Sforza, 35 — Milano Aula Polizzotto
Palazzina Ipertensione

2° incontro Webinar: 10 novembre 2026 - Piattaforma web del Provider
http://dynamicomeducation.it

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT — The Hive, H2 —

Viale Decumano 36 20157 Milano
selena.franchin@dyamicom-education.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso verra inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento,
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia, Medicina Interna, Medicina e Chirurgia di accettazione e di urgenza,
Nefrologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e diabetologia, Geriatria, Reumatologia, Medicina Generale
(medici di famiglia)

Numero partecipanti: 10

Provenienza partecipanti: regionale

Verifica apprendimento: questionario on line

Verifica presenza: presenza online e foglio firme

Ore formative: 6

Obiettivo formativo: 3

Crediti formativi: TBD

ID ECM: TBD

Tipologia di Formazione:

FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO SETTING DI APPRENDIMENTO
- Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)

- Livello di attivita: Individuale e di gruppo

- Tipologia di attivita: Osservativa

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA

- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor

- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)
- Verifica Apprendimento Partecipanti: questionario on line
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COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
DIRETTORE DIPART CARDIOTORACO
MEDICINA E VASCOLARE E DIRETTORE SC RELATORE
ACHILLIFELICE CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA CLINICA UCIC P.O. DISCUSSANT
DESIO ASST BRIANZA
MEDICINA E DIRETTORE UO CARDIOLOGIA ASST RELATORE
BACCHIONI GIUSEPPE CHIRURGIA CARDIOLOGIA MELEGNANO E MARTESANA MILANO | DISCUSSANT
PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA
MEDICINA E MILANO E DIRETTORE UOC RESPONSABILE
CARUGO STEFANO CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA POLICLINICO OSP SCIENTIFICO
MAGGIORE IRCCS CA' GRANDA M
CARDIOLOGIA E
EARINA ANDREA MEDICINAE | ANESTESIA PRIMARIO UOC CARDIOLOGIA RELATORE
CHIRURGIA RIANIMAZIONE E OSPEDALE MANZONI LECCO DISCUSSANT
TERAPIA DOLORE
PROFESSORE UNIVERSITA MILANO E
RESPONSABILE UOS
FORLEO GIOVANNI BATTISTA ?Hﬁgljllz’é?: CARDIOLOGIA ELETTROFISIOLOGIA E CARDIO [R)IESLSJ?SRAENT
STIMOL. OSPEDALE LUIGI SACCO POLO
UNIVERSITARIO
PROFESSORE ASSOCIATO UNIVERSITA'
MEDICINA E BRESCIA E DIRETTORE UOC RESPONSABILE
LOMBARDI CARLO MARIO CHIRURGIA CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA ASST OSPEDALE DI SCIENTIFICO
CREMONA
DIRETTORE UO CARDIOLOGIA E
LUCREZIOTTI STEFANO ?Hﬁlgltilz’é?: CARDIOLOGIA RESPONSABILE SS EMODINAMICA RDlEsLé\Jgsi\ENT
ASST SANTI PAOLO E CARLO MILANO
DIRIGENTE MEDICO UOC
MADURERI ALBERTO ?Hﬁiﬁé'é?; CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA ASST SPEDALI CIVILI DI RDIIESL?J?STNT
BRESCIA ESINE
MEDICINA E PROFESSORE UNIVERSITA MILANO E RELATORE
MAZZAROTTO PIETRO CHIRURGIA CARDIOLOGIA DIRETTORE SC CARDIOLOGIA ISCUSSAN
RUR OSPEDALE MAGGIORE DI LODI ASST | D T
LoD
MEDICINA E DIRETTORE CARDIOLOGIA CLINICA RELATORE
MORTARA ANDREA CHIRURGIA CARDIOLOGIA POLICLIICO MONZA DISCUSSANT
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