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RAZIONALE

La miopia rappresenta una delle principali emergenze visive del secolo, con un costante aumento
in tutte le fasce d’eta e una previsione di crescita esponenziale nei prossimi decenni. Questo
congresso nasce con l'obiettivo di affrontare la miopia in maniera globale, integrando il contributo
di oculisti, ortottisti e ricercatori. Il programma scientifico approfondira i principali ambiti di
interesse: epidemiologia e fattori di rischio, fisiopatologia e biomarcatori, diagnosi strumentale
avanzata, prevenzione e trattamento della progressione miopica, fino alle nuove tecniche
chirurgiche e alle implicazioni della miopia patologica. L'incontro si propone di favorire un
confronto multidisciplinare basato sull’evidenza, promuovendo un approccio integrato e
personalizzato nella gestione del paziente miope. L'obiettivo finale & migliorare la pratica clinica e
contribuire alla costruzione di strategie efficaci per ridurre I'impatto della miopia sulla salute visiva
delle future generazioni.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdi 27 Febbraio

h 08:00 Registrazione partecipanti
h 08:45 Apertura dei lavori e Saluto ai partecipanti

1? sessione: La Miopia
Moderatori: A. Belluardo, P. Caruso, M. Di Pietro, M. Franco, F. Marano

h 09:00 Epidemiologia ed eziopatogenesi — C. Gagliano

h 09:08 Diagnosi: quando e come correggere — F. Munno

h 09:16 Anisometropie e antimetropie in eta pediatrica — A. Scuderi

h 09:24 La miopia: gestione e compensazione ottica mediante lac — F. Aquilina
h 09:32 Lezione magistrale: Esiste una terapia? — P. Nucci

h 09:52 Discussione

2% sessione: Strabismo nel miope
h 10:30 Tavola rotonda “La parola all’oculista” — P. Nucci, M. Serafino, M. Stoppani
h 11:15 Tavola rotonda “La parola all’ortottista” — S. Basile, M.T. Rebecchi, S. Simonetta

3% sessione: Orbita

Moderatori: A. Di Maria, P. Nucci, D. Strianese

h 12:15 — Gestione medica dell’Oftalmopatia tiroidea: Linee guida europee EUGOGO — B.
Calonghi, N. Curro

Tecniche chirurgiche

h 12:23 Decompressione orbitaria — D. Strianese
h 12:31 Strabismo nella Ted — P. Nucci

h 12:39 Chirurgia palpebrale — A. Di Maria

h 12:47 Discussione

Lunch Session — sessione non accreditata

h 13:00 La miopia: ieri, oggi € domani — M. La Bruna
h 13:40 Gestione della progressione miopica — M. La Bruna
h 14:00 Gestione del paziente miope - M. La Bruna

4? sessione: Oftalmoplastica
Moderatori: A. Di Maria, M. La Bruna, C. Orione, D. Strianese, G. Vadala
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h 14:40 La blefaroplastica — A. Di Maria

h 14:48 La chirurgia delle vie lacrimali ab esterno — D. Strianese

h 14:56 La chirurgia delle vie lacrimali ab interno — C. Federico

h 15:04 Gestione delle complicanze della chirurgia delle vie lacrimali — G. Vadala
h 15:12 Le ostruzioni delle vie lacrimali in eta pediatrica — M. Serafino

h 15:20 Le malposizioni palpebrali — A. Montericcio

h 15:28 La Ptosi palpebrale: Gestione chirurgica — A. Russo

h 15:36 Discussione

57 sessione: Chirurgia Refrattiva
Moderatori: P. Aragona, F. D’Arrigo, S. Dolci, M. La Bruna

h 16:00 L’importanza della superficie oculare nella chirurgia refrattiva — P. Aragona
h 16:08 Valutazione pre chirurgica oculistica — M. D’ Aquino

h 16:16 Valutazione pre chirurgica ortottica — S. Basile

h 16:24 Prk pro e contro —M. Bellino

h 16:32 Lasik pro e contro — M. Rechichi

h 16:40 Smile pro e contro — S. Dolci

h 16:48 Ici pro e contro — M. Pulvirenti

h 16:56 Faco refrattiva pro e contro — P. Fazio

h 17:04 Come gestire la cheratomia radiale — M. Zagari

h 17:12 Esiste una chirurgia refrattiva nel cheratocono? — C. Mazzotta

h 17:20 Gestione delle complicazioni nella chirurgia di superficie — M. Zagari
h 17:28 Gestione delle complicazioni nella chirurgia ab interno — S. Zagari

h 17:36 Discussione

h 18:00 Chiusura dei lavori

Sabato 28 Febbraio
Ore 08:45 Apertura dei lavori e Saluto ai Partecipanti

1* sessione: Glaucoma nel miope
Moderatori: R. Caputo, M. Di Maita, A. Longo, D. Scollo

h 09:00 Gestione della superficie oculare nel paziente glaucomatoso — D. Lombardo
h 09:08 La diagnosi e follow up nel glaucoma del miope — M. Pulvirenti

h 09:16 La terapia medica del glaucoma nel miope — A. Longo

h 09:24 La neuroprotezione nel paziente miope: ieri, oggi ¢ domani — F. D’ Arrigo

h 09:32 La chirurgia del glaucoma nel miope — A. Rapisarda

h 09:40 La chirurgia del glaucoma pediatrico — R. Caputo

h 09:48 Glaucoma nel miope: cosa ¢’¢ di nuovo? — M. Di Maita

h 09:56 Discussione

2% sessione: Retina
Moderatori: M. La Bruna, A. Randazzo, A. Russo, S. Scalia, S. Sileci
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h 10:10 Imaging high tech nella diagnosi delle patologie retiniche e miopiche — G. Lo Giudice
h 10:18 Distacco di retina nel miope: diagnosi e terapia delle zone regmatogene nel miope — R.

Sciacca

h 10:26 La maculopatia nell’occhio miope: presente e futuro — A. Russo

h 10:34 1l foro maculare — A. Marino

h 10:42 Patologie dell’interfaccia — M. Parisi

h 10:50 Diagnosi e terapia della schisi miopica — S. Zagari

h 10:58 Nuove applicazioni cliniche dell’angiooct ultrawidefield — F. Murgia
h 11:10 Discussione

h 11:30 TAVOLA ROTONDA “Retina medica”
T. Avitabile, A. Russo, S. Scalia, R. Sciacca

Esperienze Cliniche

h 12:35 M. La Bruna

NOME S.P. patologia: strabismo inveterato, diplopia cronica
intervento: recessione retto inferiore, anteriorizzazione piccolo obliquo
h 12:43 A. Marino

NOME M.B. patologia: distacco di retina

intervento: vitrectomia

h 12:51 G. Pizzo

NOME G.C patologia: cataratta complicata

intervento: facoemulsificazione + impianto lente intraoculare
h 13:00 A. Randazzo

NOME G.C. patologia: foro maculare

intervento: vitrectomia piu peeling maculare

h 13:08 S. Scalia

NOME A.C. patologia distacco di retina trazionale in retinopatia diabetica
intervento: vitrectomia

h 13:16 R. Sciacca

NOME G.C. patologia: glaucoma

intervento: trabeculectomia

h 13:24 A. Falchi

NOME A.Z. patologia afachia chirurgica

intervento: impianto secondario

h 13:30 Chiusura dei lavori

SALA ACCESSORIA - sessione non accreditata

h 13:00 Corso AngioOCT Ultrawidefield
Moderatori: E. Lanterna, M. Rechichi
h 14:00 Chiusura del Corso
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h 15:00 Corso: praticando la sensorialita

Moderatori: R. Amato, S. Basile, G. Bona

Tutor: M. Rebecchi, S. Simonetta

16:15 Corso: prevenzione dell’ambliopia — stato dell’arte

Moderatori: S. Basile, F. Di Forti, F. Lauria, S. Simonetta

Tutor: M. Arcidiacono, M. Di Pietro, E. Gallo, G. Galvano, D. Strano
h 17:30 Chiusura dei lavori
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