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Corso di aggiornamento E.C.M.

TYPE 2 STORY IN SEVERE ASTHMA — SECONDA SESSIONE
Turin Palace Hotel - Via Paolo Sacchi, 8, 10128 Torino TO

11 febbraio 2026

PROGRAMMA SCIENTIFICO (5 h)

MERCOLEDI' 11 FEBBRAIO 2026

14.00 — 14.30 Registrazione dei partecipanti

14.30 — 15.00 Introduzione
(D. Bagnasco, S. Nicola, V. Dell’Era)

15.00 — 15.30 La dipendenza da ORAL CORTICOSTEROIDS in asma grave, nuove evidenze
(S. Nicola)

15.30 - 16.00 Eliminazione degli ORAL CORTICOSTEROIDS e riduzione delle riacutizzazioni
(D. Fini)

16.00 — 16.30 Switch in paziente che non ha eliminato ORAL CORTICOSTEROIDS

(C. Caponetto)

16.30 -17.00 La remissione clinica come obiettivo terapeutico
(D. Bagnasco)

17.00 -17.30 Fenotipizzazione efficace e remissione clinica
(S. Mietta)

17.30 — 18.00 ORAL CORTICOSTEROIDS e miglioramento del FORCED EXPIRATORY
VOLUME IN THE FIRST SECOND come marcatori di remissione clinica
(V. Difino)

18.00 — 18.30 L’importanza della multidisciplinarieta nella gestione del paziente con ASMA

GRAVE e POLIPOSI NASALE
(V. Dell’Era)

18.30- 19.00 Recupero rapido dell’olfatto nel paziente asmatico grave comorbido con
poliposi nasale
(F. Ribolla)

19.00- 19.30 Switch da altro bio in paziente controllato per poliposi nasale
(L. Maugeri)

19.30 -19.40 Verifica ECM e conclusioni.

19.40 Chiusura corso
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’asma grave € una patologia inflammatoria cronica delle vie aeree in passato era considerata una
singola condizione patologica ma oggi sappiamo che & una condizione eterogenea e complessa
caratterizzata nel’80% da infiammazione di tipo 2 e spesso anche con la comorbidita di poliposi.
L’approccio terapeutico in evoluzione ora presenta la terapia biologica come soluzione consolidata
sicura ed efficace non solo in asma grave ma anche nelle comorbidita piu frequenti come la
RINOSINUSITE CRONICA CON POLIPI NASALI.

INFORMAZIONI GENERALI
Sede: Turin Palace Hotel - Via Paolo Sacchi, 8, 10128 Torino TO

Destinatari:

Medico Chirurgo: Allergologia e immunologia clinica, Dermatologia e venereologia, Ematologia,
Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie
dellapparato respiratorio, Medicina e chirurgia d’accettazione e d'urgenza, Medicina fisica e
riabilitazione, Medina interna, Neonatologia, Neurologia, Oncologia, Pediatria, Radioterapia,
Reumatologia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-facciale, Chirurgia plastica e ricostruttiva,
Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Neurochirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e
traumatologia, Otorinolaringoiatria, Anatomia patologica, Anestesia e rianimazione, Medicina legale,
Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro,
Medicina generale (medici di famiglia), Pediatria (pediatri di libera scelta), Direzione sanitaria di
presidio ospedaliero, Audiologia e foniatria.

Numero di partecipanti: 60 partecipanti
Durata: 5 ore
ID Evento: 2451- XXXXX

Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica. Malattie
rare

Numero dei crediti assegnati: 5,0 crediti

Responsabili Scientifici:

Dr. Diego Bagnasco, Consulente pneumologo per Unione ltaliana Lotta alla Distrofia Muscolare,
sezione di Genova, e libero Professionista in Villa Montallegro Genova

Dr.ssa Stefania Nicola, Dirigente medico SCDU Immunologia e Allergologia AO Ordine Mauriziano di
Torino

Dr.ssa Valeria Dell’Era, Dirigente medico Otorinolaringoiatra presso AO Universitaria Maggiore della
Carita di Novara

Provider:

ARTCOM s.r.l. — ID 2451

Via G. Garibaldi, 13 —0090 Buccinasco (Ml)
E-mail: artcom@artcomsrl.it
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Segreteria Organizzativa:
TRATTOBLU s.r.l
Via Santa Croce n.4 — 20122 Milano
E-mail: info@trattoblu.com
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ELENCO E QUALIFICHE RELATORI
NOME E
COGNOME LAUREA | SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
Medicina | Malattie Consulente pneumologo per Unione Italiana Lotta alla Distrofia
DIEGO , . ) : L
e dell'apparato Muscolare, sezione di Genova, e libero Professionista in Villa
BAGNASCO L . .
Chirurgia |respiratorio Montallegro Genova
CHIARA z'ed'c'"a Z’ljt?;“earato Dirigente medico Pneumologo presso AO Ordine Mauriziano di
CAPONETTO|® = appar Torino
Chirurgia |respiratorio
Medicina . . . L . N
VALERIA o Otorinolaringoiatria Dirigente medico Otorinolaringoiatra presso AO Universitaria
DELL'ERA . i g Maggiore della Carita di Novara
Chirurgia
VALENTINA Medicina Mal:attle Dirigente medico Pneumologo presso AO Ordine Mauriziano di
e dell'apparato .
DIFINO . i . ) Torino
Chirurgia | respiratorio
Medicina | Malattie
EIzTATELLA e dell'apparato Dirigente ASL | fascia - Pneumologa ASL La Spezia
Chirurgia | respiratorio
Medicina | Malattie Dirigente Medico SCDO Malattie dell’Apparato Respiratorio
LAURA , ) . . o - .
e dell'apparato Azienda Ospedaliera Universitaria San Luigi Gonzaga di
MAUGERI L . .
Chirurgia | respiratorio Orbassano (TO)
SABRINA Medicina Allergologla.e N . .
e Immunologia Dirigente medico S.S. Allergologia presso ASL 4 TO
MIETTA L -
Chirurgia | clinica
STEFANIA | edicina | Allergologia e Dirigente medico SCDU Immunologia e Allergologia AO Ordine
e Immunologia L S
NICOLA . . L Mauriziano di Torino
Chirurgia | clinica
FULVIA (I:Iedmma ?;t?;tlearato Dirigente Medico presso Citta della Salute e della Scienza di
RIBOLLA o appar Torino - sede Molinette
Chirurgia | respiratorio
ARTCOM srl — Via Giuseppe Garibaldi, 13 — 20090 Buccinasco (Ml) e-mail: segreteria@artcomsrl.it - www.artcomsrl.it

C.F/P.IVA 12250850158 — R.E.A. 1542673 — R.1.C.C.|.A.A 299275/1997 MILANO - CAP. SOC. Euro 10.400,00 I.V.



mailto:segreteria@artcomsrl.it
http://www.artcomsrl.it/
mailto:info@trattoblu.com

