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INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Eventi Residenziali (RES). Accreditamento Nazionale

DATA E LOCATION

Sorrento, 27 - 28 Marzo 2026 - Hilton Sorrento Palace - Via Rivolo S. Antonio, 13

RAZIONALE

La gestione del paziente con patologie respiratorie croniche rappresenta una sfida prioritaria per il Medico di
Medicina Generale, ponte essenziale tra prevenzione e trattamento specialistico. L'approccio integrato alle malattie
respiratorie, infatti, consente di ridurre le ospedalizzazioni e migliorare la qualita di vita dei pazienti. Il MMG riveste un
ruolo strategico nell'identificazione precoce dei sintomi, nell'educazione sanitaria e nel monitoraggio delle terapie;
strumenti come spirometria di primo livello e questionari validati possono aiutare a garantire screening efficaci nella
popolazione a rischio. Le opzioni terapeutiche inoltre possono rivelarsi strumenti validi per prevenire le
esacerbazioni, come la N-acetilcisteina che, grazie al suo triplo meccanismo d'azione, offre benefici clinicamente
rilevanti nelle broncopneumopatie croniche, riducendo la frequenza delle riacutizzazioni e migliorando la clearance
mucociliare. Esistono anche interventi non farmacologici che hanno dimostrato efficacia, come le tecniche di
respirazione, utili nella riduzione della dispnea e nel miglioramento della capacita funzionale. Rimane quindi chiara la
necessita di spingere i Medici a confrontarsi sulle strategie ottimali per la gestione integrata del paziente respiratorio,
con focus su personalizzazione terapeutica, aderenza ai trattamenti e coordinamento tra livelli assistenziali.

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 3: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura

NUMERO CREDITI RICONOSCIUTI
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DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto a 50 partecipanti tra:

MEDICO CHIRURGO: MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
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Responsabile Scientifico:
Prof. Alessandro VATRELLA

(0]37:13{[0) RELAZIONE RELATORE
27 Marzo 2026 - Programma del primo giorno
13:45 - 14:00 Registrazione dei partecipanti
14:00 - 14:05 Benvenuto, presentazione del progetto e obiettivi della Alessandro VATRELLA
giornata di lavoro
14:05 - 14:25 Keep it real - sessione interattiva sulla gestione del paziente respiratorio - ALL
14:25 - 14:55 Training pratico di tecniche di riabilitazione respiratoria Michele ALIBERTI
14:55 - 15:20 Riabilitazione respiratoria: quali benefici per quali Michele ALIBERTI, Alessandro
pazienti? VATRELLA
15:20 - 15:30 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY
15:30 - 15:55 Il ruolo del medico di base nella prevenzione e gestione | Michele Giuseppe Augusto LISCO
delle malattie respiratorie
15:55 - 16:05 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY
16:05 - 16:30 BPCO tra sospetto, diagnosi e stadiazione: cosa dicono | Paola PIERUCCI
le linee guida?
16:30 - 16:40 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY
16:40 - 16:55 Coffee break
16:55-17:20 N-acetilcisteina: il ruolo nella cura delle malattie Riccardo GIULIANO
respiratorie
17:20-17:30 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY
17:30 - 17:55 Strategie avanzate nella gestione della BPCO Riccardo GIULIANO
17:55 - 18:05 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY
18:05-18:15 Take home messages della giornata Alessandro VATRELLA
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28 Marzo 2026 - Programma del secondo giorno

09:00 - 09:15 Benvenuto, highlights della giornata precedente e Alessandro VATRELLA
obiettivi della giornata di lavoro

09:15 - 09:35 Infezioni respiratorie: epidemiologia, diagnosi e gestione | Michele Giuseppe Augusto LISCO
delle complicanze in setting di medicina generale

09:35 - 09:45 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY

09:45 - 10:05 Approccio mirato alle infezioni respiratorie: quando Angelo PETROIANNI
scegliere una cefalosporina e come gestire le resistenze

10:05 - 10:25 Trattamento degli stati iperossidanti: meccanismi Francesco SCAGLIONE
farmacologici alla base

10:25-10:55 Discussione sui temi trattati - ALL FACULTY

10:55-11:10 Coffee break

11:10 - 12:40 Every Breath you take - Sessione interattiva sulla gestione del paziente respiratorio - ALL
FACULTY

12:40 - 13:00 Dalla teoria alla pratica: consigli per migliorare la vita Michele Giuseppe Augusto
quotidiana del paziente con disturbi respiratori LISCO, Paola PIERUCCI

13:00 - 13:15 Take home messages e saluti Alessandro VATRELLA

NAC - N-acetilcisteina
BPCO - Broncopneumopatia cronico ostruttiva

FACULTY (in ordine alfabetico)

Cognome

ALIBERTI Michele LAUREA: Fisioterapia

SPECIALIZZAZIONE: Fisioterapista

AFFILIAZIONE e CITTA": Fisioterapista specializzato
in Riabilitazione Respiratoria - Salerno, SA, Italia

GIULIANO Riccardo LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie dell'apparato
respiratorio

AFFILIAZIONE e CITTA'": Medico Specialista in
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Pneumologia, ASP Catania - Catania, CT, Italia

LISCO Michele LAUREA: Medicina e Chirurgia
Giuseppe SPECIALIZZAZIONE: Malattie dell'apparato
Augusto respiratorio

AFFILIAZIONE e CITTA": Medico di Medicina
Generale, specialista in Pneumologia - Brindisi, BR,
Italia

PETROIANNI | Angelo LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie dell'apparato
respiratorio

AFFILIAZIONE e CITTA": Dirigente Medico, UOC
Pneumologia, Policlinico Umberto |, Sapienza
Universita di Roma - Roma, RM, Italia

PIERUCCI Paola LAUREA: Medicina e Chirurgia

SPECIALIZZAZIONE: Malattie dell'apparato
respiratorio

AFFILIAZIONE e CITTA'": Medico Ricercatore Malattie
dell'Apparato Respiratorio, Dipartimento di Medicina e
Chirurgia, Universita LUM Giuseppe Degennaro,
Direttore UOC Malattie dell'Apparato Respiratorio,
Ente Ecclesiastico Ospedale Regionale MIULLI - Bari,
BA, Italia

SCAGLIONE | Francesco LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Farmacologia e tossicologia
clinica

AFFILIAZIONE e CITTA": Professore Ordinario di
Farmacologia - Universita degli Studi di Milano -
Milano, MI, Italia

VATRELLA Alessandro LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Malattie dell'apparato
respiratorio

AFFILIAZIONE e CITTA": Professore Ordinario di
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Dipartimento di
Medicina, Chirurgia e Odontoiatria "Scuola Medica
Salernitana" - Universita degli Studi di Salerno -
Salerno, SA, ltalia
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Accreditamento Provider: CTP srl con decorrenza dal 13/12/2016 & Provider STANDARD Nazionale con numero
identificativo 1147 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua,
ai sensi dell‘Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province
Autonome di Trento e Bolzano in data 2 febbraio 2017.

CTP srl € inoltre certificata UNI EN ISO 9001:20015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato Certiquality N° 16425).

In caso di assenza dei Relatori indicati nel programma, gli stessi saranno sostituiti dal responsabile scientifico e/o
dai Relatori chiamati a svolgere I'attivita formativa e che hanno capacita e competenza per poter sostituire i colleghi
nello svolgimento della relazione. Il Provider, consapevole che i dati forniti costituiscono dichiarazione formale di
possesso dei requisiti ed accettazione delle norme che regolano il sistema ECM, dichiara di aver richiesto e di
trattenere presso la sede della Societa la copia cartacea dei Curricula Vitae dei Relatori.
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ENTE DI

NOME
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME
PROFESSIONE

01.03.2021 >
Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Universita degli Studi di Salerno
8.01.2011 - 28.02.2021

Universita degli Studi di Professore Associato Confermato di Malattie dell’Apparato

Alessando VATRELLA Medico Chirurgo Pneumologia

Salerno

Respiratorio Principali

01.03.2011 -

responsabile del Programma UOC Clinica Pneumologica

Dirigente Medico Azienda Ospedaliera Universitaria S. Giovanni di Dio

e Ruggi D’Aragona di Salerno

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




