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ONE STEP BEYOND: INTO ATTR-CM CARE

11 Marzo 2026
INNSIDE Milano Torre Galfa — Via G. Fara 41, Milano

NOME PROVIDER: OVER S.R.L. ID PROVIDER: 4187 EDIZIONEN. 1
NUMERO EVENTO FORMATIVO: 470255

DATA: 11 Marzo 2026

LUOGO: INNSIDE Milano Torre Galfa, Milano

ORARIO: 14.00 - 20.00

TIPOLOGIA PRODOTTO: FORMAZIONE SUL CAMPO — GRUPPO MIGLIORAMENTO

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Francesco Musca, Paolo Milani

Destinatari dell’iniziativa: MEDICO CHIRURGO Specializzato in: cardiologia, medicina interna
NUMERO PARTECIPANTI: 14

OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere

NUMERO ORE FORMATIVE: 6
NUMERO CREDITI: 9,6

VERIFICA APPRENDIMENTO PARTECIPANTI: Produzione/elaborazione di un documento
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RAZIONALE

L'amiloidosi da transtiretina (ATTR-CM) e una patologia sistemica progressiva ancora spesso non
riconosciuta, data la sovrapposizione clinica con insufficienza cardiaca a frazione di eiezione conservata,
stenosi aortica, neuropatie e comorbidita dell’eta avanzata. Sebbene oggi siano disponibili metodiche
diagnostiche precise (scintigrafia, ecocardiografia con strain, CMR, biomarcatori) e terapie modificanti la
malattia, la maggior parte dei pazienti viene identificata in fase avanzata, con minore beneficio clinico e
ridotta finestra terapeutica.

Il progetto formativo intende colmare questo gap migliorando la capacita di intercettare precocemente i
pazienti attraverso I'utilizzo integrato di marker biochimici, imaging multimodale e collaborazione tra
specialisti. Particolare attenzione sara posta ai pazienti in progressione (NYHA Ill), spesso gestiti
tardivamente, e alla distinzione degli approcci tra pazienti giovani e anziani, nonché tra diagnosi precoce e
tardiva.

Il percorso include discussione di casi clinici, analisi comparata delle terapie disponibili e dei meccanismi
d’azione, e una sessione dedicata al follow-up basato su biomarcatori e monitoraggio strumentale. Lattivita
si concludera con la stesura condivisa di un documento operativo che definisca criteri diagnostici, percorsi
assistenziali e strategie terapeutiche personalizzate.

Lobiettivo complessivo & migliorare appropriatezza diagnostica e gestionale, continuita assistenziale e
outcome clinici nei pazienti con ATTR-CM.
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PROGRAMMA
14.00-14.30 Benvenuto e presentazione gruppo di miglioramento - P. MiLANI, F. MUSCA
14.30 - 15.00 Diagnosi precoce: epidemiologia, marker biochimici e strumentali, ruolo del team

multidisciplinare P. MiLANI, F. MUSCA

Discussione interattiva A. DEL TORTO, R. SPOLADORE, D. PInI, F. CERIANI, F. FELLINI, D.
TomAsONI, E. MELOTTI, E. D’EMILIA, L. VENEGONI, G. CORRADO, M. PISANIELLO, P.
MiLANI, F. MuscA

15.00 - 15.30 Unmet needs: pazienti ATTR-CM, NYHAS3, in progressione di malattia. Come
intercettarli e trattarli — P. MiLANI, F. MuscA
Discussione interattiva E A. DEL TORTO, R. SPOLADORE, D. PINI, F. CERIANI, F. FELLINI,
D. TomASONI, E. MELOTTI, E. D’EMILIA, L. VENEGONI, G. CORRADO, M. PISANIELLO, P.
MiLANI, F. MuscA

15.30-17.00 Esperienze cliniche condivise tra percorsi diagnostici, progressione di malattia e
scelta terapeutica — P. MiLANI, F. MuUscA
e Beneficio nel giovane diagnosticato precocemente
e Beneficio nell'anziano diagnosticato precocemente
e Valutazione tardiva in entrambi i target
Discussione interattiva A. DEL TORTO, R. SPOLADORE, D. PINI, F. CERIANI, F. FELLINI, D.
TomAsONI, E. MELOTTI, E. D’EMILIA, L. VENEGONI, G. CORRADO, M. PISANIELLO, P.
MILANI, F. MuUscA

17.00 - 18.00 Dati delle nuove e vecchie terapie meccaniscmo di legame, meccaniscmo d’azione,
nei pazienti con amiloidosi da transtiretina - P. MiLANI, F. MuscA
Presentazione di situazioni cliniche con discussione A. DEL TORTO, R. SPOLADORE, D.
PINI, F. CERIANI, F. FELLINI, D. TOMASONI, E. MELOTTI, E. D’EMILIA, L. VENEGONI, G.
CORRADO, M. PISANIELLO, P. MILANI, F. MUSCA

Sessione follow up

18.00 —19.00 Follow up: marker di progressione - P. MILANI, F. MUSCA
Tavola rotonda con interazioni - A. DEL TORTO, R. SPOLADORE, D. PINI, F. CERIANI, F.
FELLINI, D. TOMASONI, E. MELOTTI, E. D’EMILIA, L. VENEGONI, G. CORRADO, M.
PISANIELLO, P. MILANI, F. MUSCA

19.00 - 20.00 Stesura e approvazione output finale - A. DEL TORTO, R. SPOLADORE, D. PINI, F.
CERIANI, F. FELLINI, D. TOMASONI, E. MELOTTI, E. D’EMILIA, L. VENEGONI, G. CORRADO,
M. PISANIELLO, P. MILANI, F. MuscA

20.00 Chiusura lavori
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TABELLA RELATORI
COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO CITTA
Ceriani Francesca Medicina e Cardiologia Dirigente medico presso UO Varese
Chirurgia Cardiologia 2 della ASST Sette
Laghi, Varese
Corrado Giovanni Medicina e Cardiologia Direttore UOC di Cardiologia Como
Chirurgia presso Ospedale Valduce,
Como
D’Elia Emilia Medicina e Cardiologia Dirigente Medico Cardiologo Bergamo
Chirurgia presso I’ASST Papa Giovanni
XXIlI di Bergamo
Del Torto Alberico Medicina e Cardiologia Equipe Member nel Milano
Chirurgia dipartimento di “Cardiologia
peri-operatoria e Imaging
cardiovascolare/Cardiovascular
Imaging & Peri-Operative
Cardiology” del Centro
Cardiologico Monzino, Milano
Fellini Federica Medicina e Cardiologia Dirigente Medico cardiologo Como
Chirurgia presso la struttura di
cardiologia della ASST Lariana
presidio di Como
Melotti Eleonora Medicina e Cardiologia Cardiologa presso I'lRCCS Milano
Chirurgia Ospedale Galeazzi -
Sant'Ambrogio di Milano
Milani Paolo Medicina e Cardiologia Medico Cardiologo presso Pavia
Chirurgia Fondazione IRCCS Policlinico
San Matteo di Pavia
Musca Francesco Medicina e Cardiologia Dirigente Medico di I° livello Milano
Chirurgia presso UO di
Cardiologia 4 — Dipartimento
CardioToracoVascolare “De
Gasperis Cardio
Center”, ASST Grande
Pini Daniela Medicina e Cardiologia Responsabile della “SS Area Monza
Chirurgia Scompenso Cardiaco” presso
la Fondazione IRCCS San
Gerardo dei Tintori, Monza
Pisaniello Marco Medicina e Cardiologia Dirigente Medico cardiologo Milano
Chirurgia presso Fondazione IRCCS Ca'
Granda Ospedale Maggiore
Policlinico, Milano
Spoladore Roberto Medicina e Cardiologia Dirigente medico cardiologo Lecco
Chirurgia presso I'Ospedale Alessandro
Manzoni di Lecco
Tomasoni Daniela Medicina e Cardiologia Dirigente Medico Cardiologo Brescia
Chirurgia presso la struttura di
cardiologia dell’ASST Spedali
Civili di Brescia
Venegoni Luca Medicina e Cardiologia Dirigente Medico presso il Milano
Chirurgia reparto di Cardiologia / Unita
Coronarica dell’ASST Ovest
Milanese
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Assenze Non Segnalate Verranno Gestite E Garantite Dai Resp. Scientifici: Paolo Milani, Francesco
Musca
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